
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

 

 

Satuan Pendidikan  :  Sekolah Dasar Luar Biasa Asuhan Kasih 

Kelas/Semester  :  II/I 

Tema                           : Pengalaman Di Sekolah 

Sub tema                     : Pengalaman Berkesan 

Pembelajaran  : 1 

Alokasi Waktu :  2 x 35 Menit 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik dapat pengetahuan dan pengalaman berkesan dengan baik tentang karpet 

gerak dan lompat. 

2. Peserta didik dapat membilang angka yang ada dalam karpet gerak dan lompat. 

3. Peserta didik dapat melakukan macam-macam gerakan yang diinstruksikan. 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan a. Guru masuk ke dalam kelas dan menyapa peserta didik, 

kemudian ketua kelas memimpin doa bersama. 

b. Guru menanyakan kabar ke semua peserta didik, 

melakukan absensi dan menanyakan pembelajaran minggu 

lalu, kemudian memberitahu pembelajaran yang akan 

diajarkan pada hari ini. 

c. Melakukan tanya jawab tentang karpet gerak dan lompat. 

d. Guru peserta didik ke lapangan sekolah (kelas atau aula) 

dan mempersiapkan papan karpet gerak dan lompat. 

15 Menit 

Inti a. Guru mengenalkan kelengkapan karpet gerak dan lompat.  

b. Guru menjelaskan cara bermain karpet gerak dan lompat. 

c. Guru mengarahkan peserta didik untuk mengikuti instruksi 

di karpet gerak dan lompat. 

d. Setelah peserta didik pertama selesai, dilanjutkan dengan 

peserta didik selanjutnya. 

45 Menit 

Penutup a. Memberikan kesempatan kepada peserta didik yang belum 

paham untuk bertanya. 

b. Guru memberikan motivasi kepada peserta didik. 

c. Memberikan apresiasi pujian dan reward kepada peserta 

didik saat berhasil menjawab soal menggunakan media 

permainan ular tangga. 

d. Menutup pembelajaran dengan berdoa bersama. 

15 Menit 

 

 



C. Penilaian 

1. Pengamatan Sikap 

 

No Nama 

Percaya Diri Disiplin Kerja Sama 

BT MT MB SM BT MT MB SM BT MT MB SM 

1. ………                         

2. ………                         

3. ………                         

BT = Belum Terlihat 

MT = Mulai Terlihat 

MB = Mulai Berkembang 

SM = Sudah Menonjol 

2. Pengetahuan 

Penilaian : Tes Lisan 

3. Keterampilan 

Penilaian : Unjuk Kerja 

4. Penilaian Observasi 

No Kriteria Terlihat Belum Terlihat 

1. Siswa mampu mengikuti instruksi guru.     

2. Siswa terlibat aktif dalam kegiatan.     

 

 

Pengajar, 

 

 

 

A M I N I, S.Pd.I 

NIP. 197003261994032005 


