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KD MATERI KEGIATAN MAIN 

 

NAM  1.2 Merawat tanaman ciptaan 

Tuhan 

1. Aku bisa menanam tanaman obat 

keluarga 

2. Yuk kita menyiram tanaman obat 

keluarga 

3. Aku bisa menumbuk kunir 

4. Aku bisa memotong kunir 

5. Asyiknya minum-minuman dari 

jahe dan sereh buatanku dibantu 

Ibu 

6. Yuk minum jamu beras kencur 

7. Horee aku tahu nama-nama 

tanaman untuk obat 

8. Hore aku tahu guna kunir 

FM 3.3-4.3 Gerakan untuk 

mengembangkan motorik kasar 

danh alus 

Membangun hidup sehat 

Kogintif 2.2 Menumbuhkan  rasa ingin tahu 

 

Bahasa 3.11-4.11 Menceritakan jenis tanaman 

obat keluarga 

Sosem 2.5 Berani mengungkapkan 



pendapat 9. Bermain pura-pura jadi penjual 

jamu 

10. Bermain pura-pura jadi pembeli 

11. Yuk kita melukis dengan warna 

dari kunir  

12. Aku bisa menggambar tanaman 

sereh 

Seni 3.15-4.15 Ekspresi seni musik dan kriya 

 

Ayah / Bunda, 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di rumah adalah “ Tanaman”, dengan sub 

tema “ Tanaman TOGA (obat keluarga)” . Melalui tema dan kegiatan main yang dapat dipilih di 

bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah :Ananda berkembang pada 6 aspek 

perkembangan, yaitu : (1)anak terbiasa merawat tanaman TOGA (obat) yang ada di sekitarnya 

(2) Mengenal dan menggunakan anggota tubuh, (3)Memiliki sikap yang mencerminkan sikap 

ingin tahu (4)Memahami dan menunjukkan bahasa ekspresif (5) Memiliki perilakuyang 

mencerminkan sikap percaya diri (6) Mengenal berbagai karya dan aktivitas seni. 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah : 

1. Aku bisa menanam tanaman obat keluarga 

2. Yuk kita menyiram tanaman obat keluarga 

3. Aku bisa menumbuk kunir 

4. Aku bisa memotong kunir 

5. Asyiknya minum-minuman dari jahe dan sereh buatanku dibantu Ibu 

6. Yuk minum jamu beras kencur 

Mengetahui: 

Kepala TK AL HASANAH 

 

 

Nur Khasanah, S.Pd. 

Temanggung,19 Oktober 2020 

Guru Kelompok B 

 

 

    Nur Khasanah, S. Pd. 

 

 

 



7. Horee aku tahu nama-nama tanaman untuk obat 

8. Hore aku tahu guna kunir 

9. Bermain pura-pura jadi penjual jamu 

10. Bermain pura-pura jadi pembeli 

11. Yuk kita melukis dengan warna dari kunir  

12. Aku bisa menggambar tanaman sereh 

 

Silahkan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda 

bisa memilih 1 kegiatan main untuk 1 hari. Bila Ananda tidak tertarik, beri semangat mereka 

dan dorong dulu, namun bila menginginkan kegiatan lain ikuti minatnya agar belajar melalui 

bermain di rumah menjadi menyenangkan. Tolong amati, foto dan rekam video kegiatan 

ananda, termasuk saat ia melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatsapp 

group untuk catatan perkembangan ananda. Terimakasih 

 

Deskripsi RPPM 

 

1. Tujuan Pembelajaran 

a) Anak dapat merawat tanaman TOGA (obat keluarga) sebagai ungkapan rasa syukur 

kepada Tuhan YME dengan menanam dan menyiran tanaman obat keluarga 

 (NAM 1.2) 

b) Anak dapat mengenal dan menggunakan anggota tubuh untuk mengembangkan fisik 

motoric kasar dan halus saat menumbuk dan memotong kunir (FM 3.3-4.3) 

c) Anak dapat mengembangkan rasa ingin tahu saat membuat minuman jahe sereh dan 

beras kencur (KOG 2.2) 

d) Anak dapat memahami dan menunjukkan bahasa ekspresif saat menyebut nama –

nama tanaman obat dan guna kunir (BHS 3.11-4.11) 

e) Anak berani mengungkapkan pendapatnya saat bermain pura-pura menjadi penjual 

dan pembeli jamu (SOSEM 2.5) 

f) Anak dapat mengenal dan menunjukkan karya dan aktivitas seni saat melukis dengan 

warna dari kunir dan menggambar tanaman sereh. (SENI 3.15-4.15) 

2. Indikator 



 Nilai Agama Moral 1.2  

Menghargai diri sendiri, orang lain dan lingkungan sekitar sebagai wujud rasa syukur 

 Fisik Motorik 3.3-4.3 

Mengenal dan menggunakan anggota tubuh untuk mengembangkan fisik motoric 

kasar dan halus 

 Kognitif 2.2 

Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap ingin tahu 

 Bahasa 3.11-4.11 

Memahami dan menunjukkan bahasa ekspresif 

 Sosial Emosional 2.5 

Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri 

 Seni 3.15-4.15 

Mengenal dan menunjukkan karya dan aktivitas seni 

3. Kegiatan Belajar 

 Untuk kegiatan menanam, menyiram tanaman TOGA, menumbuk dan memotong 

ananda bisa langsung praktek bersama ayah / bunda di rumah 

 Untuk kegiatan membuat minuman jahe sereh, membuat beras kencur, menyebut 

nama tanaman TOGA dan menyebutkan guna kunir guru mengirimkan video tutorial 

tugas ke WAGroup 

 Untuk kegiatan melukis dengan warna dari kunir dan menggambar tanaman sereh 

guru mengirimkan foto contoh kegiatan dan dikirimkan di WA group 

 

4. Bahan Ajar 

 Tanaman TOGA yang ada di sekitar rumah 

 Video tutorial tugas dari guru 

5. Media  

a. LKA 

b. Foto contoh kegiatan 

c. Video tutorial tugas dari guru  

6. Rencana Penilaian 



No KD dan Indikator Metode Capaian 

Perkembangan 

Deskripsi 

B 

B 

M

B 

BSH BSB  

1. Nilai Agama Moral 1.2 : 

Merawat tanaman hias 

ciptaan Tuhan 

Observasi 

Melalui 

video yang 

dikirim orang 

tua  

 

     

2. Fisik Motorik 3.3-4.3 : 

Mengenal dan 

menggunakan anggota 

tubuh untuk 

mengembangkan fisik 

motoric 

Portofolio 

foto hasil 

karya yang 

dikirim orang 

tua 

     

3. Kognitif 2.3 

Mengembangkan rasa ingin 

tahu 

Observasi 

Melalui 

video yang 

dikirim orang 

tua  

 

     

4. Bahasa 3.11-4.11 

Menceritakan jenis-jenis 

TOGA 

Observasi 

Melalui 

video yang 

dikirim orang 

tua  

 

     

5. Sosial Emosional 2.5 

Memiliki sikap percaya diri 

Observasi 

Melalui 

video yang 

     



dikirim orang 

tua  

 

6. Seni 3.15-4.15 

Mengenal dan 

menunjukkan karya dan 

aktivitas seni  

Portofolio 

foto hasil 

karya yang 

dikirim orang 

tua 

     

 

7. Tindak Lanjut 

a. Bagi anak yang sudah menguasai materi pembelajaran akan ditambah materi 

pengayaan 

b. Bagi anak yang belum menguasai materi pembelajaran akan dilakukan pendampingan 

dengan mengulangi kegiatan main yang masih belum mampu dengan variasi kegiatan 

8. Lampiran-lampiran 

Tangkapan layar WA Group  

 


