
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan                    : TK. ISLAM AL-FAJAR 

Kelompok / Semester               : B / 1 

Tema                                            : Kebutuhanku 

SubTema                                      : Makanan 

Pembelajaran ke                         : 1 

Alokasi Waktu                              : 10 Menit 

  

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

NO. PROGRAM PENGEMBANGAN                                 KOMPETENSI DASAR 

1. NILAI AGAMA DAN MORAL 1.1 Mempercayai adanya Tuhan melalui ciptaanNYA 
1.2 Menghargai lingkungan sebagai rasa syukur terhadap 
Tuhan 
 

2. FISIK MOTORIK 4.3 Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan 
motoric kasar melalui gerak lagu sederhana 
 

3. KOGNITIF 3.4 Mengetahui cara hidup sehat 
 
 

4. SOSIAL EMOSIONAL 2.7 Memiliki sikap sabar mau mendengar orang lain Ketika 
berbicara 
 

5. BAHASA 4.10 Menunjukkan kemampuan Bahasa Reseftif 
(Menyimak) 
 

6. SENI 4.15 Menunjukkan karya dan aktivitas seni melalui 
bernyanyi 
 
 

 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

PEMBUKAAN 

1. Guru mengucap salam anak menjawab salam 

2. Membaca doa sebelum belajar dipimpin seorang anak 

3. Menyanyi lagu 4 sehat 5 sempurna dengan Gerakan 



 

INTI 

 

1. Guru menampilkan bahan makanan 4 sehat 5 sempurna diatas meja 

2. Guru menanyakan nama bahan makanan tersebut 

3. Guru menyebutkan nama – nama bahan makanan di atas meja dan manfaatnya 

4. Mengajak anak untuk terbiasa menyenangi makanan sehat dan bergizi 

5. Mengajak anak bersyukur atas nikmat makanan sehat dengan mengucap hamdalah 

 

 

PENUTUP 

 

1. Menanyakan Kembali nama bahan makanan yang ada di atas meja ( review ) 

2. Menyanyi lagu 4 sehat 5 sempurna 

3. Membaca doa sebelum pulang 

 

 

 

 

C. EVALUASI PEMBELAJARAN 

1. Bentuk penilaian Catatan Anekdot 

Kelompok                                           : B 

Semester                                             : 1 

Tahun pelajaran                                  : 2020/2021 

NO NAMA ANAK 
DIDIK 

TEMPAT          WAKTU               PERISTIWA 

     

     

     

     



2.BENTUK PENILAIAN CAPAIAN PERKEMBANGAN ANAK 

 

NO. PROGRAM 
PENGEMBANGAN 

KOMPETENSI DASAR KOMPETENSI YANG 
DICAPAI 

PERKEMBANGAN ANAK                                  

1. NILAI AGAMA 
DAN MORAL 

1.1 Mempercayai 
adanya tuhan melalui 
ciptaanNYA 
1.2 Menghargai 
lingkungan sebagai 
rasa syukur terhadap 
Tuhan 

Anak mempercayai 
adanya Tuhan dan 
terbiasa bersyukur 
kepada Tuhan 

BB MB BSH BSB 

 

2.  FISIK MOTORIK 4.3 Menggunakan 
anggota tubuh untuk 
pengembangan 
motoric kasar melalui 
gerak lagu sederhana 

Anak terbiasa 
menggunakan anggota 
tubuhnya mengikuti 
gerak lagu sederhana 

    

 

3.  KOGNITIF 3.4 Mengetahui cara 
hidup sehat 

Anak terbiasa 
melakukan pola hidup 
sehat 

    

 

4. SOSIAL 
EMOSIONAL 

2.7 Memiliki sikap 
sabar mau mendengar 
orang lain Ketika 
berbicara 

Anak terbiasa sabar mau 
mendengar Ketika orang 
lain berbicara 

    

 

5. BAHASA 4.10 Menunjukkan 
kemampuan Bahasa 
Reseftif ( Menyimak ) 

Anak terbiasa menyimak 
Ketika orang lain bicara 

    

 

6. SENI 4.15 Menunjukkan 
karya dan aktifitas seni 
melalui bernyanyi 

Anak terbiasa  
menunjukkan aktifitas 
seni melalui bernyanyi 

    

 

 

Keterangan : 

BB      : Belum Berkembang 

MB     : Mulai Berkembang 

BSH     : Berkembang Sesuai Harapan 

BSB      : Berkembang Sangat Baik 

 



Mengetahui                                                                                                                           Rawaburung,                        

Kepala Sekolah                                                                                                                     Guru Kelompok B 

 

        ttd                                                                                                                                                   ttd 

 

 

 

 Neti Herawati, S. Pd                                                                                                           Aas Lisnawati, S.Pd 

 

 

 

 

 

 

 

 


