
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

Kelompok A 

TK KESATUAN BOGOR 

Tahun Pelajaran 2021-2022 

 

Tema   : Makanan Sehat dan Bergizi 

Topik   : Lauk Pauk Kesukaanku 

Sub Topik  : Isi Piringku 

Minggu/Semester : II/I 

Sentra   : Seni 

Waktu   : 10 Menit 

Kompetensi Dasar : Nam 1.1, Sosem 2.6, FM 3.4-4.4, Bahasa 3.10.4.10, KOG 3.6-4.6,  

                                       Seni 3.15-4.15 

 

 

Materi Dalam Kegiatan : 

1. 4 tempat untuk bermain melukis sesuai dengan tema dengan kuas kecil 

2. 2 tempat untuk bermain menggambar sesuai dengan tema dengan crayon 

3. 4 tempat untuk bermain mencipta kreatifitas sesuai tema 

4. 2 tempat untuk bermain pasir kinestetik 

5. 2 tempat untuk bermain dengan kelereng 

6. Beres-beres 

7. Recalling 

 

Materi Yang Masuk Dalam Pembiasaan : 

1. Anak terbiasa mengenal dan mengikuti aturan dalam kegiatan sehari-hari sesuai 

waktu dan tempat (mengikuti aturan dalam bermain) 

2. Anak terbiasa berperilaku hidup bersih sehat dan aman (PHBSA, arti kata bersih, 

ciri-ciri tubuh dan lingkungan yang bersih) 

3. Anak terbiasa melaksanakan practical life (menyisir rambut sendiri setelah bermain, 

merapikan baju yang dipakainya pada saat mau pulang) 

 

Alat dan Bahan ( Media Guru dan Media Anak ) : 

Media Guru : 

1. Buku Cerita Makanan Sehat 

2. Makanan Sehat dan bergizi (Gambar dan Media Asli/sesungguhnya) 

 

Media Anak : 

1. Potongan kertas warna/gulungan kertas krep,gambar buah apel, lem 

2. Kertas, kuas kecil, cat lukis 

3. Buku gambar, crayon 

4. Pasir kinestetik, wadah, cetakan untuk bermain pasir 

5. Wadah/baki, kelereng,pewarna/cat lukis, kertas HVS 

 

 



Pembukaan : 

1. Berdoa sebelum melaksanakan kegiatan 

2. Bernyanyi (Cirle time) 

3. Guru membacakan buku cerita yang berkaitan dengan tema 

4. Guru menanyakan apa saja makanan sehat dan bergizi 

 

Inti : 

Pijakan sebelum bermain 

1. Anak diajak mengamati perlengkapan bahan alat bermain, guru memberi contoh 

bermain mencipta kreatifitas seni sesuai tema 

2. Guru mempersilahkan anak untuk memilih mau bermain sesuai minatnya 

 

Pijakan saat bermain 

Kegiatan 1 : bermain mencipta dari potongan kertas warna/kertas krep 

 

Pijakan setelah bermain 

Anak merapikan kembali mainan dan menyimpan hasil karya nya 

 

Penutup : 

1. Berdoa setelah belajar 

2. Berdiskusi apa saja yang dilakukan anak anak hari ini merasa senang atau tidak 

 

 

Evaluasi : 

1. Pengamatan langsung 

2. Mencatat kegiatan yang dilaksanakan sesuai tahapannya 

3. Tanya jawab dan pernyataan anak 

4. Membaca karya anak 
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