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RENCANAPELAKSANAANPEMBELAJARAN(RPP)
Kelompok/Semester :A/I
Tema: :Kebutuhanku
SubTema/subsubtema :MakananSehat/SAYURDANBUAH
Topik :MakanSehatdanBergizi
KegiatanMain :Kelompokdalam kegiatanpengaman
KompetensiDasar :1.1,1.2,2.2,3.1–4.1,3.2-4.2,,3.4-4.4,3.6–4.6,3.9-4.9
3.11–4.11,3.15-4.15

MateriPokok:

1.MempercayaiadanyaTuhanmelaluiciptaan-Nya
2.Menghafaldoasehari-hari
3.Menyebutkanmacam-macam makanansehatdanbergiziSAYUR&BUAH
4.MengguntingBentuksayuranWortel
5.Menghitungjumlahbuahjeruk
6.MewarnaigambarsayuranWortel

AlatdanBahan :BuajJeruk,GambarSayuranWortelkertashvs,
krayon,Gunting
Nilai-nilaiKarakter:Religius,Mandiri,Percayadiri,Kreatif.
AlokasiWaktu :120Menit

A.TUJUANPEMBELAJARAN
1.AnakdapatmampumengenalciptaanTuhanYangMahaEsa
2.Anakdapatmampumemilikicarahidupsehat
3.Anakdapatmenggunakanteknologisederhana
4.AnakdapatmengenalkonsepbilangandenganmenghitungJumlahBuah1-5
5.Anakdapatmengembangkankreativitassenidenganmewarnaibentuk

BROKOLI

B.KEGIATANPEMBELAJARAN
1.PEMBUKAAN
PenerapanSOPPembukaan

Berdoasebelum melakukankegiatan.
Bercakap-cakapmacam-macam makanansehatdan
bergizimenyanyi*4sehat5sempurna*



2.INTI
Mengamati

- AnakmengamatigambarmakanansehatdanbergiziSayurdanBuah
Menanya

- Gurumendoronganakuntukbertanyatentangmacam-macam makanan
sehat.

- Gurumendoronganakuntukbertanyatentangmanfaatmengkonsumsi
makanansehat.

Mengumpulkaninformasi
- Gurumemberikandukunganpadaanakuntukmembacagambardalam

bukucerita.
Menalar

- Anakmembandingkanmakanansehatdantidaksehat.
- Anakmewarnaigambarpadapola.
Mengkomunikasikan

- Anakmewarnai,menghitungdanmenceritakanmanfaatsayurdanbuah

KEGIATANPENGAMAN:BermainBalok-balok

3.ISTIRAHATDANMAKAN
PenerapanSOPIstirahatdanMakan

Cucitangan,berdoasebelum dansesudahmakan,bermain.

4.PENUTUP
Menanyakanperasaananakselamabermainhariini.
Berdiskusikegiatanapasajayangsudahdilakukanhariini,dan

menanyakankegiatanapayangpalingdisukai.
Berceritapendekyangberisipesan.
Menginformasikankegiatanuntukbesok.
PenerapanSOPpenutup.

C.PENILAIANPEMBELAJARAN
1.CeklisPenilaianPerkembanganAnak

Program
Pengembanga

n

KD Indikator CapaianPerkembangan

BB MB BSH BSB

NilaiAgama
danMoral

1.1

1.2

3.1–4.1

Anakmempercayai
Tuhanmelaluiciptaan-
Nya.
Anak menghargaidiri,
oranglain dan
lingkungannya.
Anak terbiasa
melakukan berdoa
sebelum dan sesudah
melakukan
kegiatan.

FisikMotorik 3.9–4.9 Anakmengenalteknologi
sederhana



Kognitif
3.4-4.4

3.6–4.6

Mengetahuicarahidup
sehat
Anak mengenal dan
menyampaikanapadan
bagaimana benda yang
ada disekitarnya (nama
danmanfaatbuahjeruk)

Bahasa 3.11– Anakmemahami dan

4.11, menunjukkanbahasa

ekspresif.

Sosial
Emosion
al

2.2 Anakmemilikiperilaku
yangmencerminkanrasa
ingintahu.

Seni 3.15– Anakmengenal dan

4.15 Menunjukkankaryadan

Aktivitassenidengan

Menggunakanberbagai

media.

2.CatatanAnekdot

NamaAnak Tempat Waktu Peristiwa/Perilaku

3.HasilKarya

HasilKaryaAnak HasilPengamatan KDdanIndikator
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