RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan
Kelas/Semester
TEMA

SUB TEMA
Pembelajaran
Alokasi Waktu

: TK ISLAM FIRDAUS
: Kelompok A/II
- KEBUTUHANKU

: MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI

1
: 120 Menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Anak terbiasa berdoa sebelum dan sesudah kegiatan

2. Anak dapat terbiasa hidup bersih dan sehat

3. Anak dapat mengenal makanan sehat dan bergizi

4. Anak dapat mengetahui manfaat Makanan sehat dan bergizi
5. Anak percaya diri dalam menunjukan rasa ingin tahunya dalam bertanya

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Pembukaan Kegiatan Belajar Waktu Sumber/Alat Belajar
Inti
8.00- 8.15 Penerapan SOP 15 Menit Anak/Guru
Pembukaan (pemberian
salam dan berdoa
sebelum kegiatan)
Tepuk 4 Sehat 5
Sempurna
8.15-9.15 Menjelaskan tentang 60 menit Anak /Guru
makanan 4 sehat 5
sempurna Poster tentang makanan 4
sehat 5 sempurna
-Memasangkan gambar Anak / Guru
sesuai kelompok makanan
4 sehat 5 sempurna Lembar Kerja
- Menebalkan huruf dari
kata M-A-K-A-N
Menggunting dan Anak/Guru/origami
menempel makanan 4
sehat 5 sempurna
Istirahat Cuci tangan , Berdoa 30 Menit
09.15- 10.15 | Makan dan Minum Anak
Bermain
Sholat Dhuha Sejadah,Mukena
Penutup Review 15 Menit Anak /Guru
10.15-10.30 Sharing
Menyanyi, Salam, Pulang




. Penilaian

No | Tingkat Perkembangan Standar Tingkat KD Indikator
Pencapaian
Perkembangan Anak
1. | NAM Dapat mengikuti 1.1 | Anak dapat mempercayai
bacaan doa adanya Tuhan melalui ciptan-
Nya
Dapat menyebutkan
asal makanan sehat 5
sempurna
2. | Bahasa Menjawab Pertanyaan | 3.11 | Dapat menyebutkan Nama
Jenis Makanan dengan benar
3. | Kognitif Mengenal Perbedaan | 3.6 | Dapat mengenal makanan
Makanan ciri-ciri makanan sehat (nama,
bentuk, ukuran, dan cicir-ciri
lainnya)
4. | Fisik Motorik Menggunting dan 4.3 | Dapat mengembangkan

menempel

motoric halus dan kasar

Mengetahui

Kepala Sekolah TK Islam Firdaus
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