
 
 

YAYASAN PEMBANGUNAN PERINTIS AL-IDRUSIYAH 
TAMAN KANAK-KANAK PERINTIS 

Jl. Perintis II Bulak Sentul RT.004/017 Kel. Harapan Jaya Bekasi Utara  
Telp. 0812 9905 0058 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 
( RPPH ) 

 
Rencana Pembelajaran untuk jenjang/kelas : TK/B 

Usia : 5 – 6 Tahun 
Tema/Sub Tema/Sub subTemaTema : Kebutuhanku/Makanan/Makanan Sehat dan Bergizi 

Hari/Tanggal : Jum’at/19 November 2021-11-09 
Pembelajaran ke : sesi 4 

Alokasi Waktu : 10 Menit 
 

Kompetensi Dasar ( KD ) :                                                                                                                                                                
1.1, 2.1, 2.3,3.4, 4.4, 3.6, 4.6,3.10, 4.10, 3.11, 4.11, 3.12, 4.12, 3.15, 4.15 

 
 
Tujuan Pembelajaran :  

1. Anak mengenal ciptaan Tuhan 
2. Anak mengucapkan doa 
3. Anak bereksplorasi dalam bermain mencerminkan hidup sehat 
4. Anak  memasangkan angka sesuai gambar 
5. Anak mengenal  jenis makanan dan pembiasaan menyenangi makanan sehat dan bergizi 
6. Anak  memahami isi cerita tentang ‘ Bekal dari Ibu “ 
7. Anak menyimak puisi guru tentang wortel  
8. Anak mengenal huruf awal kata wortel 

Materi dalam kegiatan pembelajaran :  
1. SOP 
2.  Bersyukur karena makanan adalah ciptaan Tuhan 
3. Bercerita tentang makanan sehat dan bergizi 
4.  menempel gambar makanan sehat dan bergizi 
5. Membaca gambar, simbol dan  huruf awal, mengenal warna, bentuk, dan rasa 
6. Membaca puisi tentang  wortel 

Metode Pembelajaran : Bercerita, Demontrasi, Bercakap-cakap 
Media/ sumber belajar : 

- Gambar makanan sehat dan bergizi 
- Kartu huruf  ‘ W’, kartu angka 1 – 3, kartu makanan sehat 
-  Gambar kotak makanan berisi nasi ikan, sayur sop, jeruk, susu, air putih, cat warna, Pensil, kertas HVS, lem/ 

daubletip 
Langka Kegiatan : 

I. Pembukaan 
- Berdoa, Salam 
- Bercakap-cakap tentang  Jenis-jenis makanan sehat dan bergizi 
- Bercerita tentang bekal makanan sehat dan bergizi 

II. Inti 
- Anak mendengarkan dan  mengamati gambar jenis- jenis makanan sehat dan bergizi 
- Anak menyimak penjelasan guru tentang  makanan sehat dan bergizi, gambar,  
- Anak memahami isi cerita, dan sebab akibat jajan sembarangan 
- Anak mampu mewarnai beberapa jens makanan sehat dan bergizi 
- Anak mampu memasangkan angka sesuai gambar 
- Anak mampu mengenal huruf di awal kata wortel 

III. Penutup 
- Mengucapkan Puisi/bernyanyi tentang “ Wortel “ 
- Doa, Salam 

Bekasi, 19 November 2021 
  Mengetahui       Kepala Sekolah / Pembuat RPP 
  Penilik PAUD 
 
 
 

Hj. Iik Kurniasih Oman, S.Pd     Sumiyati, S.Pd 
NIP. 196210191982042002  

 
 
 
 

 
 
 



 
 
 

LAPORAN	PENILAIAN		CEKLIS/HARIAN	
	

Tema/Sub Tema/ Sub sub Tema : Kebutuhanku/Makanan/ Makanan Sehat dan Bergizi 
Kompetensi Dasar ( KD ) : 

1.1, 2.1, 2.3,3.4, 4.4, 3.6, 4.6,3.10, 4.10, 3.11, 4.11, 3.12, 4.12, 3.15, 4.15 
 

Nama Siswa  : Balqis Hasna Humaira 
Kelas/Usia  : B/ 5 – 6 Tahun 
 

Hari/Tanggal Kompetensi 
Dasar 

Indikator Pencapaian Pembelajaran  
Hasil Penilaian 

 
Ket 

Jum’at, 19 
November 2021 

 
1.1 

Anak mengenal ciptaan Tuhan BB MB BSH BSB daring 

 
 

2.1 Anak mengucapkan do’a      

 2.3 Anak bereksplorasi dalam bermain mencerminkan 
hidup sehat 

     

 3.4, 4.4 Anak Memasangkan angka sesuai gambar makanan 
sehat 

 

     

  
3.6 – 4.6 

Anak mengenal  jenis makanan dan pembiasaan 
menyenangi makanan sehat dan bergizi 

 

     

  
3.11-4.11 

Anak memahami isi cerita tentang ‘ Bekal dari Ibu “ 
 

     

 3.10-4.10 Anak menyimak puisi guru tentang wortel vitamin A  
 

    

 3.12-4.12 Anak mengenal keaksaraan huruf awal Kata 
 

     

 
Keterangan Jumlah peserta didik = 29 anak  
Ket.  BB = Belum Berkembang 
 MB = Mulai Berkembang 
 BSH = Berkembang Sesuai Harapan 
 BSB = Berkembang Sangat Baik 
          Bekasi, 19 November 2021 
  
          Kepala TK Perintis   
          Pembuat Laporan Penilaian 
           
 
 
 
 
 

Sumiyati, S.Pd 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 


