RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)

Satuan Pendidikan : TKPERTIWI 14.19.12
Semester / Minggu - 1/15
Hari / Tanggal : Kamis /11 November 2021
Kelompok /Usia :B/5—-6 Tahun
Tema / Sub Tema : Kebutuhanku/Makanan Sehat dan Bergizi/ 4 Sehat 5
Sempurna
Alokasi Waktu : 10 menit
KD: 1.1, 2.12,3.3,4.3, 3.6, 4.6, 3.10, 4.10, 3.15, 4.15
Materi:

Manfaat makanan sehat dan bergizi ( 4 sehat 5 sempurna)
Jenis-jenis makanan sehat dan bergizi (4 sehat 5 sempurna)
Membilang

Membuat minuman sendiri

Keaksaraan awal

Lagu “4 sehat 5 sempurna”

Alat dan Bahan:

Nasi, lauk, sayur, buah, susu
Bahan makanan pokok, sayuran, bahan lauk, buah-buahan, piring plastik, susu, air,

gelas, sendok, plastisin

Tujuan Pembelajaran:

Anak mengenal jenis-jenis makanan sehat dan terbiasa menyenangi makanan sehat
Anak terbiasa mengucap syukur melalui pembiasaan berdoa secara mandiri

Anak terbiasa memiliki perilaku yang mencerminkan kemandirian dan
tanggungjawab

Anak Mampu menggunakan anggota tubuh untuk mengembangkan motorik kasar
dan halus

Anak dapat mengenal lambang bilangan dan berhitung

Anak Mampu menunjukkan karya dan aktivitas seni

A. PEMBUKAAN (2 menit)

Salam dan doa mau belajar,
Absensi
Mengenalkan aturan main

Gerak dan lagu “ empat sehat lima sempurna”



Berdiskusi tentang makanan sehat dan bergizi

Berdiskusi tentang jenis-jenis makanan sehat ( 4 sehat 5 sempurna)

B. INTI (7 menit)

Guru mengajak anak mengamati obyek sesuai dengan tema yang didiskusikan
Guru memberikan kesempatan menanyakan sesuatu hal- hal yang terkait dengan
tema yang didiskusikan.

Anak melakukan kegiatan sesuai minat dan gagasannya

Anak mengupas buah jeruk dan menghitung jumlah siungnya

Anak membentuk dengan plastisin (misal: wortel, tomat, buah dil)

Anak membuat minuman sendiri (susu), guru mempraktekan cara membuat susu
dan anak mengikuti.

Anak berdiskusi tentang apa yang sudah dikerjakan hari ini mengenai materi
berkaitan dengan makanan sehat (4 sehat 5 sempurna)

Guru melakukan pengamatan dan membuat dokumentasi proses kegiatan bermain

anak untuk penilaian

B. ISTIRAHAT

Mencuci tangan, doa sebelum makan
Makan bekal

Bermain motorik kasar

D. PENUTUP (1 menit)

Menanyakan perasaan anak selama main hari ini

Berdiskusi kegiatan main apa saja yang telah di mainkan, kegiatan apa yang
disukai

Pesan-pesan

Menyampaikan kegiatan main yang akan dilaksanakan besok

Berdoa setelah belajar, Salam



RENCANA PENILAIAN

PROGRAM KD INDIKATOR Teknik Penilaian
PENGEMBANGAN
Nilai Agama Moral 11 -Anak dapat berdoa sebelum dan sesudah Ceklis
belajar
Fisik Motorik 3.3-4.3 -Anak dapat melakukan gerak dan lagu Ceklis
-Anak dapat mengupas buah jeruk
Kognitif 3.6-4.6 - Anak dapat mengenal lambang bilangan Ceklis
dan berhitung melalui kegiatan
menghitung/membilang siung jeruk
Bahasa 3.10-4.10 | -Anak dapat menyebutkan macam-macam Ceklis
makanan sehat
Sosem 212 - Anak dapat menunjukan sikap tanggung Catatan anekdot
jawab dengan menyelesaikan tugasnya
secara mandiri
Seni 3.15,4.15 | -Anak dapat menyanyi lagu “empat sehat Ceklis
lima sempurna”
-Anak dapat membentuk dari plastisin Hasil Karya
Kebumen, 11 November 2021
Mengetahui Guru Kelas

Pertiwi 14.19.12

ANDRI YANI, S.Pd.




CEKLIS PENILAIAN

No

Nama Anak

KD-Indikator

Penilaian

BB

MB

BSB

BSH

1 | Akbar Ahmad Laskar

KD 1.1 -Anak dapat berdoa sebelum dan
sesudah belajar

KD 3.3-4.3 -Anak dapat melakukan gerak
dan lagu

-Anak dapat mengupas buah jeruk
pengembangan motorik kasar dan halus

KD 3.6 — 4.6 Anak dapat mengenal lambang
bilangan dan berhitung melalui kegiatan
menghitung/membilang siung jeruk

KD 3.10 — 4. 10 memahami bahasa
reseptif ( menyimak dan
membaca
KD 3.11-4.11 memahami bahasa ekspresif
(' menulis)
KD 3.15-4.15 -Anak dapat menyanyi lagu
“empat sehat lima sempurna”
-Anak dapat membentuk dari plastisin

Keterangan:

BB: Belum Berkembang, MB: Mulai Berkembang, BSB: Berkembang Sangat Baik,

BSH: Berkembang sesuai Harapan

Catatan Anekdot

Tanggal

CATATAN ANEKDOT
: 11 November 2021

Usia/Kelompok : 5-6 tahun/ B

Guru Kelas : Andri yani, S.Pd.
Nama Anak
(Usia) Tempat Waktu Peristiwa/Perilaku

Akbar Ahmad L.

NAMA

HARI/TANGGAL

PENILAIAN HASIL KARYA

: Akbar Ahmad Laskar

: Kamis, 11 November 2021

TEMA : Kebutuhanku, Sub Tema Makanan Sehat (4 Sehat 5 Sempurna)
KELOMPOK/USIA : B (5-6)
MINGGU KE
HASIL KARYA HASIL KD CAPAIAN
PENGAMATAN PERKEMBANGAN




