
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPP) 

 

Satuan Pendidikan : TK Budi Bakti Samarinda 

Kelas/Semester : B/ Karuna (Usia 5-6 Tahun) 

Tema   : Makanan Sehat dan Bergizi 

Subtema  : Sayuran dan Buah-buahan 

Pembelajaran Ke : 1 

Alokasi Waktu : 10 Menit 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

1. Anak dapat mengenal ciptaan Tuhan melalui sayur dan buah-buahan 

2. Anak dapat berprilaku hidup sehat 

3. Anak dapat menyebutkan makanan yang bergizi dan makanan yang tidak sehat 

4. Anak dapat menyusun huruf menjadi kata 

5. Anak dapat mengidentifikasi gambar yang sama 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

1. Kegiatan Pembuka 

• Salam Pembuka 

• Mengabsen Anak 

• Berdoa Sebelum belajar 

• Apersepsi 

 

2. Kegiatan Inti 

• Guru memperkenalkan tema kegiatan diawali dengan menyanyikan lagu 

‘Makanan Sehat’ 

• Guru menjelaskan  kepada anak tentang macam-macam makanan sehat 

yang bergizi dan makanan yang tidak sehat. 

• Guru mengajak anak berdiskusi tentang makanan sehat dan tidak sehat 

• Guru mengajak anak menyusun huruf menjadi kata sesuai gambar nama 

buah dan sayur  menggunakan kartu huruf berpindah (Area bahasa) 



• Guru meminta anak mencocokan gambar  buah dan sayur yang sama 

menggunakan kartu gambar(Area budaya) 

 

3. Kegiatan Penutup 

• Guru mengajak anak berdiskusi tentang kegiatan yang telah dilakukan pada 

hari ini. 

• Menyampaikan kegiatan esok hari 

• Berdoa Sebelum pulang 

 

C. Penilaian Pembelajaran 

 

Aspek Penilaian Teknik Instrumen 

1. Sikap Observasi Lembar Observasi 

2. Pengetahuan Penugasan Lembar Ceklist 

3. Keterampilan Penugasan Lembar Ceklist 

 

Samarinda, 10 April 2021 
 

Kepala TK Budi Bakti 
 
 

Ritha Sarofah,M.Pd 

 

 


