
Kelas : B

Semester / Minggu / Hari Ke : 2/ 2/ 12

Hari, Tanggal : Senin, 12 April 2021

Kelompok Usia : 5-6 Tahun

Tema/ Subtema : Ayo Cegah Corona/ Aku Anak Sehat

Alokasi Waktu : 150 Menit

Tujuan Pembelajaran : 1. Anak mengenal dan mengetahui tentang pentingnya Mencuci Tangan

2. Anak mengetahui bagaimana Perilaku Hidup Bersih Sehat dan Aman

3. Anak Mengetahui bagaimana cara mencegah Corona

Indikator Hasil Pembelajaran :1. Anak Mampu untuk melaksanakan 6 langkah cuci tangan

2. Anak mengetahui mengapa mencuci tangan itu Penting

3. Anak mampu untuk menerapkan PHBSA (Perilaku Hidup bersih dan Sehat dan Aman)

NILAI 

KARAKTER

Nilai Agama dan Moral I. KEGIATAN PEMBUKAAN

1.1 Mempercayai adanya Tuhan melalui ciptaan-Nya Bersyukur Sebagai Ciptaan Tuhan Baris-baris dan Yel-Yel Pagi Disiplin

3.1 Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari Salam, berdoa Religius Unjuk Kerja
4.1 Melakukan kegiatan beribadah sehari-hari dengan 

tuntunan orang dewasa Menceritakan Perasaan / Share Feeling Mandiri Cerita/ Diskusi

Menyanyikan Lagu Good Morning unjuk Kerja

Fisik Motorik II. KEGIATAN INTI

2.1 Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat

3.4 Mengetahui cara hidup sehat Perilaku Hidup Bersih Sehat dan AmanMembuat Percobaan Ilmiah tentang mencuci tangan pakai Sabun Kreatif Demonstrasi

4.4 Mampu menolong diri sendiri untuk hidup sehat. Rasa Ingin Tahu Eksperimen

6 langkah mencuci tangan Diskusi

Kognitif

2.2 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap ingin tahu Memperagakan tentang 6 langkah mencuci tangan Kreatif Unjuk Kerja

2.3 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap kreatif Etika Batuk dan Bersin Mandiri
3.5 Mengetahui dan mampu cara memecahkan masalah 

sehari-hari dan berperilaku kreatif

4.5 Menyelesaikan masalah sehari-hari secara kreatif

mempraktekkan Etika Batuk dan Bersin Kreatif Unjuk Kerja

Bahasa Mandiri
3.11 Memahami bahasa ekspresif (mengungkapkan bahasa 

secara verbal dan nonverbal) Percaya Diri

4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif 

(mengungkapkan bahasa secara verbal dan nonverbal)

Sosial Emosional III. ISTIRAHAT / MAKAN
2.5 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya 

diri Berbaris Disiplin Unjuk Kerja
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2.6 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap taat 

terhadap aturan sehari-hari untuk melatih kedisiplinan Membaca doa sebelum masuk kamar mandi dan doa keluar kamar mandiReligius

Mencuci tangan Disiplin dan Religius

Seni Membaca doa sebelum dan doa sesudah makan Religius

2.4 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap estetis

IV. KEGIATAN PENUTUP

Recalling tentang Kegiatan yang telah dilaksanakan Disiplin Tanya Jawab

Menginformasikan tentang kegiatan Esok Hari Ceramah

Meminta maaf atas segala kesalahan hari ini

Menyanyikan lagu Mandiri

Membaca doa sebelum pulang Religius

Berbaris, salam dan pulang Disiplin

Mengetahui,

Kepala Sekolah

Nova Andriani, S.Pd



SUMBER BELAJAR

ALAT DAN BAHAN I NP MP C

Guru, anak-anak

Guru, anak-anak

sabun, Air, lada bubuk, 

piring

Poster 

Poster
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Air

Minuman dan Makanan

Guru, Anak-anak

Guru, Anak-anak

Guru, Anak-anak

Banda Aceh, 

Wali kelas

Nova Andriani, S.Pd


