
RPPH BAHAN PRAKTIK MENGAJAR PENDIDIKAN 

ANAK USIA DINI 

 

Nama Penyusun : Hafnidar,S.Pd 

Asal Sekolah : Paud Alhilal Aceh Besar 

Alamat  : Desa Bak Sukon,Kec, Kuta Cot  

Glie Kab.Aceh Besar 

Tema /sub : kebutuhanku /makanan  

Sub-Sub Teman : Praktik Menanam Padi 

Kelompok /usia : kelompok A umur 4-5 tahun 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 
PAUD AL-HILAL 

                              
 
Semester/Minggu ke/Hari ke :   I / 7 / 1 
Hari /tgl  :   ……………………………………………………… 
Kelompok usia  :   A/ 4-5 tahun  
Tema/sub tema :   Kebutuhanku / Makanan  (sumber / asal makanan ) 
KD :  1. 1  – 2 . 4 – 2 . 6 – 2 . 13 – 3 . 4 – 3  . 12 – 4 . 12        
Materi :   -      Bersyukur atas nikmat Tuhan (rmakanan pokok ) 

- Gerakan sederhana 
- Mentaati tata tertib makan 
- Tidak mengambil barang miliknya 
- Makanan yang bergizi 
-      Huruf awal sama nama makanan 

          
Kegiatan main :  Kelompok dengan kegiatan pengaman  
Alat dan bahan :  -  Beras , jagung , ketela 
                                                   -  Gambar bakul nasi 
                                                   -  Alat cocok 
                                                   -  Krayon 
                                                   -  Pensil 
Karakter :  Rasa Ingin tahu 
Proses kegiatan 
A. PEMBUKAAN: 

1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang guna makanan bagi tubuh 
3. Berdiskusi tentang makanan pokok 
4. Menirukan gerakan menumbuk padi 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. INTI 
1.  Mencicipi / makan nasi 
2.  Mengelompokkan makanan pokok 
3.  Memasangkan kartu huruf pada makanan pokok 
4.  Mencocok gambar bakul nasi 

C.RECALLING: 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. PENUTUP 
1.    Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2.    Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan 
apa yang paling disukai 
3.    Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 



4.    Menginformasikan kegiatan untuk besuk 
5.    Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
      1.   Sikap 

a. Dapat mensyukuri makanan sebagai anugerah Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan   ketrampilan 
a. Dapat menyebutkan sumber – sumber makanan pokok 
b. Dapat mengelompokkan jenis makanan pokok 
c. Dapat mencocok gambar bakul nasi 
d. Dapat memasangkan kartu huruf pada makanan pokok 
e. Dapat menyebutkan guna makanan bagi tubuh 
 
 

 
                     

                            Mengetahui, 
                         Kepala Sekolah                                                           Guru kelas   

 

 

       HAFNIDAR,S.Pd            HAFNIDAR,S.Pd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                            RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 
PAUD AL-HILAL 

                              
 
Semester/Minggu ke/Hari ke :   I / 7 / 2 
Hari /tgl  :   ………………………………………………… 
Kelompok usia  :   A 
Tema/sub tema :   Kebutuhanku / Makanan  (alat – alat memasak ) 
KD :  1. 1  – 2 . 2 – 2 . 4– 2 . 13 – 3 . 5 – 4  . 5 – 3 . 9 – 4 . 9 .        
Materi :   -      Bersyukur atas nikmat Tuhan (rmakanan pokok ) 

- Gerakan sederhana 
- Memasak nasi 
- Tidak mengambil barang milik orang lain 
- Pusel 
- Pengenalan alat untuk memasak 

          
Kegiatan main :  Kelompok dengan kegiatan pengaman  
Alat dan bahan :  -  Alat untuk memasak mainan 
                                                   -  Pusel gambar panci 
                                                   -  Buku gambar 
                                                   -  Krayon 
                                                   -  Pensil 
Karakter : kerja Keras 
Proses kegiatan 
A. PEMBUKAAN: 

1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang guna makanan bagi tubuh 
3. Berdiskusi tentang alat untuk memasak 
4. Menirukan gerakan memasak 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. INTI 
1.  Menyusun puzel gambar panci ( alat memasak ) 
2.  Menghubungkan kata dengan alat memasak 
3.  Menggambar alat – alat untuk memasak 
4.  Memperhatikan cara  memasak nasi 

C.RECALLING: 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. PENUTUP 
1.    Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2.    Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan 
apa yang paling disukai 
3.    Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 



4.    Menginformasikan kegiatan untuk besuk 
5.    Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
      1.   Sikap 

a. Dapat mensyukuri makanan sebagai anugerah Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan   ketrampilan 
a. Dapat menyebutkan peralatan untuk memasak 
b. Dapat menceritakan cara memasak 
c. Dapat menyusun pusel gambar panci 
d. Dapat menghubungkan gambar dengan kata 
e. Dapat menggambar peralatan memasak 
 
 
 
                     

                            Mengetahui, 
                         Kepala Sekolah                                                                      Guru Kelompok 

 

 

     HAFNIDAR,S.Pd            HAFNIDAR,S.Pd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                            RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 
PAUD AL-HILAL 

                              
 
Semester/Minggu ke/Hari ke :   I / 7 / 3 
Hari /tgl  :   …………………………………………………. 
Kelompok usia  :   A/ 4-5 tahun 
Tema/sub tema :   Kebutuhanku / Makanan  (peralatan makan ) 
KD :  1. 1  – 2 . 6 – 3 . 3 – 4 . 3 – 3 . 6 – 3  . 6 – 3 . 12 – 4 .12.        
Materi :   -      Bersyukur atas nikmat Tuhan (rmakanan ) 

- Tata tertib makan 
- Makan dengan tangan kanan 
- Meneruskan pola peralatan makan 
- Pengenalan alat untuk makan 
-      Huruf awal sama 

          
Kegiatan main :  Kelompok dengan kegiatan pengaman  
Alat dan bahan :  -  Peralatan makan 
                                                   -  Serbet 
                                                   -  Kertas 
                                                   -  Pensil 
                                                   -  Kartu angka 
Karakter :  Mandiri 
Proses kegiatan 
A. PEMBUKAAN: 

1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang  peralatan makan 
3. Berdiskusi tentang cara membersihkan peralatan makan setelah 
digunakan 
4. Bermain bawa kelereng dengan sendok 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. INTI 
1.  Meneruskan pola gambar  peralatan makan 
2.  Menghitung sendok sesuai angka  
3.  Melipat serbet makan 
4.  Mengelompokkan kata – kata sejenis ( peralatan makan ) 

C.RECALLING: 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. PENUTUP 
1.    Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2.    Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan 
apa yang paling disukai 



3.    Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4.    Menginformasikan kegiatan untuk besuk 
5.    Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
      1.   Sikap 

a. Dapat mensyukuri makanan sebagai anugerah Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan   ketrampilan 
a. Dapat menyebutkan peralatan untuk makan 
b. Dapat menceritakan cara mencuci piring 
c. Dapat menghitung sendok sesuai angka  
d. Dapat melipat serbet makan 
e. Dapat mengurutkan pola gambar peralatan makan 
 

 
 
                     

                            Mengetahui, 
                         Kepala Sekolah                                                                                       Guru 
Kelompok 

 

 

      HAFNIDAR,S.Pd 

 

 

 

                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
    RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

PAUD AL-HILAL 
                              

 
Semester/Minggu ke/Hari ke :   I / 7 / 4 
Hari /tgl  :   …………………………………………………. 
Kelompok usia  :   A 
Tema/sub tema :   Kebutuhanku / Makanan  (tata tertib makan ) 
KD :  1. 1  – 2 . 6 – 2 . 7 – 3 . 3 – 4 . 3 – 3  . 4 – 4 . 4 – 3 .9 – 4 . 9.       
Materi :   -      Bersyukur atas nikmat Tuhan (rmakanan ) 

- Tata tertib makan 
- Cuci tangan sebelum makan 
- Makan dengan tangan kanan 
- Pengenalan alat untuk makan 
-      Makan yang teratur 

          
Kegiatan main :  Kelompok dengan kegiatan pengaman  
Alat dan bahan :  -  Alat cuci tangan 
                                                   -  Gambar makanan di meja makan 
                                                   -  Kertas 
                                                   -  Pensil 
                                                   -  Kartu angka 
Karakter :  Disiplin  
Proses kegiatan 
A. PEMBUKAAN: 

1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang  tata tertib makan 
3. Berdiskusi tentang antri cuci tangan sebelum makan 
4. Cuci tangan yang benar 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. INTI 
1.  Menata meja makan  
2.  Memberi tanda pada gambar cara makan yang sopan 
3.  Menyebutkan posisi benda 
4.  Melengkapi gambar jam (menunjukkan waktu makan ) 

C.RECALLING: 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. PENUTUP 
1.    Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2.    Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan 
apa yang paling disukai 
3.    Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 



4.    Menginformasikan kegiatan untuk besuk 
5.    Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
      1.   Sikap 

a. Dapat mensyukuri makanan sebagai anugerah Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan   ketrampilan 
a. Dapat menyebutkan tata tertib makan 
b. Dapat mencuci tangan yang benar 
c. Dapat meceritakan cara makan yang benar 
d. Dapat menata meja makan 
e. Dapat menyebutkan waktu makan 
 
 
 
                     

                            Mengetahui, 
                         Kepala Sekolah                                                                                       Guru 
Kelompok 

 

 

    HAFNIDAR,S.Pd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                            RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 
PAUD AL-HILAL 

                              
 
Semester/Minggu ke/Hari ke :   I / 7 / 5 
Hari /tgl  :   ………………………………………………………….. 
Kelompok usia  :   A 
Tema/sub tema :   Kebutuhanku / Makanan  (makanan sehat ) 
KD :  1. 1  – 2 . 6 – 2 . 7 – 3 . 3 – 4 . 3 – 3  . 9 – 4 . 9 – 3 .10 – 4 . 10.       
Materi :   -      Bersyukur atas nikmat Tuhan (rmakanan ) 

- Memasak nasi 
- Kebiasaan mengucap terimakasih 
- Makan yang teratur 
-      Percakapan dengan teman 
-      Makanan kesukaanku 

          
Kegiatan main :  Kelompok dengan kegiatan pengaman  
Alat dan bahan :  -  Gambar makanan kesukaan 
                                                   -  Kertas 
                                                   -  Pensil 
Karakter :  Peduli Sosial                                               
Proses kegiatan 
A. PEMBUKAAN: 

1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang makan yang teratur 
3. Berdiskusi tentang mengucap terimakasih 
4. Menjawab pertanyaan tentang makanan kesukaan  
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. INTI 
1.  Menunjukkan makanan kesukaan 
2.  Memilih  makanan yang sehat ( sebab akibat ) 
3.  Membuat gambar makanan  sesuai angka 
4.  Menirukan sajak 

C.RECALLING: 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. PENUTUP 
1.    Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2.    Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan 
apa yang paling disukai 
3.    Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4.    Menginformasikan kegiatan untuk besuk 
5.    Penerapan SOP penutupan 



E. RENCANA PENILAIAN 
      1.   Sikap 

a. Dapat mengucap terimakasih jika memperoleh sesuatu 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan   ketrampilan 
a. Dapat menyebutkan makanan yang sehat dan bergizi 
b. Dapat memilih makanan yang sehat 
c. Dapat membuat gambar sesuai angka 
d. Dapat menirukan  sajak tentang makanan 
e. Dapat menunjukkan makanan kesukaannya 
 
 

 
 
                     

                            Mengetahui, 
                         Kepala Sekolah                                                                                       Guru 
Kelompok 

 

 

   HAFNIDAR,S,Pd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RPPH PRAKTIK MENGAJAR  
RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

PAUD AL-HILAL 
                              

 
Semester/Minggu ke/Hari ke :   I / 7 / 6 
Hari /tgl  :   ……………………………………………………… 
Kelompok usia  :   A/ 4-5 tahun  
Tema/sub tema :   Kebutuhanku / Makanan  (sumber /asal muasal beras ) 
KD :  1. 1  – 2 . 4 – 2 . 6 – 2 . 13 – 3 . 4 – 3  . 12 – 4 . 12        
Materi :   -      Bersyukur atas nikmat Tuhan (makanan pokok ) 

- Gerakan sederhana 
- Mentaati tata tertib bercocok tanam  
- Hati-hati dalam mengunakan alat  
-     kebersihan  
-      

          
Kegiatan main :  menjadi petani   
Alat dan bahan :  -  cangkul, 
                                            -  tanaman padi 
    -   sawah  
    -   sabit 
    -   baju kesawah 
     -  topi 
                                                    
Karakter :  Rasa Ingin tahu 
Proses kegiatan 
A. PEMBUKAAN: 

1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang guna makanan bagi tubuh 
3. Berdiskusi tentang makanan pokok 
4. Menirukan gerakan menanam padi 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. INTI 
1.  Mencabut bibit  
2.  Menanam Bibit Padi 
3.  Mencangkul Sawah  
4.  Rumput Liar 

C.RECALLING: 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bercocok tanam 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. PENUTUP 
1.    Menanyakan perasaannya selama hari ini 



2.    Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan 
apa yang paling disukai 
3.    Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4.    Menginformasikan kegiatan untuk besuk 
5.    Penerapan SOP penutupan 
 

E. RENCANA PENILAIAN 
      1.   Sikap 

a. Dapat mensyukuri makanan sebagai anugerah Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan   ketrampilan 
a. Dapat menyebutkan sumber – sumber makanan pokok 
b. Dapat dapat menceritakan langkah-langkah bercocok tanam 
c. Dapat menyebutkat alat dan bahan dalam bertani 
d. Dapat menceritakan pengalaman  menanam padi 
e. Dapat menyebutkan gerakan menanam padi  
 
 

 
                     

                            Mengetahui, 
                         Kepala Sekolah                                                           Guru kelas   

 

 

       HAFNIDAR,S.Pd            HAFNIDAR,S.Pd 

 


