
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

TK BINA INSANI 

 

Satuan Pendidikan  : Taman Kanak-kanak (TK) 

Kelas / Semester   : A / 1 

Model     : Area 

Tema    : Kebutuhanku 

Sub Tema / Sub-sub tema : Makanan / Sayuran 

Topik    : Makanan sehat dan bergizi  

Alokasi waktu   : 07.30 – 10.00 wib 

           

  

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Anak terbiasa mengucap syukur sebagai ciptaan Tuhan  (NAM. 1.2) 

2. Anak dapat mengetahui cara hidup sehat (FM. 3.4 - 4.4)  

3. Anak dapat menklasifikasikan benda berdasarkan ukuran (Kog. 3.6 – 4.6) 

4. Anak dapat membilang bbanyak benda satu sampai sepuluh (Kog 3.5 – 4.5) 

5. Anak dapat menunjukkan sikap mandiri dalam memilih kegiatan (SE. 2.8)  

6. Anak dapat menunjukkan karya dan aktifitas seni dengan menggunakan berbagai 

media (Sn. 3.15 – 4.15) 

7. Anak dapat mengulang kalimat yang sudah didengar (Bhs. 3.11 – 4.11) 

 

Materi Pembiasaan  

 SOP Penyambutan 

 Mencuci tangan pakai sabun sebelum dan sesudah kegiatan 

 Berdoa sebelum dan sesudah belajar, berdoa sebelum dan sesudah makan bekal 

 Mengucapkan salam waktu datang dan pulang 

 

Materi Kegiatan (Pengetahuan dan Keterampilan):  

 Sikap syukur 

 Ketrampilan motorik 

 Pengenalan ukuran 

 Memecahkan masalah 

 Sikap mandiri 

 Aktifitas seni 

 Kemampuan bahasa ekspresif 

 

Alat bahan 

Sayuran (kacang panjang, wortel, bayam), pisau kue, kertas HVS, pensil, krayon, 

poster 4 sehat 5 sempurna 

 

Metode pembelajaran  

 Bercakap-cakap 

 Pemberian tugas 

 Demonstrasi 

 



 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Pembukaan (+30 menit) 

 Berdoa sebelum belajar 

 Menanyakan kabar dan presensi 

 Mengenal hari tanggal bulan tahun 

 Bercakap-cakap tentang makan sehat dan bergizi 

 Praktek langsung cuci tangan pakai sabun 

 

2. Inti (+60 menit)   

1. Area IPA  : Memotong kacang panjang dengan ukuran panjang dan  

        pendek  

2. Area Matematika : Menghitung kacang panjang yang sudah dipotong dengan  

       hitungan 1 s/d 5 

3. Area Drama  : Mengupas wortel  

4. Area Seni  : Menggambar sayuran 

        Recalling  

 

3. Istirahat (+30 menit) 

Bermain, mencuci tangan, berdoa sebelum makan bekal, makan bekal. 

Berdoa sesudah makan bekal. 

 

4. Penutup (+30 menit) 

 Syair “Empat sehat lima sempurna” 

 Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa 

yang paling disukai dan perasaan hari ini. 

 Menyampaikan kegiatan esok hari 

 Mengucapkan doa pulang, pesan guru dan memberi salam. 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1. Ceklis 

2. Hasil karya    

3. Anekdot 

 

 

Bancak, 21 November 2021 

Mengetahui,   

Kepala TK Bina Insani       Guru Kelas A 

 

 

 

Umi Mu’alimah, S.Pd.    Umi Mu’alimah, S.Pd. 

         

 

 

 



 

PENILAIAN PEMBELAJARAN 

 

1. Skala Capaian Perkembangan Anak (ceklis) 

Kelompok  : A 

Hari/Tanggal : Senin, 22 November 2021 
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NAM 1.2 

 

- Terbiasa mengucap syukur 

terhadap ciptaan Tuhan 

          

FM 

3.4 –   

4.4 

- Terbiasa mencuci tangan pakai 

sabun sebelum dan sesudah 

kegiatan 

          

KOG 

3.6 –

4.6 

 

- Anak dapat Memotong kacang 

panjang dengan ukuran panjang 

dan pendek 

          

3.5 –

4.5 

 

- Anak dapat menghitung kacang 

panjang yang sudah dipotong 

dengan hitungan 1 s/d 5 

          

SE 2.8 - Anak dapat mengupas wortel           

SN 
3.15 –

4.15 

- Anak dapat menggambar 

sayuran 

          

BHS 

3.11 –

4.11 

- Anak dapat menirukan sajak 

“Empat sehat lima sempurna” 

dengan jelas   

          

 

Keterangan: 

BB  : Belum berkembang  

MB  : Mulai Berkembang 

BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

BSB : Berkembang Sangat Baik 

 

 

2. CATATAN ANEKDOT 

Usia/Kelas  : 4 – 5 tahun/ A 

Tanggal  : 22 November 2021        

Nama Guru : Umi Mu’alimah 

 

Nama Anak Tempat Waktu Peristiwa/Perilaku 

  
  

    

 

 

 



 

 

3. Penilaian Hasil Karya 

Usia/Kelas  : 4 – 5 tahun/ A 

Tanggal  : 22 November 2021 

 

Nama Anak 
Hasil Karya & 

Pengamatan 
KD & Indikator 

Capaian 

Perkembangan 

  

3.15 – 4.15 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


