
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN  

TK AISYIYAH V SIDOLAJU 

 

Hari/ Tanggal :  Jumat, 13 Agustus 2021 

Tema/ Sub tema  :  Diriku / Makanan Kesukaanku/ Peralatan Makan dan Minum 

Semester/ Minggu :  I / 4 

Kelompok/ Usia :  B (5-6 Tahun) 

Alokasi Waktu :  07.30 – 10.00 WIB 

 

Tujuan: 

1. Anak hafal Surat Al Kautsar 

2. Anak terampil dalam mencipta kue ulang tahun dari plastisin 

3. Anak terbiasa membuang bungkus jajan pada tempat sampah 

4. Anak tepat dalam menyebutkan peralatan makan dan minum 

5. Anak tepat dalam melengkapi 3 urutan pola  

6. Anak tepat dalam menyebutkan makanan 4 sehat 5 sempurna 

7. Anak rapi dalam mewarnai gambar 

 

Materi Pembelajaran: 

- Surat Al Kautsar  

- Keterampilan membentuk plastisin (Fisik motorik halus) 

- Patuh pada tata tertib 

- Urutan pola  

- Makanan 4 sehat 5 sempurna 

- Hasil karya 

 

Metode / strategi  pembelajaran : 

- Bercakap-cakap 

- Tanya jawab 

- Pemberian tugas 

- Demonstrasi 

 

APE dan sumber belajar di lingkungan: 

- Peralatan makan (piring, sendok, garpu, gelas, cangkir) 

- Plastisin 

- Tempat sampah 

- Gambar pola berurutan 

- Gambar makanan 4 sehat 5 sempurna 

- Gambar, krayon  

 

Langkah-langkah kegiatan: 

- SOP Penyambutan Anak  



A. Kegiatan Pembukaan (30 menit) 

- SOP Kegiatan Awal 

- Anak meniru surat Al Kautsar (NAM 3.1, 4.1) 

 

B. Kegiatan Inti (60 menit) 

SOP Kegiatan Inti 

1. Mengamati 

- Anak mengamati peralatan makan dan minum (piring, mangkok, sendok, garpu, gelas, 

cangkir) 

 

2. Menanya 

 Anak bertanya: 

- Bagaimana cara mencuci peralatan makan tersebut? 

- Kenapa kalau makan mi memakai garpu?  

 

3. Mengumpulkan informasi 

Bercakap-cakap tentang alat-alat yang digunakan sesuai makanannya.  

- Anak mencipta kue ulang tahun dari plastisin (FM 3.3, 4.3) 

- Anak melengkapi pola berikutnya dari 3 pola (donat, es krim, permen) (K 3.6, 4.6) 

- Anak mewarnai gambar makanan (S 2.4, 3.15, 4.15) 

Guru mengadakan penilaian ketika anak melaksanakan kegiatan. 

 

4. Menalar 

Bercakap-cakap tentang bagaimana jika sebelum makan tidak cuci tangan? Kuman yang 

menempel di tangan akan menyebabkan sakit perut. Meskipun sudah memakai peralatan 

makan (sendok/ garpu).  

 

5. Mengkomunikasikan  

Anak menyebutkan makanan 4 sehat 5 sempurna (B 3.11, 4.11) 

 

C. Istirahat (30 menit) 

- SOP cuci tangan dan makan  

- Anak membuang bungkus jajan pada tempat sampah (Sosem 2.6) 

 

- Bermain  

 

D. Kegiatan Akhir (30 menit) 

SOP Kegiatan Akhir 

- Recalling: Penguatan pengetahuan tentang peralatan makan dan minum dan informasi 

kegiatan esok 

- Tanya jawab bahasa inggris nama-nama makanan.  



- Pesan-pesan moral 

- Salam  

 

E. Rencana Penilaian 

- Penugasan  

- Percakapan  

- Unjuk kerja 

- Hasil karya  

- Catatan anekdot 

- Observasi  

 

 

 

 

Mengetahui, 

Kepala TK Aisyiyah V Sidolaju 

 

 

 

AYU WIDURI, S.Pd  

Sidolaju, 13 Agustus 2021 

Guru Kelompok B 

 

 

 

SOFIYATIN SYUROYYA, S.Pd 

 


