
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

TK PANCASILA II DESA CEPOKO 

TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

 

Satuan Pendidikan  : TK Pancasila II Desa Cepoko 

Kelas / Semester : B / 1 

Tema : Kebutuhan 

Sub Tema : Sayuran 

Pembelajaran ke  : 1 

Alokasi Waktu : 2 x 30 Menit 

 

  

A. Tujuan Pembelajaran 

a. Melalui kegiatan mengamati sayuran, anak mampu mengenal macam-

macam sayuran dengan baik. 

b. Anak mampu mengenal teknologi sederhana dengan menyebutkan 

peralatan untuk memasak dengan benar. 

c. Melalui kegiatan memasak sayur yang di sukai, anak mampu 

menggunakan teknologi sederhana dengan baik. 

d. Melalui kegiatan mencap sayur, anak mampu mengetahui berbagai macam 

warna sayur dengan tepat. 

e. Melalui kegiatan makan sayur bersama, anak sudah mampu menjelaskan 

manfaat sayur dengan baik. 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

a. Menyebutkan macam-macam sayuran 

b. Memasak sayur  

c. Mencap gambar dengan sayuran yang di sukai anak contoh wortel,terong 

dll 

d. Makan dan minun bersama yang sudah dimasak 

 

C. Materi yang masuk dalam pembiasaan 

a. Bersyukur atas nikmat yang diberikan Tuhan 

b. Sikap berperilaku yang mencerminkan rasa percaya diri 

c. Sikap perilaku yang mencerminkan rasa estetis 

d. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 

 

 E. Metode Pembelajaran 

      1. Demonstrasi 

      2. Tanya jawab 

 3. Praktek Langsung 

 4.  Observasi 



 

F. Sumber Belajar : Media Nyata / Riil 

 

G. Alat dan Bahan 

a. Sayur-sayuran, air 

b. Peralatam dapur yang ada di rumah. 

c. Cat warna untuk mencap, kertas 

 

H. Langkah – Langkah Kegiatan 

• Guru menyapa anak-anak. 

• Guru mengajak anak untuk berdoa sebelum melakukan kegiatan 

• Guru mengajak anak bernyanyi lagu 4 sehat 5 sempurna 

• Guru menjelaskan materi pembelajaran pada hari ini dan menjelaskan apa 

yang akan di lakukan oleh anak. 

• Tanya jawab macam-macam sayuran, bentuk, warna dan ukuran dari 

sayuran. 

• Anak beserta guru menyiapkan peralatan untuk memasak sayur kesukaan 

anak. 

• Anak dan guru memasak sayur yang di sukai anak. 

• Guru membuatkan gambar yang bisa untuk anak mencap dengan sayur. 

• Menyiapkan pasta warna untuk mencap 

• Anak mencap gambar yang sudah di buat guru. 

• Mencuci tangan ketika mau makan bersama  

 

I. Evaluasi 

a. Catatan hasil karya 

b. Catatan orang tua 

c. Skala capaian perkembangan (rating scale) 

 

Mengetahui 

Kepala TK Pancasila II 

Cepoko 
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Guru Kelas B 
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Contok gambar yang digunakan untuk mengecap dengan media sayur. 

 


