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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)

Satuan Pendidikan : TK Pembina Nuruttarbiyah

Kelompok / Semester : B (5-6 Tahun) / 11

Tema / Sub Tema : Kebutuhanku / Makanan

Sub SubTema : Nasi Putih

Topik : Makanan Sehat Dan Bergizi

Alokasi Waktu : 10 Menit

Kompetensi Dasar :1.2,2.8-2.12,3.4-4.3,4.6,3.11-4.12,4.15

Alat Dan Bahan : Gambar Bermacam —Macam Makanan Sehat Dan Bergizi, Nasi Putih, Bahan

hiasan (sayuran, lauk, kacang-kacangan, buah dan lainnya), wadah, lembar kerja
anak, pensil.

A. TujuanPembelajaran
Makanan sehat dan bergizi (Mengelompokan gambar makanan sehat dan bergizi, membuat kreasi nasi, pengenalan
huruf melalui bermain)
Anak dapat bersyukur atas ciptaanTuhan (NAM 1.2)
Anak dapat menyelesaikan kegiatan secara mandiri dan bertanggungjawab (SOSEM 2.8- 2.12)
Anak dapat mengetahui makanan adalah kebutuhan utama dan sumber energi bagi tubuh manusia (FM 3.4-4.3)
Anak dapat mengelompokan gambar makanan sehat dan bergizi (KOG 4.6)
Anak dapat mengenal dan menyebut beraneka macam makanan sehat dan bergizi (BHS 3.11)
Anak dapat menebalkan dan meniru huruf “nasi putih” (BHS 4.12)
Anak dapat membuat kreasi makanan sehat dan bergizi (Menghias nasi putih dengan sayuran, lauk pauk, buah
sesuai imajinasinya) SENI (4.15)

Nk W=

B. KegiatanPembelajaran
1. Pembuka

- Mengucap salam
- Berdoa sebelum kegiatan
- Apresepsi
- Bernyanyi
- Bercerita tentang makanan sehat dan bergizi nasi, (asal mula nasi putih), sayuran, lauk pauk, buah.
- Berdiskusi tentang kegiatan yang hari ini akan dilakukan
- Mengenalkan aturan main dan kelas

2. Kegiatan Inti
- Mengelompokan gambar makanan sehat dan bergizi
- Menbuat kreasi nasi putih
- Menebalkan dan meniru huruf (Nasi Putih)

3. Penutup
- Recalling (Menanyakan perasaan anak selama kegiatan, kegiatan main yang disukai, dan bila ada perilaku
kurang tepat harus di diskusikan bersama).
- Menginformasikan kegiatan hari esok
- Berdoa setelah kegiatan
- Salam



Penilaian Pembelajaran
1. CeKlis Penilaian Perkembangan Penilaian Anak

Nama Anak :...............
Kelompok :................
KD dan Capaian Perkembangan
Program Indikator
Pengembangan BB | MB | BSH | BSB
NAM 1.2 - Anak dapat mengucap syukur terhadap ciptaan Tuhan
SOSEM 2.8-2.12 | -  Mencerminkan sikap mandiri dan rasa tanggungjawab
- Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan
motorik halus dan kasar
FM 3.4-43 .
- Anak dapat mengetahui makanan adalah kebutuhan
utama dan sumber energi bagi tubuh manusia
KOG 4.6 - Anal.< mengelompokkan gambar makanan sehat dan
bergizi
- Berdiskusi tentang makanan dan bergizi
BHS 311-412 - Anak dapat menebalkan dan meniru huruf “nasi
putih”
SENI 4.15 - Anak dapat membuat kreasi nasi putih sesuai
imajinasi

2. Penilaian Hasil Karya

Nama Anak e
Kelompok e

Tanggal Hasil Karya Pengamatan

3. Penilaian Anekdot

Nama Anak e,
Kelompok e

Nama Anak Tempat Waktu Peristiwa

Capaian Perkembangan Anak :
Kompetensi Dasar:
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