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Semester/Minggu/Hari ke : 1/7/1 

Hari, Tanggal : Senin, 8 November 2021 

Kelompok Usia : 5 – 6 Tahun 

Kelas  : Al-Malik 

Tema /Sub Tema/Sub-sub Tema : Kebutuhanku/Makanan/Makanan Sehat /Lauk-pauk 

Kompetensi Dasar : Nam (1.1, 3.1-4.1), Sosem (2.6, 2.7), Kognitif (3.6-4.6, 3.9-

4.9), Bahasa (3.10-4.10), Fisik Motorik (2.1, 3.3-4.3), Seni 

(2.4)  
 

Materi Kegiatan : - 

- 

- 

- 

- 

- 

Bersyukur atas nikmat Allah (atas makanan sehat) 

Gerakan Sederhana 

Mentaati tata tertib makan 

Makanan bergizi (ayam sebagai lauk pauk) 

Tidak mengambil barang bukan miliknya 

Huruf makanan sehat (ayam) 
  

Materi Pembiasaan : - 

- 

 

- 

 

- 

- 

Bersyukur sebagai ciptaan Allah 

Mengucapkan salam masuk dan saat pulang dalam SOP penyambutan dan 

Penjemputan 

Do’a sebelum belajar dan mengenal aturan, masuk kedalam SOP 

Pembukaan 

membaca hadist, iqro’, surat-surat pendek, asmaul husna dan do’a harian 

Mencuci tangan dan menggosok gigi masuk dalam SOP sebelum dan 

sesudah makan 
 

Alat dan Bahan : - Gambar Makanan Sehat (ayam, kertas, pensil, Crayon, Gunting, lem, 

kapas. Gambar Makanan sehat, gambar ayam, kemoceng, telur ayam) 
 

Tujuan  : - 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

Anak dapat menyebutkan makanan sehat dan bergizi 

Anak dapat memilih makanan yang sehat dan bergizi  

Anak dapat menyebutkan manfaat makanan bergizi (ayam) 

Anak dapat membuat gambar ayam sesuai dengan angka yang tertera 

Anak dapat menggambar, menggunting dan menyusun gambar ayam dari 

yang terkecil sampai yang terbesar 

Anak menyebutkan manfaat yang didapat dari ayam 

Anak dapat menyebutkan huruf-huruf yang ada pada kata ayam 

Anak Dapat Membaca Iqro’ 

Anak Dapat Murojaah surat Al Lahab 

Anak dapat membaca hadits saling menyayangi 
 

 

MATERI PAGI (07.30 – 08.00) 

1. Penerapan SOP pagi 

2. Gerak dan Lagu 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA (08.00 – 09.00) 

1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Murojaah surat Al Lahab 

3. Membaca  hadits saling menyayangi 

4. Berdiskusi tentang makanan bergizi (tentang ayam) 

5. Berdiskusi tentang mengapa kita harus makan makanan yang bergizi (ayam) 

6. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 
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B. KEGIATAN INTI (09.00 – 10.00) 

1. Membuat gambar ayam sesuai dengan angka yang tertera 

2. Menuliskan huruf-huruf dari kata ayam 

3. Menggunting gambar ayam dan mengurutkan gambar ayam dari dari yang terkecil ke yang 

terbesar. 

4. Melingkari gambar  yang dapat dimanfaatkan dari ayam 

 

C. RECALLING (10.00 – 10.30) 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

6. Penerapan SOP sebelum  dan sesudah Makan 

7. Makan Bersama 

 

D. KEGIATAN PENUTUP (10.30 – 11.00) 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, kegiatan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

 

E. RENCANA PENILAIAN 

1. Sikap 

a. Dapat mensukuri makanan sebagai anugerah Tuhan 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menyebutkan makanan sehat dan bergizi  

b. Dapat memilih makanan yang sehat dan bergizi berupa lauk paud 

c. Dapat membuat gambar ayam sesuai dengan angka yang tertera 

d. Dapat menggunting dan menyusun gambar dari yang terkecil ke yang terbesar 

e. Dapat melingkari gambar manfaat yang ada pada ayam 

f. Dapat Membaca Iqro’ 

g. Dapat Murojaah surat Al Lahab 

h. Dapat membaca hadits saling menyayangi 

 

 

 
 

Mengetahui,  

Kepala Sekolah TK IT AL-Hakim Kids        Kepala Sekolah Calon PSP 

 

 

 

 

 
Hj. Mardawati Rusydi,S.Ag.M.M           Hj. Mardawati Rusydi,S.Ag.M.M 

 


