
 

 

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN BIMBINGAN DAN KONSELING 

PELAYANAN JARAK JAUH ( DARING ) 

SMK MA’ARIF NU 1 AJIBARANG 

TAHUN AJARAN 2020 / 2021 

 

Kelas /  Semester   : XII / 1 

Alokasi Waktu   : 1 X 45 Menit 

Topik Materi    : Menggunakan Sosial Media dengan Bijak 

Bidang Layanan   : Bimbingan Pribadi-Sosial 

Strategi Layanan   : Bimbingan Klasikal 

Aspek Perkembangan / SKKPD : 5. Kesadaran Tanggung Jawab Sosial 

Model dan Moda : Curah Pendapat dan  Moda Daring (Zoom, GCR, WAG, 

Google Form) 

Media dan Alat   : Video, PPt, Angket dan Laptop/HP 

A. Tujuan Tahap Pengenalan Tahap Akoodasi Tahap Tindakan 

 Peserta didik / konseli 

dapat menganalisis 

terkait dengan prilaku 

menyimpang dalam 

bermedsos (C4 ) 

Peserta didik/konseli 

dapat 

mengkualifiasikan 

prilaku dalam 

penggunaan media 

social ( A5 ) 

Peserta didik / konseli 

dapat mengembangkan 

cara penggunaan media 

social dengan bijak ( P4 ) 

B. Langkah Kegiatan    

1. Kegiatan Awal Melalui forum WAG, 

a. Guru BK/Konselor mengucapkan salam, berdoa, meminta konseli mengisi 

daftar hadir, menyampaikan tujuan layanan, menjelaskan langkah kegiatan  

b. Guru BK/Konselor mengarahkan kegiatan (konsolidasi) 

     Guru BK/Konselor melaksanakan tahap peralihan (transisi) 



2. Kegiatan Inti a. Guru BK menampilkan materi layanan menggunakan PPT terkait dengan 

menggunakan social media dengan bijak. 

b. Peserta didik diberi tugas menganalisis video tentang bagaimana caranya 

untuk menggunakan media social dengan bijak. 

c. Melakukan Tanya jawab dan curah pendapat tentang video yang 

ditampilkan 

d. Peserta didik yang belum paham bisa mengirimkan symbol atau langsung 

bertanya langsung di WAG 

e. Memberikan kesempatan peserta didik untuk mengungkapkan hal-hal yang 

dapat dilakukan peserta didik dalam membiasakan menggunakan media 

social dengan bijak. 

3.Penutup Melalui WA Group, 

a. menyimpulkan materi layanan 

b. merefleksi kegiatan layanan dan memberi penguatan  

c. membagikan link google form untuk mengisi penilaian hasil 

d. menutup kegiatan layanan dengan berdoa dan salam 

C. Penilaian 

1. Penilaian Proses Penilaian terhadap keterlaksanaan layanan yang meliputi peran konseli 

selama layanan (4C), kesesuaian layanan dengan  RPL-BK, ketercukupan 

alokasi waktu (melalui observasi) 

2. Penilaian Hasil Penilaian yang berfokus pada perubahan perilaku konseli yang meliputi 

pemahaman baru, perasaan positif, dan rencana/tindakan yang akan 

dilakukan (melalui google form) 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

1. Uraian materi 

2. Lembar kerja siswa  

  Ajibarang,   Oktober  2020 

Mengetahui 

Kepala SMK  MA’ARIF NU 1 AJIBARANG  Guru BK 
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