
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN 
TK AZ-ZAHHRA ISLAMIC SCHOOL 

SEMESTER 1 TAHUN PELAJARAN 2020 -2021 
 

TEMA/SUB TEMA  : AKU ANAK HEBAT/ 5 Indraku 
MINGGU KE   : 3 
KELOMPOK/USIA  : B/5-6 Tahun 
 

KD MATERI PEMBELAJARAN RENCANA KEGIATAN 

NAM : 
1.1  
1.2 
3.1/4.1 

 
- Panca Indra ciptaan Tuhan 
- Berdoa sebelum dan sesudah 

melakukan kegiatan 

Senin : 
- Mataku untuk melihat 
- Cara menjaga mataku agar tetap sehat 
- Mengerjakan maze 
- Menyanyikan lagu “dua bola” 
- Membuat kaca mata 
- Membuat jus wortel 
- Melempar & menangkap bola besar 
 
Selasa : 
- Lidahku untuk merasa 
- Mencoba macam-macam rasa 
- Rasa apa yang kamu suka? 
- Menyanyikan lagu macam-macam rasa 
- Kolase gambar es krim dengan origami ( merobek & 

menempel) 
- Menulis kata es krim 
- Membuat teh manis sendiri 
- Melempar dan menangkap bola kecil 
 
Rabu : 
-  Telingaku untuk mendengar 
-  Membedakan macam-macam bunyi ketika memukul 
benda-benda yang ada di rumah (gelas, baskom, panci, 
piring, botol) 

-  Bermain perkusi dengan benda-benda yang ada di rumah 
-  Mengurutkan benda dari yang paling kecil ke yang paling 
besar 

-  Membuat mainan terompet dari pipet 
-  Melambungkan bola besar 
 
Kamis : 
- Hidungku untuk mencium 
- Membedakan macam macam bau dari bahan-bahan dapur 

di rumah (jahe, lengkuas, kunyit, kencur) 
- Meniru menulis kata : jahe, lengkuas, kunyit, kencur 
- Membandingkan jumlah jahe dan lengkuas serta kenyit 

dan kencur mana yang lebih banyak 
- Melambungkan bola kecil 
 
Jum’at : 
- Kulitku untuk meraba 
- Membedakan kasar dan halus 

SOSEM : 
2.5 
2.8 
2.12 

 
- Berani mengungkapkan 

pendapatnya 
- Mampu menyelesaikan 

tugasnya sendiri tanpa 
bantuan 

- Bertanggung jawab dengan 
tugas 

BAHASA : 
3.10/4.10 
3.11/4.11 
3.12/4.12 

 
- Mengenal Bahasa reseptif 
- Mangenal Bahasa ekspresif 
- Mengenal keaksaraan awal 

melalui bermain 

FM : 
3.3/4.3 
 
3.4/4.4 

 
- Mengenal anggota tubuh, 

fungsi dan geraknnya 
- Cara hidup sehat 

KOGNITIF 
3.5/4.5 
3.6/4.6 
3.12/4.12 

 
- Memecahkan masalah sehari-

hari 
- Mengenal benda-benda di 

sekitarnya 

SENI : 
3.15/4.15 

- Mengenal berbagai karya dan 
aktivitas seni 



 

 

 

- Menghubungkan gambar panca indra dan fungsinya 
- Mengelompokkan benda-benda yang permukaan kasar 

dan halus 
- Membuat topeng dari kardus bekas 
- Tepuk panca indra 
- Memasukkan bola ke dalam ember dengan jarak 2 m 


