RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)
PEMBELAJARAN JARAK JAUH (PJJ)

Satuan Pendidikan L

Kelas / Semester .V (Lima) /I (Satu)

Tema : 1. Organ Gerak Hewan
Subtema : 2. Manusia dan Lingkungan
Pembelajaran 01

Alokasi Waktu : 1hari

Muatan Pelajaran . BI IPA

A. Tujuan Pembejaran
1. Dengan menyimak video pembelajaran, siswa dapat Menentukan pokok pikiran dalam teks lisan dan
tulis dengan benar.
2. Dengan mencermati teks bacaan, siswa dapat menuliskan pokok pikiran dalam teks tulis dan lisan
secara lisan, tulis, dan visual dengan benar.
3. Dengan menyimak video,siswa dapat menjelaskan alat gerak dan fungsinya pada hewan dan

manusia serta cara memelihara kesehatan alat gerak manusia dengan benar.

B. Kegiatan Pembelajaran
1. Kegiatan Awal
e Guru mengawali pembelajaran dengan memberi salam, mengecek kehadiran dan mengajak
siswa untuk berdoa dan menyiapkan mental siswa (termasuk apersepsi dan tujuan
pembelajaran) serta menjelaskan alur kegiatan pembelajaran, tanya jawab sampai menutup
pembelajaran melalui whatsapp group.
2. Kegiatan Inti
e Guru mengarahkan siswa untuk masuk dan menyimak materi dan bahan ajar yang telah

disiapkan melalui whatsapp group berupa link youtube https://youtu.be/gNPZXvpJg9w serta

tugas yang akan dikerjakan jika selesai mempelajari materi dan bahan ajar (buku siswa tematik
terpadu kurikulum 2013, Jakarta: Kemendikbud RI revisi 2017 kelas VV SD/MI Tema 1 Subtema
2 pembelajaran 1 Bl dan IPA)

e Siswa diberi kesempatan untuk mengeksplorasi kemampuan dalam menyelesaikan tugas
melalui pengalaman.

e Guru menegaskan kembali tugas yang harus diselesaikan serta melakukan diskusi materi yang
belum dipahami.

3. Kegiatan Penutup


https://youtu.be/gNPZXvpJg9w

e Pada akhir pembelajaran guru memberikan link soal pencapaian tujuan belajar dari setiap mata

pelajaran dalam pembelajaran.

e Guru menutup pembelajaran dengan memberikan kesimpulan, penguatan, dan tindak lanjut

pembelajaran, refleksi, serta mengingatkan siswa untuk selalu memakai masker, sering mecuci

tangan dengan sabun serta jaga jarak selama masa pandemic covid 19.

e Menyiapkan kembali siswa untuk menerima pelajaran berikutnya dan salam penutup.

C. Penilaian
Sikap

Pengetahuan

Keterampilan

Mengetahui,
Kepala sekolah,

: keaktifan dan kesopanan dalam berkomunikasi selama proses pembelajaran di

whatsapp group, tanggung jawab dan percaya diri dalam menyelesaikan tugas

Disiplin kehadiran di whatsapp group.

. tes tertulis.

: produk

Ngadirojo, 23 Juli 2020
Guru Kelas




RINGKASAN MATERI 5.1.2.1

Tema : 1. Organ Gerak Hewan dan Manusia
Sub Tema : 2. Manusia dan Lingkungan
Pembelajaran ke 1 (Satu)

a. Materi

https://youtu.be/gNPZXvpJg9w

b. Lembar kerja
Bahasa Indonesia KD 3.1, 4.1
Organ Gerak Manusia dan Hewan

Salah satu ciri dari makhluk hidup adalah bergerak. Secara umum, gerak dapat diartikan
berpindah tempat atau perubahan posisi sebagian atau seluruh bagian dari tubuh. Makhluk hidup
akan bergerak apabila ada rangsangan yang mengenai sebagian atau seluruh bagian tubuhnya.

Gerak pada manusia dan hewan menggunakan organ gerak yang tersusun dalam sistem
gerak. Organ gerak berguna untuk berjalan, berlari, melompat, meloncat, memegang, menggali,
memanjat, berenang, dan sebagainya.

Organ gerak pada hewan dan manusia memiliki kesamaan. Alat-alat gerak yang digunakan
pada manusia dan hewan ada dua macam, yaitu alat gerak pasif berupa tulang dan alat gerak aktif
berupa otot. Kedua alat gerak ini akan bekerja sama dalam melakukan pergerakan. Kerja sama
antara kedua alat gerak tersebut membentuk suatu sistem yang disebut sistem gerak.

Tulang disebut alat gerak pasif karena tulang tidak dapat bergerak dengan sendirinya. Tanpa
adanya alat gerak aktif yang memengaruhi tulang, maka tulang-tulang pada manusia dan hewan
akan diam dan tidak dapat membentuk alat pergerakan yang sesungguhnya. Walaupun merupakan
alat gerak pasif, akan tetapi tulang mempunyai peranan yang besar dalam sistem gerak manusia dan
hewan.

Otot disebut alat gerak aktif karena otot memiliki suatu senyawa kimia yang membuatnhya
dapat bergerak. Pada saat otot yang menempel pada tulang bergerak, otot tersebut akan membuat

tulang bergerak.


https://youtu.be/gNPZXvpJg9w

LEMBAR KERJA SISWA

Tema : 1. Organ Gerak Hewan dan Manusia Nama e
Sub Tema : 2. Manusia dan Lingkungan No Absen e
Pembelajaran ke :1(Satu) Hari, Tanggal ..o

Bahasa Indonesia

Tentukan ide pokoknya tiap-tiap paragraph!

Kunci jawab:

1 Salah satu ciri dari makhluk hidup adalah bergerak.

2 Gerak pada manusia dan hewan menggunakan organ gerak yang tersusun dalam sistem gerak.

3 Organ gerak pada hewan dan manusia memiliki kesamaan.

4 Tulang disebut alat gerak pasif karena tulang tidak dapat bergerak dengan sendirinya

5 Otot disebut alat gerak aktif karena otot memiliki suatu senyawa kimia yang membuatnhya dapat

bergerak

IPA

Jelaskan fungsi rangka manusia!
Sebutkan macam-macam sendi menurut arah geraknya!

Apakah yang dimaksud dengan sendi?

N

Sebutkan kelainan pertumbuhan pada tulang belakang!

Kunci jawab:

1. Sebagai penegak dan pembentuk tubuh, tempat melekatnya otot, pelindung otot-otot tubuh
yang penting, tempat sum-sum tulang

2. Sendi peluru, sendi engsel, sendi putar, sendi pelana

3. Hubungan yang terbentuk antara tulang yang satu dengan tulang yang lain

4. Kifosis, lordosis, skoliosis



