
 
RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) 

BELAJAR DARI RUMAH (BDR) KELAS B 

 
Tema/ Sub tema  : Diri Sendiri/ Panca Indera 
Kelas/ Kelompok Usia  : B/ 5-6 tahun 
Semester/ bulan/ minggu : I/ Juli/ 3 
Hari/ tanggal   : Senin - Sabtu/ 26-31 Juli 
 

Ayah/ Bunda, minggu ini tema kita diri Sendiri/ Panca Indera melalui tema dan kegiatan main yang 

dapat dipilih di bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah agar Ananda berkembang pada 6 aspek 

perkembangan, yaitu: 

 

1 Nilai Agama dan Moral : Ananda bisa bersyukur untuk karunia Allah panca inderanya kita. 
2 Fisik Motorik : Ananda menggunakan anggota tubuh untuk mengembangkan 

motorik halus. 
3 Kognitif : Ananda memiliki perilaku yang mencerminkan sikap ingin tahu 

dengan melakukan percobaan. 
4 Bahasa : Ananda dapat menunjukkan kemampuan bahasa ekspresif. 
5 Sosial Emosional : Ananda berani tampil dengan percaya diri. 
6 Seni : Ananda menunjukkan aktifitas seni dalam berbagai bentuk. 

 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah : 

1. Bagaimana bunda menasehati dan menanamkan kebiasaan kepada ananda, untuk mengucapkan 

terimakasih, ma’af, permisi dan tolong ? (video). 

2. Mengecap makanan dan menyebutkan rasa serta namanya, misalnya gula rasanya manis, sambil 

praktek ya bunda.... (Video). 

3. Menghidu bumbu yang ada di rumah dan menyebutkan namanya, sambil praktek membau 

kemudian sebutkan namanya (Video). 

4. Aku bisa menyebutkan panca indera dan kegunaannya, boleh juga dengan menyanyi lagu panca 

indera (Video). 

5. Aku bisa menghafal hadist tentang niat (Video). 

6. Aku bisa menghafal surat An Nas (Video). 

 

Silakan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa memilih1 

kegiatan main untuk 1 hari. Bila Ananda tidak tertarik, beri semangat mereka dan dorong dulu, bukan 

dipaksa ya bunda... namun bila ia menginginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar melalui bermain 

di rumah menjadi menyenangkan. Hasil karya anak akan kami catat sebagai proses pengamatan 

perkembangan ananda secara berkesinambungan. Tugas Agama Islam hanya untuk peserta didik 

beragama Islam. Terimakasih. 

 

        Sungai Pulai, 24 Juli 2021 

Kepala Sekolah 

         
 

        Sri Haryuni, S.Pd 

 

PENDIDIKAN ANAK USIA DINI 
TAMAN KANAK-KANAK BAKTI UTAMA 

Nagari Sungai Pulai, Kecamatan Silaut, Kabupaten Pesisir Selatan, 
Provinsi Sumatera barat 

 
Kode pos : 25674,  E-mail tkbaktiutama@gmail.com  
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