
RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / JULI / MINGGU KE I 

 

TEMA   : DIRIKU 

SUB TEMA              : TUBUHKU 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

NAM 1.1 Mempercayai adanya Tuhan 1. Aku bias menggosok gigi sendiri 

2. Aku bias mandi sendiri 

3. Yuk kita makan makanan yang ada 

di depan 

4. Belajar menghitung jumlah jari 

5. Membuat bola dari kertas bekas 

6. Membuat coretan dalam lingkaran 

7. Yukwarnai gambar telapak tangan 

8. Bermain bola 

9. Melompat dalam lingkaran 

10. Menyanyi (Saben wayah isuk) 

11. Menonton film anak (Misal : upin / 

Ipin) 

 

F.M 2.2 Memiliki perilaku sikap ingin 

tahu  

KOG 2.3 Memiliki perilaku sikap 

kreatif 

BAHASA  3.10 / 4.10 Memahami bahasa reseptif 

F.M 3.3 / 4.3 Gerakan untuk 

mengembangkan motoric 

kasar & halus 

SENI 3.15 / 4.15 Mengenal berbagai karya & 

seni 
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RPPM untuk ayah / bunda 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta dirumah adalah “ Diriku “ dengan subtema “ 

Identitasku “ melalui tema kegiatan yang dipilih untuk bermain anak dengan tujuan yang ingin kita capai 

adalah : Ananda berkembang pada 6 aspek perkembangan yaitu : 

1. Mempercai Tuhan melalui CiptaanNya 

2. Mengembangkan rasa ingin tahu 

3. Mengembangkan motoric kasar dan halus 

4. Melatih Kreatifitas 

5. Memahami isi cerita 

6. Membuat hasil karya 

 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah : 

1. Aku bias menggosok gigi sendiri 

2. Aku bias mandi sendiri 

3. Yuk kita memakan makanan yang ada 

4. Kita belajar mengidu 

5. Belajar menghitung jumlah jari 

6. Membuat bola dari kertas bekas 

7. Membuat coretan dalam lingkaran 

8. Mewarnai gambar telapak tangan 

9. Bermain bola 

10. Melompat dalam lingkaran 

11. Menyanyi saben wayah esuk 

12. Menonton film anak 
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RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / JULI / MINGGU KE II 

 

TEMA   : DIRIKU 

SUB TEMA              : IDENTITAS 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

NAM 1.2 Menghargai diri sendiri, 

oranglain, dan lingkungan 

sekitar sebagai rasa syukur 

kepada Tuhan 

1. Dapat Mengucapkan salam 

2. Dapat menyebutkan 

namanya sediri 

3. Senam pagi 

4. Cara mencuci tangan yang 

benar 

5. Menyebutkan nama-nama 

angoota tubuh 

6. Menyebutkan jenis kelamin 

(laki-laki/perempuan) 

7. Lihat ini botol bekasyang 

menjadi alat musikmu 

8. Aku bisa mencuci tanganku 

sebelum makan 

9. Aku bisa merapikan : 

peralatan makanku 

10. Membuat alat music 

ritmik dari botol bekas 

mengiringi lagu “Dua Mata 

Saya” 

 

F.M 2.1 Memiliki perilaku yang 

mencerminkan hidup sehat 

KOG 3.6 / 4.6 Mengenal benda-benda 

disekitarnya ( nama, warna, 

bentuk, ukuran, pola, sifat, 

suara, tektur,fungsi dan ciri-

ciri lainya) 

BAHASA  3.11 / 4.11 Menceritakan kembali 

kegiatan yang ada di dalam 

keluarga 

SOSEM  2.8 Mencuci tangan sebelum 

kegiatan 

Merapikan peralatan makan 

 

SENI 3.15 / 4.15 Ekspresi seni musik dan 

kegiatan 
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RPPM untuk ayah / bunda 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta dirumah adalah “ Diriku “ dengan subtema “ 

Identitasku “ melalui tema kegiatan yang dipilih untuk bermain anak dengan tujuan yang ingin kita capai 

adalah : Ananda berkembang pada 6 aspek perkembangan yaitu : 

1. Menghargai diri sendiri,orang lain dan lingkungan sekitar sebagai rasa syukur kepada Tuhan 

2. Memiliki perilaku yang mencerminkan hidupsehat 

3. Mengenal benda-benda disekitarnya ( nama, warna, bentuk, ukuran, pola, sifat, suara, tektur,fungsi 

dan ciri-ciri lainya) 

4. Memahami bahasa ekspresif (Mengungkapkan bahasa secara verbal dan non verbal) 

5. Memiliki perilaku yang mencerminkan sikapkemandirian 

6. Mengenal berbagai karya dan aktifitas seni 

 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah : 

1. Dapat mengucapkan salam 

2. Dapat menyebutkan namaya sendiri 

3. Olah raga : Senam pagi 

4. Cara mencuci tangan yang benar 

5. Menyebutkan nama-nama anggota tubuh 

6. Menyebutkan jenis kelamin (Laki-laki / Perempuan) 

7. Lihat ini botol bekas yang menjadi alat musikku 

8. Aku bisa mencuci tanganku sebelum makan 

9. Aku bisa merapikan peralatan makanku 

10. Memasukkan kerikil ke dalam botol bekas, untuk mengiringiku lagu dua mata saya 
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RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / AGUSTUS / MINGGU KE III 

 

 

Tema  :DiriSendiri 

SubTema : Kesukaanku 

 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

 

NAM 1.1 

 

Mensyukuri makanan ciptaan 

Tuhan 

 

1. Yuk mengelompokkan buah dan sayur 

2. Aku bisa membuat juz buah 

3. Aku bisa bercerita caramembuat  jus 

4. Membersihkan peralatan membuat  jus 

bersama bunda 

5. Yuk menghitung buah yang ada di 

rumah 

6. Aku bisa bermain music dan 

menyanyi dengan alat-alat dapur/ 

kaleng-kaleng kue 

7. Asyiknya membuat susu untuk kakak 

8. Serunya bermain sepeda 

9. Aku bisa membuat minuman untuk 

ayah bunda 

10. Aku bisa menyusun buah menjadi 

menara 

11. Horee...aku bisa  memotong-motong 

dan membuat sate buah kesukaanku 

 

FM 3.3- 4.3 

 

Gerakkan untuk 

mengembangkan motorik kasar 

dan halus 

 

KOG  3.6-4.6 

 

Mengelompokkan jenis 

makanan 

 

Bahasa 3.11-4.11 

 

 

Menceritakan kembali kegiatan 

yang sudah dilakukan 

 

Sosem 2.9 

 

Suka berbagi 

 

Seni 3.15-4.15 Ekspresi seni musik dan kriya 
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RPPM untuk ayah / bunda 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta dirumah adalah “ Diriku “ dengan subtema “ 

Identitasku “ melalui tema kegiatan yang dipilih untuk bermain anak dengan tujuan yang ingin kita capai 

adalah : Ananda berkembang pada 6 aspek perkembangan yaitu : 

1. Menghargai diri sendiri,orang lain dan lingkungan sekitar sebagai rasa syukur kepada Tuhan 

2. Memiliki perilaku yang mencerminkan hidupsehat 

3. Mengenal benda-benda disekitarnya ( nama, warna, bentuk, ukuran, pola, sifat, suara, tektur,fungsi 

dan ciri-ciri lainya) 

4. Memahami bahasa ekspresif (Mengungkapkan bahasa secara verbal dan non verbal) 

5. Memiliki perilaku yang mencerminkan sikapkemandirian 

6. Mengenal berbagai karya dan aktifitas seni 

 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah : 

1. Dapat mengucapkan salam 

2. Dapat menyebutkan namaya sendiri 

3. Olah raga : Senam pagi 

4. Cara mencuci tangan yang benar 

5. Menyebutkan nama-nama anggota tubuh 

6. Menyebutkan jenis kelamin (Laki-laki / Perempuan) 

7. Lihat ini botol bekas yang menjadi alat musikku 

8. Aku bisa mencuci tanganku sebelum makan 

9. Aku bisa merapikan peralatan makanku 

10. Memasukkan kerikil ke dalam botol bekas, untuk mengiringiku lagu dua mata saya 
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RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / AGUSTUS / MINGGU KE 4 

 

TEMA   : DIRIKU 

SUB TEMA              : KELUARGAKU 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

NAM 1.2 Menyanyangi kedua orang tua 12. Mari mendoakan kedua 

orang tua 

13. Yuk kita menyapu halaman 

rumah 

14. Asyiknya mencuci piring 

15. Ayok menyebutkan anggota 

keluarga 

16. Menceritakan kegiatan yang 

telah dilakukan 

17. Aku bias menirukan suara 

kakek, nenek 

18. Yuk kita menghitung 

anggota keluarga 

19. Ayo menghitung jumlah 

piring yang dicuci 

20. Asyiknya mewarnai gambar 

ayah dan ibu 

21. Yuk membantu ibu 

mengupas bawang 

22. Yuk kita menjemur pakaian  

23. Melengkapi gambar anggota 

keluarga dan mewarnai 

24. Hore aku bias menebalkan 

gambar anggota keluarga 

 

F.M 3.2 / 4.2 Membantuorang tua  

BAHASA 3.11 / 4.11 Bercerita tentang kegiatan yang 

telah dilakukan 

KOG 3.5 / 4.5 

          3.7 / 4.7 

Memecahkan masalah 

Mewarnai gambar anggota 

keluarga 

SOSEM 2.10 Membantu ibu memasak 

SENI 3.15 / 4.15 Menggambar dan mewarnai 
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RPPM untuk ayah / bunda 

 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta dirumah adalah “ Diriku “ dengan subtema “ 

Keluargaku “ melalui tema kegiatan yang dipilih untuk bermain anak dengan tujuan yang ingin kita capai 

adalah : Ananda berkembang pada 7 aspek perkembangan yaitu : 

7. Menyanyangi kedua orang tua 

8. Membantu orang tua 

9. Bercerita tentang kegiatan yang telah dilakukan 

10. Memecahkan masalah 

11. Mewarnai gambaranggota keluarga 

12. Membantu ibu memasak 

13. Menggambar dan mewarnai 

 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah : 

1. Mari mendoakan kedua orang tua 

2. Yuk kita menyapu halaman rumah 

3. Asyiknya mencuci piring 

4. Yuk kita menyebutkan anggota keluarga 

5. Menceritakan kegiatan yang telah dilakukan 

6. Aku bias menyebutkansuara kakek / nenek 

7. Yuk kita hitung anggota keluarga 

8. Ayo menghitung jumlah piring yang telah dicuci 

9. Asyiknya mewarnai gambar ayah/ibu 

10. Yuk membantu ibu mengupas bawang 

11. Yuk kita menjemur pakaian 

12. Melengkapi anggota keluarga 
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RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / AGUSTUS / MINGGU KE 5 

 

TEMA   : KEBUTUHANKU 

SUB TEMA              : MAKANAN 

KD Materi Kegiatan Main 

NAM 3.1/4.1 

 

 

SENI 2.4 

 

FM 3.4/4.4 

 

 

KOG 3.6/4.6 

 

 

BAHASA 

3.10/4.10 

 

 

SOSEM 2.9 

 

 

 

SOSEM 2.12 

Menjaga ibadah yang 

rajin 

 

Bersikap estetis 

 

Berperilaku hidup sehat 

 

 

Mengenal macam- 

macam makanan 

 

Mengenal keaksaraan 

awal 

 

 

Berperilaku sikap 

peduli dan membantu 

 

 

Berperilaku sikap jujur 

1. Aku bisa berdoa sebelum dan sesudah makan 

2. Yuk, biasakan makan menggunakan tangan 

kanan 

3. Menghias makanan kesukaan bersama bunda 

4. Yuk, merapikan tempat makan setelah digunakan 

5. Yuk, mencuci buah dan sayur sebelum 

dikonsumsi 

6. Yuk, membuat jus dari buah 

7. Ayo mengelompokkan buah berdasar warnanya 

8. Mari mengelompokkan buah berdasarkan 

ukurannya 

9. Asyiknya membentuk bentuk geometri dari 

sayuran 

10. Yuk, menghafalkan nama- nama makanan 4 sehat 

5 sempurna 

11. Asyiknya membantu ibu menyiapkan makan pagi 

12. Yuk, mengambilkan beras untuk dimasak ibu 

13. Senangnya membantu ibu mencuci piring setelah 

digunakan 

14. Asyiknya membagi makanan bersama keluarga 

dengan adil 

15. Mari engambilkan makanan kesukaan keluarga 
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RPPM untuk ayah / bunda 

 

Ayah/Bunda, 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananada tercinta di rumah adalah “ Kebutuhanku”. Melalui tema dan 

kegiatan main yang dapat dipilih dibawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : Ananda berkembang 

pada 6 aspek perkembangan yaitu: (1)Menjaga ibadah yang rajin(2)Bersikap estetis(3)Berperilaku hidup 

sehat(4)Mengenal macam- macam makanan(5)Mengenal keaksaraan awal (6)Berperilaku sikap peduli dan 

membantu dan Berperilaku sikap jujur. 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah: 

1. Aku bisa berdoa sebelum dan sesudah makan 

2. Yuk, biasakan makan menggunakan tangan kanan 

3. Menghias makanan kesukaan bersama bunda 

4. Yuk, merapikan tempat makan setelah digunakan 

5. Yuk, mencuci buah dan sayur sebelum dikonsumsi 

6. Yuk, membuat jus dari buah 

7. Ayo mengelompokkan buah berdasar warnanya 

8. Mari mengelompokkan buah berdasarkan ukurannya 

9. Asyiknya membentuk bentuk geometri dari sayuran 

10. Yuk, menghafalkan nama- nama makanan 4 sehat 5 sempurna 

11. Asyiknya membantu ibu menyiapkan makan pagi 

12. Yuk, mengambilkan beras untuk dimasak ibu 

13. Senangnya membantu ibu mencuci piring setelah digunakan 

14. Asyiknya membagi makanan bersama keluarga dengan adil 

15. Mari engambilkan makanan kesukaan keluarga 

Mari engambilkan makanan kesukaan keluargaSilahkan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan 

dimainkan dalam 1 minggu. Bunda bisa memilih 1 kegiatan main untuk 1 hari. Bila Ananda tidak tertarik, 

beri semangat mereka dan dorong dulu, namun bila ia menginginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar 

belajar melalui bermain di rumah menjadi menyenangkan. 

Tolong amati, foto dan atau rekam video kegiatan Ananda, termasuk saat ia melakukan kegiatan rutinitas 

dan ibadah, lalu kirim ke whattapp group untuk catatan perkembangan Ananda. Terima kasih 
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RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / AGUSTUS / MINGGU KE 6 

TEMA   : KEBUTUHANKU 

SUB TEMA              : PAKAIAN 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

NAM 1.2 

 

FM 3.3-4.3 

 

 

 

 

 

 

 

KOGNITIF 2.3 

 

 

SOSEM 2.7 

 

 

SOSEM 2.8 

 

 

 

 

BAHASA 3.1-

4.1 

 

SENI 3.15-4.15 

 

 

Merawat pakaian sendiri 

 

Gerakan-gerakan untuk 

mengembangkan motorik 

kasar (kekuatan, 

kesimbangan, kelenturan, 

kelincahan, koordinasi mata 

tangan kaki, kecepatan 

ketepatan) 

 

Pembiasaan Eksplorasi 

 Lingkungan 

 

Sikap mau mendengarkan 

ketika orang lain berbicara 

 

Kebiasaan menolong diri 

sendiri ( mis. Mengambil 

botol minum, mencuci 

tangan, memakai sepatu, dst) 

 

Tempat ibadah dan lainnya 

sesuai agama yang dianut 

 

Eksplorasi seni kriya, seni 

musik, gerak dan lagu, dan 

drama. Ekspresi seni kriya, 

seni musik, gerak dan lagu, 

dan drama. 

1. Melipat baju sendiri 

2. Memberikan penghargaan terhadap baju 

yang dipakai 

3. Membantu ibu  menjemur pakaian 

4. Mendengarkan orangtua ketika di nasehati 

(memilih pakaian sesuai kebutuhan) 

5. Memakai (baju, celana, sepatu) sendiri 

6. Menebalkan tulisan  Masjid, gereja, dll) 

7. Menyebutkan peralatan ibadah (sarung, 

mukena, peci, saljadah, baju koko) 

8. Meletakkan benda-benda sesuai tempatnya 

(tas, sepatu, baju, topi, dll) 

9. Membantu mengangkat jemuran  

10. Menyanyi lagu “baju baru” 

11. Menggambar baju/ celana 

12. Mewarnai baju/ celana 

13. Kolase baju/ celana dengan daun/ kertas/ 

biji-bijian yang ada disekitar rumah. 
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RPPM untuk ayah / bunda 

 

AYAH /BUNDA 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta dirumah adalah “Kebutuhanku”. Melalui tema dan 

kegiatan main yang dapat dipilih dibawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : Ananda berkembang pada 

enam aspek perkembangan yaitu : 

(1.)  Anak dapat merawat pakaian sendiri 

(2.)  Anak dapat melakukan gerakan-gerakan untuk mengembangkan motorik kasar (kekuatan, 

kesimbangan, kelenturan, kelincahan, koordinasi mata tangan kaki, kecepatan ketepatan) 

(3.) Anak terbiasa eksplorasi Lingkungan 

(4.) Anak dapat bersikap mau mendengarkan ketika orang lain berbicara 

(5.) Anak terbiasa menolong diri sendiri ( mis. Mengambil botol minum, mencuci tangan, memakai 

sepatu, dst) 

(6.) Anak dapat mengenal tempat ibadah dan lainnya sesuai agama yang dianut 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah : 

1. Melipat baju sendiri 

2. Memberikan penghargaan terhadap baju yang dipakai 

3. Membantu ibu  menjemur pakaian 

4. Mendengarkan orangtua ketika di nasehati (memilih pakaian sesuai kebutuhan) 

5. Memakai (baju, celana, sepatu) sendiri 

6. Menebalkan tulisan  Masjid, gereja, dll) 

7. Menyebutkan peralatan ibadah (sarung, mukena, peci, saljadah, baju koko) 

8. Membantu mengangkat jemuran  

9. Menyanyi lagu “baju baru” 

10. Mewarnai baju/ celana 

Kolase baju/ celana dengan daun/ kertas/ biji-bijian yang ada disekitar rumah.Silahhkan pilih kegiatan mana 

yang lebih dulu dimainkan dalam satu minggu. Ayah/ Bunda bisa memilih 1 kegiatan main untuk 1 hari. 

Apabila ananda belum tertarik dengan kegiatan main, berilah semangat dan beri dorongan agar ananda  mau 

melakukan kegiatan main tersebut. Ikuti minat ananda agar mau belajar melalui kegiatan bermain dirumah 

menjadi menyenangkan. Tolong amati kegiatan main ananda dirumah dengan mendokumentasikan kegiatan 

main dengan foto atau rekam voice/ video, termasuk pada saaat melakukan rutinitas dan ibadah. Kemudian 

kirim ke WA group untuuk catatan perkembangan ananda. Terimakasih. 
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RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / AGUSTUS / MINGGU KE  7 

 

TEMA   : KEBUTUHANKU 

SUB TEMA              : KEBERSIHAN DAN KESEHATAN 
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KD MATERI KEGIATAN MAIN 

NAM :1.1 Mencuci Tangan   Ayo mencuci tangan sebelum masuk 

rumah 

SENI : 2.4 Menyanyi lagu cuci tangan Aku suka menyanyi Cuci Tangan 

SOSEM : 2.5, 2.6, 

2.7 

Kebersihan rumah Ayuk kita  membersihkan rumah 

FM : 3.4, 4.4,  Naik sepeda  Ayo berolahraga naik sepeda 

KOGNITIF : 3.6, 4.6 Mengelompokkan baju 

keluarga 

Aku bisa mengelompokkan baju milikku, 

ayah, ibu dan adik dan menghitungnya  

BAHASA : 3.10, 

4.10 

 

 

Bercakap-cakap seputar covid Bercakap-cakap tentang protokol 

kesehatan selama Pandemi Covid19 

 

 



 

RPPM untuk ayah / bunda 

Ayah Bunda, 

Salam jumpa kembali, bagaimana kabarnya hari ini? Semoga kita senantiasa dalam kondisi 

yang sehat dan aman. Berikut akan sampaikan kegiatan bermain yang kita laksanakan dalam 

seminggu. Materi kegiatan minggu ini temanya adalah Kebersihan dan Kesehatan antara lain 

: 

1. menjaga kebersihan tangan 

2. bernyanyi 

3. menjaga kebersihan rumah 

4. Olahraga dan keterampilan menaiki sepeda 

5. mengenal pengelompokan baju dalam keluarga dan mengenal konsep bilangan 

6. mengenal pandemi covid-19 

 

Lalu kegiatan bermain yang akan dilakukan adalah : 

1.mencuci tangan sebelum masuk rumah 

2. menyanyi ayo Cuci tangan 

3. menyapu lantai, mengelap perabotan, jendela dll 

4.bersepeda di sekitar rumah 

5. mengelompokkan baju anggota dalam keluarga dan menghitung masing- masing  

kelompok 

6. bercakap-cakap tentang Pandemi Covid19 

 

Silakan dipilih kegiatan yang paling disukai anak untuk lebih dulu dikerjakan. Materi lagu 

akan kami kirimkan rekamannya lewat wa grup kelas. Beri semangat dan motivasi anak agar 

anak senang mengikuti. Kirimkan proses bermain anak berupa vidio, foto, atau laporan 

tertulis lainnya di grup ini. Dampingi putra –putri kita dan dorong agar mengerjakan sendiri. 

Terimakasih 

 

 

 

 

 

Sragen, ……… 

 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / SEPTEMBER / MINGGU KE  8 

 

TEMA   : LINGKUNGANKU 

SUBTEMA   : RUMAHKU (RUANG KELUARGA) 

 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

 

NAM 1.2  

 

 

2.4 

Menghargai diri sendiri dan 

orang lain 

 

Berbicara sopan pada anggota 

keluaga 

 

1. Hore...aku dapat menyebutkan 

benda di ruang keluargaku lho... 

2. Yuk bantu bunda merapikan 

ruangan keluarga 

3. Belajar menggunting angka di 

kalender bersama bunda 

4. Menempel urutan angka1-10 dari 

hasil menggunting angka dari 

kalender 

5. Aku bisa bermain musik sambil 

nyanyi menggunakan benda yang 

ada di ruang keluarga 

6. Ayo..bermain tamu-tamuan/pura-

pura jadi tamu dan tuan rumah 

sama Ibu/Kakak/adik/ayah.. 

7. Asyiik..aku bisa menggambar buat 

hiasan ruang tamu 

 

FM 3.3- 4.3  Gerakan untuk 

mengembangkan motorik 

halus 

Kognitif 3.6-4.6 Mengurutkan bilangan 

Bahasa 3.11- 4.11 Menceritakan apa yang 

dilihat di ruang keluarga 

Sosem  2.8 Melatih kemandirian 

Seni 3.15- 4.15 Ekspresi seni musik dan kriya 

 

Sragen, ……… 

 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 

 

 

 

 

 



 

RPPM untuk ayah / bunda 

Ayah Bunda, 

Salam jumpa kembali, bagaimana kabarnya hari ini? Semoga kita senantiasa dalam kondisi yang sehat 

dan aman. Berikut akan sampaikan kegiatan bermain yang kita laksanakan dalam seminggu. Materi 

kegiatan minggu ini temany Lingkunganku dengan subtema rumahku adalah antara lain : 

1. Menghargai diri sendiri dan orang lain 

2. Berbicara sopan pada anggota keluaga 

3. Gerakan untuk mengembangkan motorik halus 

4. Mengurutkan bilangan  

5. Menceritakan apa yang dilihat di ruang keluarga  

6. Melatih kemandirian 

7. Ekspresi seni musik dan kriya 

 

Lalu kegiatan bermain yang akan dilakukan adalah : 

1. Hore...aku dapat menyebutkan benda di ruang keluargaku lho... 

2. Yuk bantu bunda merapikan ruangan keluarga 

3. Belajar menggunting angka di kalender bersama bunda 

4. Menempel urutan angka1-10 dari hasil menggunting angka dari kalender 

5. Aku bisa bermain musik sambil nyanyi menggunakan benda yang ada di ruang keluarga 

6. Ayo..bermain tamu-tamuan/pura-pura jadi tamu dan tuan rumah  

7. Asyiik..aku bisa menggambar buat hiasan ruang tamu 

 

Silakan dipilih kegiatan yang paling disukai anak untuk lebih dulu dikerjakan. Materi lagu akan kami 

kirimkan rekamannya lewat wa grup kelas. Beri semangat dan motivasi anak agar anak senang 

mengikuti. Kirimkan proses bermain anak berupa vidio, foto, atau laporan tertulis lainnya di grup ini. 

Dampingi putra –putri kita dan dorong agar mengerjakan sendiri. 

Terimakasih 

 

Sragen, ……… 

 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 

 

 

 

 

 



RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / SEPTEMBER / MINGGU KE  9 

 

Tema  : Lingkunganku 

Sub Tema : Kebunku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sragen, ……… 

 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 

 

 

 

 

 

KD MATERI KEGIATAN MAIN  

 

NAM 1.2 Menghargai ciptaan Tuhan 

sebagai rasa syukur 

1. Aku bisa merawat tanaman 

2. Yuk kita mencabut rumput liar 

3. Aku bisa menyapu kebun 

4. Asyiknya membuat mahkota dari 

daun 

5. Aku bisa membedakan warna 

daun 

6. Senangnya membuat taman kecil 

bersama bunda 

7. Susunlah aku (kerikil) jadi kata  

8. Aku bisa bercerita tentang 

kebunku 

9. Yuk kita membuat mainan dari 

pelepah pisang/benda/barang 

bekas 

10. Lukisan indah kebunku 

11. Bunda kita kumpulkan daun 

kering yuk hitung dan tulis 

angkanya  

12. Aku rajin menyirami tanaman 

FM 3.3 – 4.3 Gerakan untuk 

mengembangkan motorik 

kasar dan halus 

Kog 3.6-4.6 Mengelompokkan daun 

menurut warna 

Menyusun pot bunga menjadi 

taman kecil 

Bahasa 3.12-4.12 Mengenal huruf awal 

Sosem 2.6 Melatih kedisiplinan 

Seni 3.15-4.15 Membuat hasilkarya 



RPPM untuk ayah / bunda 

 

AYAH /BUNDA 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta dirumah adalah “Kebutuhanku”. Melalui tema dan 

kegiatan main yang dapat dipilih dibawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : Ananda berkembang pada 

enam aspek perkembangan yaitu : 

(7.)  Anak dapat merawat pakaian sendiri 

(8.)  Anak dapat melakukan gerakan-gerakan untuk mengembangkan motorik kasar (kekuatan, 

kesimbangan, kelenturan, kelincahan, koordinasi mata tangan kaki, kecepatan ketepatan) 

(9.) Anak terbiasa eksplorasi Lingkungan 

(10.) Anak dapat bersikap mau mendengarkan ketika orang lain berbicara 

(11.) Anak terbiasa menolong diri sendiri ( mis. Mengambil botol minum, mencuci tangan, 

memakai sepatu, dst) 

(12.) Anak dapat mengenal tempat ibadah dan lainnya sesuai agama yang dianut 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah : 

11. Melipat baju sendiri 

12. Memberikan penghargaan terhadap baju yang dipakai 

13. Membantu ibu  menjemur pakaian 

14. Mendengarkan orangtua ketika di nasehati (memilih pakaian sesuai kebutuhan) 

15. Memakai (baju, celana, sepatu) sendiri 

16. Menebalkan tulisan  Masjid, gereja, dll) 

17. Menyebutkan peralatan ibadah (sarung, mukena, peci, saljadah, baju koko) 

18. Membantu mengangkat jemuran  

19. Menyanyi lagu “baju baru” 

20. Mewarnai baju/ celana 

Kolase baju/ celana dengan daun/ kertas/ biji-bijian yang ada disekitar rumah.Silahhkan pilih kegiatan mana 

yang lebih dulu dimainkan dalam satu minggu. Ayah/ Bunda bisa memilih 1 kegiatan main untuk 1 hari. 

Apabila ananda belum tertarik dengan kegiatan main, berilah semangat dan beri dorongan agar ananda  mau 

melakukan kegiatan main tersebut. Ikuti minat ananda agar mau belajar melalui kegiatan bermain dirumah 

menjadi menyenangkan. Tolong amati kegiatan main ananda dirumah dengan mendokumentasikan kegiatan 

main dengan foto atau rekam voice/ video, termasuk pada saaat melakukan rutinitas dan ibadah. Kemudian 

kirim ke WA group untuuk catatan perkembangan ananda. Terimakasih. 

Sragen, ……… 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 



 

RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / SEPTEMBER / MINGGU KE  10 

 

Tema  : Lingkunganku 

Sub Tema : Lingkungan Sekitar 

 

KD Materi Kegiatan Main 

NAM 1.1 Merawat tanaman ciptaan 

Tuhan 

 

1. Aku menanam bunga di 

halaman rumah 

2. Yuk, menggambar tanaman 

yang ada di halaman rumah 

3. Menjiplak daun-daunan 

yang ada di lingkungan 

sekitar. 

4. Mengurutkan pola daun-

bunga-daun-bunga 

5. Membentuk angka 1 sampai 

3 dengan kerikil 

6. Menebalkan tulisan sapu, 

batu 

7. Menyapu halaman rumah 

8. Membuang sampah pada 

tempatnya 

9. Mencuci tangan setelah 

menyapu 

10. Mengembalikan peralatan 

setelah digunakan 

11. Mewarnai gambar sapu, 

batu 

FM 3.3 – 4.3 Gerakan motorik 

mengembangkan motorik 

kasar dan halus 

 

Kog 3.6 - 4.6 

Kog 3.8 – 4.8 

Mengurutkan pola AB AB 

Membentuk angka 

 

Bahasa 3.10 – 4.10  Menebalkan tulisan 

 

Sosem 2.10 

2.11 

Bekerja sama 

Menyesuaikan diri 

 

Seni 3.15 – 4.15 Mewarnai gambar 

 

 

Sragen, ……… 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 

 

 

 



 

RPPM kegiatan BDR untuk Orang Tua 

Minggu  : Ke 10 

Tema  : Lingkungan 

Sub Tema  : Lingkungan Sekitar 

 

Ayah/ Bunda 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di Rumah adalah “Lingkungan: Lingkungan sekitar.” 

Melalui tema dan kegiatan main yang dapat dipilih di bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : ananda 

berkembang pada enam aspek perkembangan, yaitu (1) merawat tanaman ciptaan Tuhan, (2) gerakan 

motorik mengembangkan motorik kasar dan halus, (3) mengurutkan pola AB AB, membentuk angka, (4) 

menebalkan tulisan, (5) Bekerja sama dan menyesuaikan diri, (6)  mewarnai gambar. Kegiatan yang dapat 

dipilih minggu ini adalah: 

1. Aku menanam bunga di halaman rumah 

2. Yuk, menggambar tanaman yang ada di halaman rumah 

3. Menjiplak daun-daunan yang ada di lingkungan sekitar. 

4. Mengurutkan pola daun-bunga-daun-bunga 

5. Membentuk angka 1 sampai 3 dengan kerikil 

6. Menebalkan tulisan sapu, batu 

7. Menyapu halaman rumah 

8. Membuang sampah pada tempatnya 

9. Mencuci tangan setelah menyapu 

10. Mengembalikan peralatan setelah digunakan 

11. Mewarnai gambar sapu, batu 

Silahkan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa memilih satu 

kegiatan main untuk satu hari. Bila ananda tidak tertarik beri semangat mereka dan didorong dulu, namun bila 

ia meninginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar melalui bermain di rumah menjadi menyenangkan. 

Tolong amati, foto, rekam suara atau rekam video kegiatan ananda, termasuk saat ia melakukan kegiatan 

rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatshapp group untuk catatan perkembangan ananda. Terima kasih. 

 

Sragen, ……… 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 

 

 

 

 

 

 



 

RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / SEPTEMBER / MINGGU KE  11 

 

Tema  : Lingkunganku 

Subtema  : Tetanggaku 

 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

 

NAM 1.2 Menghargai orang lain 

 

1. Aku bisa menyebutkan nama 

tetanggaku. 

2. Aku bisa menggambar rumah 

tetanggaku. 

3. Yuk berbagi masakan untuk teman-

teman tetanggaku ( teman bermain) 

4. Asyiknya bermain bersama teman-

teman. 

5. Yuk menghitung pohon tetangga. 

6. Yuk membuat sate buah bersama 

teman tetangga 

7. Aku bisa membentuk nama 

tetanggaku dengan daun/ kerikil. 

8. Yuk  membuat jus bersama teman. 

9. Yuk bermain musik bersama 

teman-teman dengan benda-benda 

di rumahku dan rumah tetanggaku 

10. Aku bisa berbicara sopan 

(mengucapkan terimakasih, maaf, 

tolong dan permisi) di depan 

tetangga. 

FM 3.3-4.3 Gerakan untuk 

mengembangkan motorik 

kasar dan halus 

Kognitif 2.3 

 

3.6-4.6 

Memiliki perilaku yang 

mencerminkan sikap kreatif 

Mengenal benda-benda di 

sekitarnya 

 

Bahasa 3.11-4.11 Memahami bahasa ekspresif 

Sosem 2.9 Memiliki perilaku yang 

mencerminkan sikap peduli 

Seni 3.15-4.15 Ekspresi seni musik dan kriya 

 

Sragen, ……… 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RPPM kegiatan BDR untuk Orang Tua 

Tema  : Lingkunganku 

Subtema  : Tetanggaku 

 

Ayah/ Bunda 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di Rumah adalah “Lingkunganku : Tetanggaku.” 

Melalui tema dan kegiatan main yang dapat dipilih di bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : ananda 

berkembang pada enam aspek perkembangan, yaitu (1) merawat tanaman ciptaan Tuhan, (2) gerakan 

motorik mengembangkan motorik kasar dan halus, (3) mengurutkan pola AB AB, membentuk angka, (4) 

menebalkan tulisan, (5) Bekerja sama dan menyesuaikan diri, (6)  mewarnai gambar. Kegiatan yang dapat 

dipilih minggu ini adalah: 

1. Aku bisa menyebutkan nama tetanggaku. 

2. Aku bisa menggambar rumah tetanggaku. 

3. Yuk berbagi masakan untuk teman-teman tetanggaku ( teman bermain) 

4. Asyiknya bermain bersama teman-teman. 

5. Yuk menghitung pohon tetangga. 

6. Yuk membuat sate buah bersama teman tetangga 

7. Aku bisa membentuk nama tetanggaku dengan daun/ kerikil. 

8. Yuk  membuat jus bersama teman. 

9. Yuk bermain musik bersama teman-teman dengan benda-benda di rumahku dan rumah tetanggaku 

10. Aku bisa berbicara sopan (mengucapkan terimakasih, maaf, tolong dan permisi) di depan tetangga. 

 

Silahkan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa memilih 

satu kegiatan main untuk satu hari. Bila ananda tidak tertarik beri semangat mereka dan didorong dulu, 

namun bila ia meninginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar melalui bermain di rumah menjadi 

menyenangkan. Tolong amati, foto, rekam suara atau rekam video kegiatan ananda, termasuk saat ia 

melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatshapp group untuk catatan perkembangan 

ananda. Terima kasih. 

 

Sragen, ……… 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 

 

 

 

 

 



RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / OKTOBER / MINGGU KE  12 

 

Tema  : Tanaman 

Sub Tema : Tanaman Pangan 

 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

 

NAM 1.1 Menanam tanaman pangan 1. Aku bisa menanam tanaman 

pangan 

2. Yuk, menggambar sayuran 

3. Mengelompokan buah/benda yang 

besar dan kecil 

4. Aku bisa menyusun huruf dengan 

buah-buahan kecil /daun kecil 

menjadi nama-nama buah 

5. Aku bisa mengupas buah 

6. Aku bisa menyanyi dan menari 

diringi musik dari kaleng 

7. Ayo buat sate tempe 

8. Horee aku tahu asal muasal nasi, 

roti dll 

9. Horree aku bisa buat kalung buat 

Ibu dari tanaman 

FM 3,3 – 3.4 Mengembangkan gerakan 

motorik halus 

Kognitif 3.6 – 4.6 Mengelompokan buah 

Bahasa 

 3.12 – 4.12 

Menyusun huruf 

Sosem  2.5 Berani mengungkapkan 

pendapat 

Seni  3.15 – 4.15 Ekspresi musik 

  

 

 

Sragen, ……… 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RPPM kegiatan BDR untuk Orang Tua 

 

Tema  : Tanaman 

Sub Tema : Tanaman Pangan 

 

Ayah/ Bunda 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di Rumah adalah “Tanaman : Tanaman Pangan.” 

Melalui tema dan kegiatan main yang dapat dipilih di bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : ananda 

berkembang pada enam aspek perkembangan, yaitu (1) merawat tanaman ciptaan Tuhan, (2) gerakan 

motorik mengembangkan motorik kasar dan halus, (3) mengurutkan pola AB AB, membentuk angka, (4) 

menebalkan tulisan, (5) Bekerja sama dan menyesuaikan diri, (6)  mewarnai gambar. Kegiatan yang dapat 

dipilih minggu ini adalah: 

1. Aku bisa menanam tanaman pangan 

2. Yuk, menggambar sayuran 

3. Mengelompokan buah/benda yang besar dan kecil 

4. Aku bisa menyusun huruf dengan buah-buahan kecil /daun kecil menjadi nama-nama buah 

5. Aku bisa mengupas buah 

6. Aku bisa menyanyi dan menari diringi musik dari kaleng 

7. Ayo buat sate tempe 

8. Horee aku tahu asal muasal nasi, roti dll 

9. Horree aku bisa buat kalung buat Ibu dari tanaman 

Silahkan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa memilih 

satu kegiatan main untuk satu hari. Bila ananda tidak tertarik beri semangat mereka dan didorong dulu, 

namun bila ia meninginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar melalui bermain di rumah menjadi 

menyenangkan. Tolong amati, foto, rekam suara atau rekam video kegiatan ananda, termasuk saat ia 

melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatshapp group untuk catatan perkembangan 

ananda. Terima kasih. 

 

Sragen, ……… 

Mengetahui, 

           Kepala Sekolah              Guru Kelas  

 POS PAUD Harapan Bunda 
 

 

 

              WARSITI, AMK. S.Pd.       DEWI KHOIRUN NISA’, S.Pd.I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA KARUNGAN 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I /OKTOBER / MINGGU KE  13 

 

Tema  : Tanaman 

Subtema : Tanaman Hias 

 

 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

NAM 1.2 Merawat tanaman ciptaan 

Tuhan 

1. Aku bisa menyiram tanaman 

2. Yuk, mengelompokkan bunga-

bunga yang ada dihalaman 

3. Yuk, kita hitung tanaman hias 

yang ada dihalaman 

4. Aku bisa menyebutkan bagian-

bagian tanaman  

5. Aku bisa menggambar bunga-

bunga yang ada di halaman 

6. Aku bisa menyebutkan macam-

macam tanaman hias yang ada 

dihalaman 

7. Yuk, membentuk bunga dari batu-

batu di halaman 

8. Aku bisa mengelompokkan 

warna-warna bunga 

9. Horee aku  bisa membuat gelang 

dari bunga buat Ibu 

FM 3.3 -4.3 Gerakan untuk 

mengembangkan motorik 

kasar dan halus 

KOG 3.6 – 4.6 Mengelompokkan bilangan 

BAHASA 3.11-

4.11 

Menceritakan kembali 

kegiatan yang sudah 

dilakukan 

SOSEM 2.5  Berani mengungkapkan 

pendapat 

SENI 3.15-4.15 Ekspresi seni musik dan kriya 
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RPPM kegiatan BDR untuk Orang Tua 

 

Tema  : Tanaman 

Sub Tema : Tanaman Hias 

 

Ayah/ Bunda 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di Rumah adalah “Tanaman : Tanaman Pangan.” 

Melalui tema dan kegiatan main yang dapat dipilih di bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : ananda 

berkembang pada enam aspek perkembangan, yaitu (1) merawat tanaman ciptaan Tuhan, (2) gerakan 

motorik mengembangkan motorik kasar dan halus, (3) mengurutkan pola AB AB, membentuk angka, (4) 

menebalkan tulisan, (5) Bekerja sama dan menyesuaikan diri, (6)  mewarnai gambar. Kegiatan yang dapat 

dipilih minggu ini adalah: 

1. Aku bisa menyiram tanaman 

2. Yuk, mengelompokkan bunga-bunga yang ada dihalaman 

3. Yuk, kita hitung tanaman hias yang ada dihalaman 

4. Aku bisa menyebutkan bagian-bagian tanaman  

5. Aku bisa menggambar bunga-bunga yang ada di halaman 

6. Aku bisa menyebutkan macam-macam tanaman hias yang ada dihalaman 

7. Yuk, membentuk bunga dari batu-batu di halaman 

8. Aku bisa mengelompokkan warna-warna bunga 

9. Horee aku  bisa membuat gelang dari bunga buat Ibu 

 

Silahkan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa 

memilih satu kegiatan main untuk satu hari. Bila ananda tidak tertarik beri semangat mereka dan 

didorong dulu, namun bila ia meninginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar melalui bermain 

di rumah menjadi menyenangkan. Tolong amati, foto, rekam suara atau rekam video kegiatan 

ananda, termasuk saat ia melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatshapp group 

untuk catatan perkembangan ananda. Terima kasih. 
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Mengetahui, 
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RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA KARUNGAN 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I /OKTOBER / MINGGU KE  14 

 

Tema  : Tanaman 

Sub Tema : Tanaman Obat  

 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

 

NAM  1.2 Merawat tanaman ciptaan 

Tuhan 

1. Aku bisa menanam tanaman obat 

keluarga 

2. Yuk kita menyiram tanaman obat 

keluarga 

3. Aku bisa menumbuk kunir 

4. Asyiknya minum-minuman dari 

jahe dan sereh buatanku dibantu 

Ibu 

5. Horee aku bisa membuat pewarna 

dengan daun papaya dan kunir 

6. Horee aku tahu nama-nama 

tanaman untuk obat 

7. Bermain pura-pura jadi penjual 

jamu 

8. Yuk kita melukis dengan warna 

dari kunir  

FM 3.3-4.3 Gerakan untuk 

mengembangkan motorik kasar 

danh alus 

Membangun hidup sehat 

Kogintif 2.3 Menumbuhkan  rasa ingin tahu 

 

Bahasa 3.11-4.11 Menceritakan jenis tanaman 

obat keluarga 

Sosem 2.5 Berani mengungkapkan 

pendapat 

Seni 3.15-4.15 Ekspresi seni musik dan kriya 
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RPPM kegiatan BDR untuk Orang Tua 

 

Tema  : Tanaman 

Sub Tema : Tanaman Obat  

 

Ayah/ Bunda 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di Rumah adalah “Tanaman : Tanaman Obat.” 

Melalui tema dan kegiatan main yang dapat dipilih di bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : ananda 

berkembang pada enam aspek perkembangan, yaitu (1) merawat tanaman ciptaan Tuhan, (2) gerakan 

motorik mengembangkan motorik kasar dan halus, (3) mengurutkan pola AB AB, membentuk angka, (4) 

menebalkan tulisan, (5) Bekerja sama dan menyesuaikan diri, (6)  mewarnai gambar. Kegiatan yang dapat 

dipilih minggu ini adalah: 

1. Aku bisa menanam tanaman obat keluarga 

2. Yuk kita menyiram tanaman obat keluarga 

3. Aku bisa menumbuk kunir 

4. Asyiknya minum-minuman dari jahe dan sereh buatanku dibantu Ibu 

5. Horee aku bisa membuat pewarna dengan daun papaya dan kunir 

6. Horee aku tahu nama-nama tanaman untuk obat 

7. Bermain pura-pura jadi penjual jamu 

8. Yuk kita melukis dengan warna dari kunir 

 

Silahkan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa 

memilih satu kegiatan main untuk satu hari. Bila ananda tidak tertarik beri semangat mereka dan 

didorong dulu, namun bila ia meninginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar melalui bermain 

di rumah menjadi menyenangkan. Tolong amati, foto, rekam suara atau rekam video kegiatan 

ananda, termasuk saat ia melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatshapp group 

untuk catatan perkembangan ananda. Terima kasih. 
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Mengetahui, 
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RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA KARUNGAN 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / NOVEMBER / MINGGU KE  15 

 

Tema  : Binatang 

Sub Tema : Binatang Piaraan 
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KD MATERI KEGIATAN MAIN 

NAM 1.1 Memberi makanan binatang 

ciptaan Tuhan 

1. Aku bisa memberi makanan 

binatang yang ada 

2. Yuk menggambar binatang yang 

ada di lingkungan sekitar 

3. Horeee..Aku bisa menghitung 

gambar binatang 

4. Aku bisa menyusun huruf menjadi 

kata nama-nama binatang dengan 

benda yang ada dilingkungan 

5. Ayoo membentuk kandang burung 

dengan benda yang ada di 

lingkungan 

6. Aku bisa bercerita tentang binatang 

pada Ayah/Ibu 

7. Asyiiknya membuat kebun 

binatang mini dengan benda-benda 

dan boneka bintang mainanku 

8. Asyiik aku menyanyi dan menari 

dengan adik/Kakak/Ibu/Ayah 

FM 3.3 – 4.3 Gerakan untuk 

mengembangkan motorik 

kasar dan halus 

Kognitif  3.6-4.6 Menghitung jumlah binatang 

yang ada 

Bahasa 3.12-4.12 Mengenal keaksaraan awal 

Sosem 2.7 

 

Memiliki perilaku sikap sabar  

Seni 3.15-4.15 Membuat hasil karya 

 



RPPM kegiatan BDR untuk Orang Tua 

 

Tema  : Binatang 

Sub Tema : Binatang Piaraan 

 

Ayah/ Bunda 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di Rumah adalah “Binatang : Binatang Piaraan” 

Melalui tema dan kegiatan main yang dapat dipilih di bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : ananda 

berkembang pada enam aspek perkembangan, yaitu (1) merawat tanaman ciptaan Tuhan, (2) gerakan 

motorik mengembangkan motorik kasar dan halus, (3) mengurutkan pola AB AB, membentuk angka, (4) 

menebalkan tulisan, (5) Bekerja sama dan menyesuaikan diri, (6)  mewarnai gambar. Kegiatan yang dapat 

dipilih minggu ini adalah: 

 

1. Asyiik aku menyanyi dan menari dengan adik/Kakak/Ibu/Ayah 

 

 

Silahkan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa memilih satu 

kegiatan main untuk satu hari. Bila ananda tidak tertarik beri semangat mereka dan didorong dulu, namun 

bila ia meninginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar melalui bermain di rumah menjadi 

menyenangkan. Tolong amati, foto, rekam suara atau rekam video kegiatan ananda, termasuk saat ia 

melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatshapp group untuk catatan perkembangan 

ananda. Terima kasih. 
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2. Aku bisa memberi makanan binatang yang ada 

3. Yuk menggambar binatang yang ada di lingkungan sekitar 

4. Horeee..Aku bisa menghitung gambar binatang 

\5. Aku bisa menyusun huruf menjadi kata nama-nama binatang dengan benda yang ada dilingkungan 

6. Ayoo membentuk kandang burung dengan benda yang ada di lingkungan 

7. Aku bisa bercerita tentang binatang pada Ayah/Ibu 

8. Asyiiknya membuat kebun binatang mini dengan benda-benda dan boneka bintang mainanku 



RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DI RUMAH POS PAUD HARAPAN BUNDA KARUNGAN 

SEMESTER / BULAN / MINGGU : I / NOVEMBER / MINGGU KE  16 

 

Tema  : Binatang 

Sub Tema : Binatang Ternak 

 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

NAM 1.2 Merawat Binatang ciptaan 

Tuhan 

1. Aku bisa memberi makan binatang 

2. Yuk kita menirukan suara binatang 

ternak 

3. Aku bisa menghitung gambar 

binatang ternak 

4. Aku senang membaca buku 

bergambar binatang bersama 

Ayah/Ibu 

5. Aku bisa bercerita tentang 

binatang ternak pada Ayah/Ibu 

6. Senangnya membuat gambar 

kandang binatang 

7. Horee aku bisa buat susu untuk 

adik/Ibu/Ayah 

8. Asyiiknya membuat kue bentuk 

binatang 

9. Horee aku bisa mengurutkan 

boneka binatangku dari kecil-besar 

FM 3.3- 4.3 Mengenal anggota tubuh 

untuk mengembangkan 

motorik kasar dan halus 

Kog 2.2 Memiliki perilaku yang 

mencerminkan sikap ingin 

tahu 

Bahasa 3.11-411 Mengungkapkan bahasa  

verbal dan non verbal 

Sosem  2.10 Memiliki perilaku yang 

mencerminkan  sikap kerja 

sama 

Seni  315- 415 Mengenal dan menghasilkan 

berbagai karya dan aktifitas 

seni 
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RPPM kegiatan BDR untuk Orang Tua 

 

Tema  : Binatang 

Sub Tema : Binatang Ternak 

 

Ayah/ Bunda 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di Rumah adalah “Binatang : Binatang Piaraan” 

Melalui tema dan kegiatan main yang dapat dipilih di bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : ananda 

berkembang pada enam aspek perkembangan, yaitu (1) merawat tanaman ciptaan Tuhan, (2) gerakan 

motorik mengembangkan motorik kasar dan halus, (3) mengurutkan pola AB AB, membentuk angka, (4) 

menebalkan tulisan, (5) Bekerja sama dan menyesuaikan diri, (6)  mewarnai gambar. Kegiatan yang dapat 

dipilih minggu ini adalah: 

 

1. Aku bisa memberi makan binatang 

2. Yuk kita menirukan suara binatang ternak 

3. Aku bisa menghitung gambar binatang ternak 

4. Aku senang membaca buku bergambar binatang bersama Ayah/Ibu 

5. Aku bisa bercerita tentang binatang ternak pada Ayah/Ibu 

6. Senangnya membuat gambar kandang binatang 

7. Horee aku bisa buat susu untuk adik/Ibu/Ayah 

8. Asyiiknya membuat kue bentuk binatang 

9. Horee aku bisa mengurutkan boneka binatangku dari kecil-besar 

 

Silahkan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa memilih satu 

kegiatan main untuk satu hari. Bila ananda tidak tertarik beri semangat mereka dan didorong dulu, namun 

bila ia meninginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar melalui bermain di rumah menjadi 

menyenangkan. Tolong amati, foto, rekam suara atau rekam video kegiatan ananda, termasuk saat ia 

melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatshapp group untuk catatan perkembangan 

ananda. Terima kasih. 
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