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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) 
TK ISLAM TERPADU AL ABROR 

 
 TEMA                           :   Diriku  
 SUB TEMA    :   Tubuhku  dan Pancainderaku 
 KELOMPOK USIA            :   5 - 6 Tahun  
 SEMESTER/MINGGU   : I/ Minggu ke 4   
 

Kompetensi  
Dasar 

Tujuan Pembelajaran Pendekatan 
Pembelajaran 

 

Teknik 
Pembelajaran 

 

Muatan Materi Rencana Kegiatan 

NAM  
(1.1) 

 

1. Anak dapat 
mempercayai adanya 
Allah SWT melalui 
ciptaan-Nya 

Dalam Jaringan 
(Daring) 

WAG FSOG  
TK Islam Terpadu  Al Abror 

Do’a dan surah-surah 
pendek  

Yuk, ajak ananda mengenal tubuh dan 
pancaindra! 

1. Yuk, ajak ananda untuk membaca doa sebelum 

belajar dan doa untuk kedua orangtua! 

2. Ayo membaca surah Al-Ikhlas,An-Nas dan Al-Lahab !  

3. Ayo bernyanyi bersama lagu lihat di video ya 

https://www.youtube.com/watch?v=aiBtOdAU1eM 

Anggota Tubuh dan Pancaindera 

Macam -  Macam Rasa 
4. Tahukah ananda apa saja anggota tubuh dan 

pancaindra! Yuk, kita mengenal tubuh dan 
pancaindra! mari, kita sebutkan! 

5.  Tahukah ananda anggota tubuh yang digunakan 
untuk mecicipi macam – macam rasa? Apa saja 
macam – macam rasa itu? Mari kita sebutkan! 
Yuk,ajak ananda mencicipi macam-macam rasa yang 

Fisik-Motorik 
(3.3-3.4) 

 

2. Anak dapat 
mengunakan anggota 
tubuh untuk 
perkembangan motorik 
halus 

Dalam Jaringan 

(Daring) 

WAG FSOG  
TK Islam Terpadu  Al Abror 

Mengembangkan motorik 
halus untuk melatih 
koordinasi mata dan tangan  

Kognitif 
(2.2) 

(3.6-4.6) 

3. Ana mampu 
menunjukkan sikap rasa 
tahu dengan anggota 
tubuh dan macam – 
macam rasa  

4. Anak dapat mengenal 
anggota tubuh dan 
pancaindra 

 

Dalam Jaringan 

(Daring) 

WAG FSOG  
TK Islam Terpadu  Al Abror 

Mengenal tubuh dan 
pancaindra  

https://www.youtube.com/watch?v=aiBtOdAU1eM
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Bahasa 
(3.10 – 10 – 4.10) 

(3.11-4.11) 
( 3.12 – 4. 12 ) 

5. Anak dapat 
mengungkapkan bahasa 
baik secara reseptif 
maupun ekspresif 
dengan menyebutkan 
anggota tubuh dan  
macam – macam rasa. 

6. Anak mampu mengenal 
keaksaraan melalui 
bermain tenatng 
anggota tubuh dan 
macam – macam rasa. 

Dalam Jaringan 

(Daring) 

WAG FSOG  
TK Islam Terpadu  Al Abror 

Informasi tentang tubuh dan 
pancaindra 

bisa dirasakan oleh lidah! Yuk, kita ceritakan ada 
rasa apa saja! 

6. Tahukah ananda anggota tubuh yang digunakan 
untuk menyentuh atau meraba benda ? Yuk, ajak 
ananda untuk menyentuh macam-macam benda 
yang permukaannya halus dan kasar! Yuk,kita 
ceritakan apa saja perbedaannya!  

7. Yuk tirukan tulisan kata ‘ manis’, ‘asin’, ‘pedas’, 
‘asam’, pahit’, ‘kasar’, ‘halus’.  

8. Ucapkan Hamdalah “Alhamdulillahirobbilalamin” 
setelah selesai melakukan kegiatan   

Sosem 
(2.6), (2.8) 

7. Anak memiliki perilaku 
yang mencerminkan 
sikap taat terhadap 
aturan sehari-hari untuk 
melatih kedisiplinan  

Dalam Jaringan 

(Daring) 

WAG FSOG  
TK Islam Terpadu  Al Abror 

Merapikan Kembali alat dan 
bahan setelah digunakan 

Seni 
(3.15-4.15) 

8. Anak dapat mengenal 
berbagai karya dan 
aktivitas seni 

Dalam Jaringan 
(Daring) 

WAG FSOG  
TK Islam Terpadu  Al Abror 

Anak dapat berkreasi 
menggunakan berbagai 
media 
 

                   Kuala Kapuas, 6 Agustus  2020 

Pendidik 

 

 

Novi Melinda                                                                                                                  Rolia Citra,S.Pd. 

 

Mengetahui, 
Kepala TK Islam Terpadu Al Abror 

 
 
 

Sri Rahayu S. Pd.I. 
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