
 
JURNAL  KEGIATAN PELAKSANAAN BDR 

TAHUN PELAJARAN 2020-2021 
 NAMA TK               : TK NEGERI PEMBINA KECAMATAN JENU 
 Nama Guru                           : SITI MUDRIKAH,S.Pd  
 Alamat    : JALAN RAYA BEJI NO.76 BEJI JENU TUBAN  
 Tehnik Pelaksanaan  BDR : Daring/ Luring 
 

NO 
HARI 

/TANGGAL 
WAKTU NAMA KEGIATAN KD DAN MATERI  KEGIATAN 

SUMBER/ MEDIA 
BELAJAR 

DUKUMEN/ 
BUKTI 

KEGIATAN 
KETERANAGAN 

TANDA 
TANGAN 

 
 
1 

 
SENIN 
13 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

MPLS   
TENAGA PENDIDIK DAN 
KEPENDIDIKAN 

2.6 
.Memahami peraturan dan disiplin 

HANDPHONE VIDIO 

  

 
 
2 

SELASA 
14 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

MPLS  
GEDUNG DAN RUANG 

1.2 
menghargai diri sendiri ,orang lain ,dan 
lingkungan sekitar sebagai rasa sukur kepada 
tuhan 

HANDPHONE VIDIO 

  

3 RABU  
15 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

MPLS 
APE LUAR 

1.2 
menghargai diri sendiri ,orang lain ,dan 
lingkungan sekitar sebagai rasa sukur kepada 
tuhan 

HANDPHONE VIDIO 

  

4 KAMIS  
16 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

MPLS 
APE DALAM 

1.2 
menghargai diri sendiri ,orang lain ,dan 
lingkungan sekitar sebagai rasa sukur kepada 
tuhan 

HANDPHONE VIDIO 

  

5   
Jum’at 
17 Juli 2020 

07.30 
S/d 

selesai 
 

Persiapan kegiatan satu minngu 
kedepan  

      

6 Sabtu  
18 Juli 2020 

07.30 
S/d 

selesai 
 

Pengambilan tugas /kegiatan BDR  2.6 
memahami peraturan dan disilpin  

 

GURU DAN 
ORANG TUA 

   



 

               

NO 
HARI 

/TANGGAL 
WAKTU NAMA KEGIATAN KD DAN MATERI  KEGIATAN 

SUMBER/ MEDIA 
BELAJAR 

DUKUMEN/ 
BUKTI 

KEGIATAN 
KETERANAGAN 

TANDA 
TANGAN 

 
 
1 

 
SENIN 

20 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

Mengenalkan nama diri  
Dan nama ayah serta bunda 

3.11/4.11 
 Menyebutkan kata - kata yang di kenal  

 
handphone Video  

TEMA 
DIRIKU 

 
 
 
 
 
 

 
 
2 SELASA 

21 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

Makan sendiri  
2.5 

1. Menunjukkan rasa percaya diri  
 

Diri anak  
Dan lngkungan 

rumah 
FOTO 

TEMA 
DIRIKU 

 
 
 
 
 
 

3 

RABU 
22 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

Mencuci tangan dengan enam 
langkah yang benar 

3.4/4.4 
Menggunakan  toilet ( penggunaan air 
member sihkan diri ) dengan bantuan 

minimal  
 

Diri anak  
Dan lngkungan 

rumah 
FOTO 

TEMA 
DIRIKU 

 
 
 
 
 
 

4 

KAMIS 
23 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

Menghafal doa memakai baju 
Mendengar dan menyaksikan video  

1.1 
mengucapkan doa sebelum dan /  

    atau sesudah melakukan sesuatu 
 
 

 Diri anak  
Handpone 

vidio 
vidio 

TEMA 
DIRIKU 

 
 
 
 
 
 

5 

 
Jum’at 

24 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

Memakai baju sendiri  
.2.12 

Menjaga diri sendiri dari lingkungannya  
 

Diri anak  
Baju  

Foto  

TEMA 
DIRIKU 

 
 
 
 
 
 



6 

Sabtu 
25 Juli 2020 

07.30 
S/d 

Selesai  
 

Pembagian dan Pengambilan tugas 
BDR  

2.6 
memahami peraturan dan disilpin  

 

Guru  
Dan orangtua 

 

 

 
 
 
 
 

 

NO 
HARI 

/TANGGAL 
WAKTU NAMA KEGIATAN KD DAN MATERI  KEGIATAN 

SUMBER/ MEDIA 
BELAJAR 

DUKUMEN/ 
BUKTI 

KEGIATAN 
KETERANAGAN 

TANDA 
TANGAN 

 
 

1 

 
SENIN 

27 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

Merapikan tempat tidur 
Dengan pengamatan orangtua 

3.4/4.4 
mulai terbiasa hidup bersih dansehat  

 
Tempat tidur Foto 

TEMA 
RUMAHKU 

 

 
 

2 

SELASA 
28 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

Menggambar bentuk lingkaran pada 
gambar seprei  

3.3/4.4 
 Membuat garis vertikal,horizontal, 

    lengkung kiri/kanan ,miring kiri/kanan dan 
lingkaran 

 
 

Buku gambar  
 

Hasil karya  
TEMA 

RUMAHKU 

 
 
 
 
 

3 
RABU 

29 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

Melipat kertas lipat bentuk selimut  

3.4/4.4 
 Mengkoordinasikan mata dan  tangan  

     untuk melakukan gerakan  yang rumit  
 

Buku temple  
Lem 

Kertas lipat 
Hasil karya 

TEMA 
RUMAHKU 

 
 
 
 

4 
KAMIS 

30 Juli 2020 

07.30 
S/d 

08.30  
 

Menyusun potongan geometri 
hingga membentuk rumah  

3.3/4.3 
 Mengekspresikan diri dengan berkarya seni  

     menggunakan berbagai media 

Potongan geometi  

Lem  
Buku temple   

 

Hasil karya  
TEMA 

RUMAHKU 

 
 

5 
 

Jum’at 
31 Juli 2020 

 Libur hari Raya Idul Adha   
 

 
 
 
 

6 
 

Sabtu 
1 Agustus 

2020 

07.30  
Sd selesai 

Pembagian dan Pengambilan tugas 
BDR  

2.6 
memahami peraturan dan disilpin  

 

Guru  
Dan orangtua 

 

 

 
 
 
 

              

Mengetahui, 
Kepala 

TK Negeri Pembina Kecamatan Jenu 
 

Jenu , 31 juli 2020 
Guru Kelompok A 

 
 



 
 

ENDANG SURYANINGSIH DH,S.Pd 
NIP.196207061986032011 

 
SITI MUDRIKAH,S.Pd 

NIP. 19740819 200801 2 006 
 

 
 

 
 
             
                              
 
 
 
 


