
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

SATUAN PENDIDIKAN :  SMPN 4 TAROGONG KIDUL 

KELAS / SEMESTER :  VII / I 

TEMA    :  ELEMEN TARI 

SUB TEMA   :  RUANG,WAKTU DAN TENAGA PADA GERAK TARI 

PEMBELAJARAN KE  :  2 

ALOKASI WAKTU  :  10 MENIT 

 

A.TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah melakukan proses pembelajaran diharapkan siswa dapat mengapresiasi dan berkreasi 

tentang seni tari, yaitu : 

- Mendeskripsikan elemen gerak tari berdasarkan ruang, waktu dan tenaga dengan benar 

- Melakukan gerak tari berdasarkan ruang, waktu dan tenaga dengan baik 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Kegiatan Pendahuluan : 

- Mengucapkan salam,  

- Berdo’a. sebelum belajar 

- Mengecek kehadiran siswa. 

- Mengaitkan pembelajaran dengan materi minggu lalu 

- Guru menyampaikan  tujuan dan manfaat pembelajaran tentang elemen tari berdasarkan 

ruang, waktu dan tenaga  

2. Kegiatan Inti 

- Membagi siswa menjadi 3 kelompok ,masing-masing terdiri dari 10 siswa 

- Peserta didik mengamati  gambar tari / memperhatikan gerakan yang diperagakan oleh 

guru ( Literasi) 

- Peserta didik menyampaikan pertanyaan-pertanyaan yang berkaitan dengan gambar -

gambar  / gerakan tari( Critical Thinking) 

- Tiap-tiap  kelompok berdiskusi, mengumpulkan informasi dan saling  bertukar informasi 

tentang elemen tari berdasarkan ruang, waktu dan tenaga (Collaboration) 

- Guru memantau diskusi dan memberikan bantuan  jika ada peserta didik yang mengalami 

kesulitan (communication) 

- Peserta didik memperagakan gerak tari berdasakan ruang, waktu dan tenaga 

(Commucation) 



- Guru memberi tanggapan terhadap penampilan peserta didik tiap kelompok terkait 

dengan gerak  tari yang berdasarkan ruang, waktu dan tenaga 

- Guru dan peserta didik membuat kesimpulan tentang hal yang sudah dipelajari yaitu 

tentang elemen tari berdasarkan ruang, waktu dan tenaga(Creativity) 

3. Kegiatan Penutup 

- Peserta didik dan guru merefleksi kegiatan pembelajaran 

- Guru memberi penghargaan baik berupa pujian atau penghargaan lain yang relevan 

kepada siswa / kelompok yang kinerjanya baik 

- Guru menyampaikan materi yang akan dibahas pada pertemuan berikutnya 

- Guru menutup kegiatan pembelajaran dengan  mengucapkan do’a dan salam 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

  Sikap             :  Lembar Pengamatan saat proses pembelajaran 

  Pengetahuan :  LK Peserta Didik  , 

 Keterampilan :  Kinerja dan Observasi Diskusi     
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