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Rencana Pelaksanaan pembelajaran Harian (RPPH) 

Model Pembelajaran Sentra 

TK Al Hidayah Pucungsari Slorok Garum 

Tahun Pelajaran 2021/2022 

 

 

Semester/Bulan/Putaran ke  : I/ November /9 

Hari/ Tanggal     : Selasa / 9 November 2021 

Tema /Sub Tema/Sub subtema  : Kebutuhan / Makanan /Sarapan sehat 

Topik     :Makanan Sehat dan Bergizi 

Sentra     : Bermain Peran 

Kelompok / Usia   : B (usia 5-6 tahun) 

Waktu     : 15.00-15.10 WIB 

KD     : 3.1,4.1, 3.3,4.3, 2.3, 3.11,4.11, 2.10, 3.15,4.15 

 

Tujuan pembelajaran 

1. Melalui kegiatan berdo’a sebelum dan sesudah kegiatan, anak dapat mengucapkan do’a-do’a pendek 

sesuai dengan agamanya. (NAM 3.1, 4.1) 

2. Melalui kegiatan memotong dan membentuk playdough menjadi aneka bentuk makanan bergizi 

,diharapkan anak dapat terampil menggunakan tangan kanan dan kiri dalam berbagai aktifitas (FM 

3.3,4.3.4) 

3. Melalui kegiatan menyusun beberapa komponen makanan menjadi menu sarapan sehat, anak dapat 

berperilaku kreatif dalam menyelesaikan masalah  (KOG 2.3) 

4. Melalui  kegiatan diskusi tentang makanan sehat dan bergizi,  anak dapat mengungkapkan jenis-jenis 

makanan sehat dan bergizi dengan kalimat sederhana (BHS 3.11,4.11) 

5. Melalui kegiatan bermain memasak menu sarapan sehat secara berkelompok, diharapkan anak dapat 

memiliki perilaku yang mencerminkan sikap kerjasama   (SE 2.10) 

6. Melalui kegiatan berkreasi membuat menu sarapan sehat, diharapkan anak dapat membuat hasil 

karya (SENI 3.15, 4.15.1)  

Alat dan bahan 

Pasir kinetik, piring kertas, playdough, mainan alat masak, kertas  warna yang digunting  tipis 

untuk mie dan sayurannya, cetakan nasi, gambar telor, ayam goreng, buah-buah an sebagai 

pelengkap 

 

 

❖  PIJAKAN LINGKUNGAN 

      Ket :       adalah tempat duduk anak berkelompok  

( @ kelompok 2 anak)  

1. Kelompok 1 

2. Kelompok 2 

3. Kelompok 3 

4. Kelompok 4 

 

 

 

I. KEGIATAN SENTRA  

a. Pijakan sebelum bermain (1 menit) 

▪ Salam  

▪ Doa 

▪ Presensi 

▪ Apersepsi 

▪ Guru menyampaikan aturan main 

b. Pijakan saat bermain (8 menit) 

 

Kegiatan 

saat 

dilingkaran 

4 

2 

1 

3 

TAMAN KANAK-KANAK 

AL HIDAYAH PUCUNGSARI 

Alamat : Jl. Kalimantan No. 09, Slorok Kec. Garum, Kab. Blitar 



▪ Anak melakukan kegiatan secara berkelompok 

c. Pijakan setelah bermain (1 menit) 

▪ Anak merapikan kegiatan main 

▪ Recalling dan informasi kegiatan esok hari 

▪ salam 

 

RENCANA PENILAIAN 

a. Penilaian harian 

Program 

pengembangan 

KD Indikator Nama Anak 

          

NAM 3.1 

4.1 

Anak terbiasa 

berdo’a 

sebelum 

kegiatan 

          

FM 3.3 

4.3 

Anak terampil 

menggunakan 

tangan kanan 

dan kiri 

          

KOG 2.3 Kreatif dalam 

menyelesaikan 

masalah 

          

BHS 3.11 Anak dapat 

mengungkapkan 

pendapat 

tentang 

makanan 

bergizi 

          

SE 2.10 Anak dapat 

bekerjasama 

dengan teman 

kelompoknya 

          

SENI 3.15 

4.15 

Bermin peran 

membuat menu 

sarapan sehat 

          

 

b. Penilaian hasil karya 

No Nama Anak KD Foto Hasil Pengamatan 

     

 

 

c. Penilaian anekdot  

No Nama Anak KD Tempat kejadian Hasil Pengamatan 

     

 

     Garum, 8 November 2021 

Kepala Sekolah        

    TK Al Hidayah Pucungsari      Guru Sentra  

 

 

   

   Zahrina Rusyda, S.Pd.I                                          Lilik Mu’amalah, S.Pd  

 

 

 

 

 


