
SATUAN ACARA PELATIHAN 

Oleh: Indra Jaya 

 

Nama Pelatihan : Simulasi Mengajar Calon Pengajar Praktik 

Nama Mata Diklat :  Topik 5 (Cita-citaku) sub tema Giat Berusaha Meraih 

Cita-Cita 

Tujuan Pelatihan :   

• Meningkatkan motivasi siswa dalam belajar 

• Melalui kegiatan berlatih membaca puisi, siswa 

mampu mendeklamasikan puisi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang benar.  

Indikator Pelatihan :  

• Menggali isi dan amanat puisi yang disajikan secara lisan 

dan tulis dengan tujuan untuk kesenangan.  

• Melisankan puisi hasil karya pribadi dengan lafal, 

intonasi, dan ekspresi yang tepat sebagai bentuk ungkapan 

diri 

Alokasi waktu : 10 menit 

 

A. PENDAHULUAN (2 menit) 

1. Pelatih mengucapkan salam 

2. Siswa mengamati gambar yang disajikan di Buku Siswa, Gambar 

tersebut menunjukkan kondisi sungai di Jakarta.  

3. Guru memberikan beberapa pertanyaan pancingan : Apa yang kamu 

lihat pada gambar tersebut? Dapatkah kamu menemukan persamaan 

dari kedua gambar tersebut? Apa persamaan yang kamu temukan? 

Bagaiamana dengan perbedaaannya? Apakah kamu bisa menemukan 

perbedaaanya? Mana kondisi sungai yang lebih kamu sukai? 

Mengapa? 

4. Berdiskusilah dengan teman sebangkumu dan jelaskan pendapatmu 

kepada teman 

 

B. KEGIATAN INTI (7 menit) 

1. Siswa membaca teks puisi “Penjaga Alamku”  

2. Siswa mencoba memahami isi puisi dengan menjawab pertanyaan 

pertama tentang makna puisi.  



3. Siswa mengaitkan isi puisi dengan kehidupan dan tema dengan 

menjawab pertanyaan kedua dan ketiga, yaitu tentang usaha yang 

harus dilakukan untuk menjaga alam dan memberikan penjelasan 

mengapa penulis puisi menyebut alam sebagai ibu. 

4. Siswa membaca kembali puisi “Penjaga Alamku”,  

5. siswa memberi tanda jeda pada bagian-bagian yang diperlukan. Siswa 

melatih cara membaca puisi dengan menggunakan tanda jeda yang 

tealah dibuat, apabila siswa menemukan penempatan tanda jeda yang 

kurang tepat maka siswa memindahkan tanda tersebut ke tempat yang 

lebih tepat.  

6. Siswa diminta untuk menghapalkan puisi yang ia baca dan melatih 

raut muka dan ekspresi ketika mendeklamasikan puisi.  

7. Siswa mendeklamasikan puisi di depan kelas. 

 

C. PENUTUP (1 menit) 

1. Pelatih beserta peserta memberikan kesimpulan 

2. Pelatih bersama peserta melakukan refleksi 



 

Sumber: 

Karitas,Diana Puspa dkk, 2017 Tematik Terpadu Kurikulum 2013 Tema 6 

Kelas 4 Cita-Citaku : buku Siswa Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. Edisi 

Revisi Jakarta 

Karitas,Diana Puspa dkk, 2017 Tematik Terpadu Kurikulum 2013 Tema 6 

Kelas 4 Cita-Citaku : buku guru Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. Edisi 

Revisi Jakarta 

 

Media Pelatihan: 

• Kertas  

• Karton  

• Spidol 

 


