
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Nama Pembuat : Nurmala, S.Pd  

Satuan Pendidikan : Sekolah Dasar Negeri 72 Ntobo  

Surel : nurmalatujuh.dua@gmail.com 

Kelas/Semester : 2/1 

Tema : Hidup Bersih Dan Sehat 

Sub Tema I : Hidup Bersih Dan Sehat Di Rumah 

Pembelajaran Ke : I 

Alokasi Waktu : 1          

 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Peserta didik dapat menjelaskan pengertian hidup bersih dan sehat. 

2. Peserta didik dapat memberikan contoh penerapan hidup  sehat dan bersih di rumah. 

 
B. Kegiatan Pembelajaran 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi Waktu 

Pendahuluan a. Guru mengucapkan salam, menanyakan kabar, 

dan mengecek kehadiran peserta didik. 

b. Guru dan peserta didik berdo’a untuk 

mengawali kegiatan pembelajaran. 

c. Guru mengajukan pertanyaan: 

“Mengapa kita perlu mandi?” 

d. Guru menjelaskan tujuan pembelajaran yang 

akan dicapai. 

2 menit 

Kegiatan Inti a. Guru melakukan tanya jawab dengan peserta 

didik terkait penerapan hidup bersih dan 

sehat di rumah, beserta pengertian hidup 

6 menit 



 Bersih dan sehat. 

b. Pertanyaan yang diajukan oleh guru yaitu: 

1. Apasaja contoh penerapan hidup bersih 

dan sehat  di rumah? 

2. Apa yang kalian ketahui tentang hidup  

bersih dan sehat? 

 

penutup a. Guru memberi kesempatan peserta didik untuk 

bertanya mengenai hal-hal yang kurang 

dipahami. 

b. Guru dan peserta didik merangkum dan 

membuat kesimpulan. 

c. Guru memberikan pekerjaan rumah (PR). 

d. Guru mengajak peserta didik untuk berdo’a 

untuk mengakhiri kegiatan pembelajaran. 

2 menit 

 

C. Penilaian Pembelajaran 

a. Penilain Sikap 

Memperhatikan keaktifan peserta didik selama kegiatan pembelajaran berlangsung. 

b. Penilaian Pengetahuan 

Menganalisis kemampuan peserta didik dalam menjawab pertanyaan lisan tentang 

hidup bersih dan sehat: 

1. Apasaja contoh penerapan hidup bersih dan sehat di rumah? 

2. Apa yang kalian ketahui tentang hidup bersih dan sehat? 

c. Penilaian Keterampilan 

Penilaian dengan cara memberikan Pekerjaan Rumah (PR) kepada Peserta didik 

untuk membuat kliping gambar-gambar yang menunjukkan perilaku hidup bersih dan 

sehat dalam kehidupan sehari-hari. 
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