RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
RPP

Satuan Pendidikan  : SD Negeri 25 Rianiate

Kelas / Semester YA

Tema : 4. Schat Itu Penting

Sub Tema : 1.Menerapkan Hidup Sehat dalam Kehidupan Sehari- hari
Pembelajaran e

Alokasiwaktu : 10 Menit

A. TujuanPemcelajaran
Siswa mampu memahami menjaga kebersihan tubuh

Siswa mampu memahami makanan sehat
Siswa mampu memahami pikiran atau jiwa yang schat

B. KegiatanPembelajaran

Pendahuluan :
> Guru mengajak siswa untuk berdoa sesuai dengan agama dan kepercayaannya

> Guru melakukan komunikasi tentang kehadiran siswa
> Guru mengajak siswa menyanyikan lagu” Aku Anak Sehat”
> Guru Menyampaikan garis besar cakupan materi dan tujuan pembelajaran

Inti :
< Guru menyajikan gambar kebiasaan baik dan makanan agar tubuh sehat (creative)

< Bersama sama melakukan tanya jawab tentang gambar yang disajikan (colaboration)
Guru menjelaskan materi cara menjaga kebersihan, makanan sehat, dan pikiran atau jiwa yang sehat

Siswa diajak untuk memberikan alasan pentingnya hidup sehat
Guru membagi siswa dalam 3 kelompok untuk mendiskusikan tentang cara menerapkan hidup sehat

dalam kehidupan sehari- hari.(colaboration)
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Penutup :
Guru dan siswa bersama- sama menyimpulkan pembelajaran dan menuliskan rangkuman
pembelajaran (critical Thinking)

= Guru memberkan penugasan kepada siswa

C. Penilaian Pembelajaran
1. Penilaian sikap :Pengamatan Sikap Tangung Jawab ,Disipln, Kerjasama

2. Penilaian Pengetahan :Lisan Dan Uji Tulis
3. Penilaian Keterampilan: portofolio
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