
 

 

 

RENCANA PELAKSANAAN 

PEMBELAJARAN 

( RPP ) 

 
 

KELAS 5 SEMESTER I 

TOPIK 6 

TEMA 4 

SEHAT ITU PENTING 

 

 
SUB TEMA 3 

CARA MEMELIHARA 

KESEHATAN ORGAN 

PEREDARAN DARAH MANUSIA 



Satuan Pendidikan : SDI PEOT 

Kelas / Semester : 5 /1 

Tema : Sehat Itu Penting (Tema 4) 

Sub Tema : Cara Memelihara Kesehatan 

Organ Peredaran Darah Manusia 

(Sub Tema 3) 

Muatan Terpadu : IPA  

Pembelajaran ke : 1(satu) 
Alokasi waktu : 10 menit 

 

A. TUJUAN 

 Siswa dapat mengidentifikasi gangguan kesehatan pada organ peredaran darah manusia 

serta dapat mengidentifikasi jenis  jenis penyakit yang menyerang organ peredaran darah 

pada manusia. 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN ( MODEL COOPERATIF LEARNING ) 

Kegiatan Deskripsi 

Kegiatan 

Alokasi 
Waktu 

Kegiatan 

Pendahuluan 

1. Mengucapkan salam dan berdoa sebelum belajar 

2. Mengecek kehadiran siswa 

3. Apersepsi dan motivasi 

2 menit 

Kegiatan 
Inti 

Langkah-langkah kegiatan pembelajaran 

• Siswa diminta memperhatikan gambar yang di 
perlihatkan guru 

• Guru menjelaskan pentingnya hidup sehat 
• Siswa diminta membaca cara menjaga kesehatan tubuh. 

• Siswa memperhatikan guru menjelaskan gangguan 

yang timbul pada peredaran darah manusia. 
• Siswa mendengarkan cara mencegah gangguan pada 

peredaran manusia. 
• Guru bertanya kepada siswa cara mencegah gangguan 

pada peredaran darah manusia. 

6 menit 

 

Kegiatan 

Penutup 

1. Guru bersama siswa menyimpulkan pelajaran 
2. Tugas dan tindak lanjut 
3. Salam penutup 

2 menit 

 

 

 
C. PENILAIAN (ASESMEN) 

1. Pengamatan sikap 
2. Tes pengetahuan 
3. Presentasi tugas 

Peot, 20 Juli 2021 

                                                                        Guru Kelas V A 

 

 

                   (Mimilia Endang, S.Pd) 

                      NIP : 19860113 200903 2 010 

 


