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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

( RPP)

KELAS IV SEMESTER 1
TAHUN PELAJARAN 2021/2022
TEMA 4 (SEHAT ITU PENTING)

NAMA SEKOLAH : SD NEGERI 45 KRUI
DESA/KELURAHAN : BUMI RATU
KECAMATAN : NGAMBUR
KOTA/KABUPATEN : PESISIR BARAT
PROPINSI : LAMPUNG

WALI KELAS : DAMRAN,S.Pd

NIP : 19700422 199303 1 005
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP)

: SD NEGERI 45 KRUI
: 511

Satuan Pendidikan
Kelas / Semester

Tema - Sehat Itu Penting
Sub Tema . Menerapkan Hidup Sehat dalam Kehidupan Sehari-Hari
Pembelajaran ke .

Alokasi waktu - 30 Menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Dengan kegiatan mengamati gambar, Siswa dapat Mengidentifikasi Hidup Sehat dalam

Kehidupan sehari-hari.

2. Siswa dapat Menjelaskan Pentingnya Menerapkan hidup sehat dalam Kehidupan sehari-
hari.

3. Siswa dapat Menjelaskan Bahayanya Menerapkan hidup tidak sehat.

4. Siswa dapat Menerapkan Pola Hidup sehat dalam kehidupan sehari-hari.

P

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

_ —

: ! S -— P
E Kegiatan | Deskripsi Kegiatan ﬂiﬁzl
' Pembukaan : 1. Melakukan Pembukaan dengan Salam dan Dilanjutkan Dengan | 5 menit
!, Membaca Doa (Onentasi)
2. Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Mater yang akan
dipelajari dan diharapkan dikaitkan dengan pengalaman peserta
didik (Apersepsi)
3. Menginformasikan tema yang akan dipelajar yaitu Menerapkan
Hidup sehat dalam kehidupan sehari-hari
4. Memberikan gambaran tentang manfaat yang akan dipelajari
dalam kehidupan sehari-hari. (Motivasi)
Inti Langkah-Langkah Pembelajaran: 20
» Sebagal Kegiatan Pembuka, Guru Memperlihatkan Gambarl
Contoh Menerapkan Hidup sehat. |
» Guru Mengajukan Pertanyaan Tentang Gambar yang telah di
tampilkan ( Apa Pendapat Kalian tentang Gambar tersebut 7)
» Siswa kemudian Saling Mencocokan jawaban kepada
satu/Beberapa teman lain.
» Siswa Mendiskusikan untuk menemukan perbedaan jawaban
mereka. (Mengkomunikasikan)
» Siswa membaca Informasi tentang Menerapkan Hidup Sehat
dalam Kehidupan Sehari-hari Literasi |
» Siswa diminta untuk membuat 5 Pertanyaan Tentang Hidup
Sehat dalam Kehidupan Sehari-hari dan Mendiskusikannya
dalam Kelompok.
» Masing-masing Kelompok Mempresentasikan Jawaban Hasil
dari Diskusi.
» Siswa diminta untuk Menuliskan Pola Hidup Sehat dalam
kehidupan sehari-har.
» Siswa diminta untuk menuliskan manfaat dari Menerapkan
Hidup sehat dalam kehidupan sehari-hari.
Penutup 1. Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / Rangkuman hasil 5 menit
belajar Integritas
2. Bertanya temang Maten yang telah di pelajar (Untuk Mengetahui
Hasil keterapaian Materi)
3. Guru Memberikan kesempatan Kepada Siswa untuk
menyampaikan pendapatnya tentang Pembelajaran yang telah
diikuti.
4. Melakukan Penilaian Hasil Belajar
S. Mengajak semua siswa berdo'a menurut agama dan keyakinan
masing-masing (untuk mengakhin kegiatan pembelajaran)
_Religius - - .
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C. PENILAIAN (ASESMEN) | |
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan
sikap, tes pengetahuan dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric

penilaian.

Bumi Ratu, 08 November 2021
Guru Kelals

AMRAN.,S.Pd
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