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Nama Sekolah
Kelas/ Semester
Tema

Sub Tema
Pembelajaran
Alokasi Waktu

SDIT FITRAH INSANI LANGKAPURA
V/2

4. Sehat itu Penting

1. Peredaran Darahku Sehat

1

1 hari

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

=  Dengan mengamati pantun, peserta didik dapat menentukan bagian sampiran dan isi pantun.
=  Dengan mengamati detak jantung diskus bersama, peserta didik mengetahui fungs jantung
dengan benar.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskrips kegiatan

Alokas
waktu

Ket

Pendahuluan

= Guru memberikan pantun
Ambil madu di sarang lebah.
Hati-hati awas tersengat.
Kalau ingin mendapat berkah.
Jawab salam ibu dengan semangat.

= Memberikan salam dan mengajak semua peserta didik
membuka pelgjaran dengan mengucap Basmalah.

= Pendidik menanyakan kepada peserta didik “apa yang
kalian rasakan setelah kalian berlari? Ada perbedaan tidak
detak jantung kita sebelum dan setelah berlari?”

menit

I nti

»  Pendidik mengaitkan pantun di awal pemukaan dengan

materi pantun hari ini.

»  Pesertadidik diminta untuk mengamati pantun berikut.

Ambil madu di sarang lebah.
Hati-hati awas tersengat.

Kalau ingin mendapat berkah.
Jawab salam ibu dengan semangat.

» Pendidik mengarahkan peserta didik untuk menyimpulkan

bagian sampiran dan isi pantun.

»  Pendidik meminta pesertadidik untuk berlari dengan cepat

25

Menit




selama satu menit.
Pendidik menanyakan kepada peserta didik apa yang mereka
rasakan.

Pendidik mengarahkan peserta didik untuk menyimpulkan
fungs jantung sebagai organ pemompa darah.

Penutup

Pendidik menyampaikan tugas di buku tema 3 halaman 10 | 5 menit
dan 19 dan mengirimkannya di GCR.
Guru menutup pembel ajaran dengan mengucap hamdalah.

Pak Taufik membeli sajadah

Sgjadah dipakai untuk sholat shubuh

Wabillahi taufik wal hidayah

Wassal amual aikum warahmatullahi wabarakatuh

C. PENILAIAN

1. Penilaian pengetahuan :
= Menentukan sampiran dan isi pantun
= Memahami fungs organ peredaran darah.
2. Sikap : santun dalam menanggapi pantun dan tanggung jawab dalam menyelesaikan tugas.

Mengetahui,
Kepala sekolah

Ahmadi, S. Pd

Bandar Lampung, Januari 2021
Guru kelas 5,

Y eni Rahmawati, S.Pd
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