
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

 

Satuan Pendidikan : SD NEGERI 4 DANAKERTA 

Kelas / Semester : V (Lima) / 1 (Satu) 

Topik : 6. Sehat Itu Penting 

Tema :  4. Sehat Itu Penting 

Sub Tema : 1 . Menerapkan Hidup Sehat dalam  

                                              kehidupan Sehari-hari 

Pembelajaran ke : 6 

Alokasi Waktu : 10 menit 
 

A. Tujuan Pembelajaran 

 Dengan kegiatan mengamati gambar siswa dapat menjelaskan makna tanggungjawab dalam 

perilaku hidup sehat 

 Dengan kegiatan membaca teks siswa mampu menuliskan bentuk dan pelaksanaan 

tanggungjawab sebagai warga sekolah 

 
B. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan  Melakukan Pembukaan dengan Salam dan Dilanjutkan  2 Menit 

   Dengan Membaca Doa yang dipimpin oleh salah    

        seorang Peserta didik (Orientasi   

   Guru mengecek kehadiran peserta didik   

  Melakukan Apersepsi dengan mengaitkan materi yangakan dipelajari  

  

 Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang 

akan dipelajari dalam kehidupan sehari -hari ( motivasi)   

   Guru menyampaikan tujuan pembelajaran yang akan dicapai   

     

Kegiatan 

Inti 
 Menyanyikan lagu “Aku Anak Sehat” secara klasikal 

6 Menit 

   yang dipimpin oleh salah seorang Peserta didik.   

   Guru meminta peserta didik untuk mengamati gambar dan    

      membaca narasi dibawah gambar   

   Guru bertanya jawab dengan pertanyaan berikut   

  1. Apa kegiatan yang dilakukan anak pada gambar?   

  2. Apa kamu juga pernah melakukannya?   

  3. Mengapa kamu melakukan kegiatan tersebut?   

  4. Apakah kamu melakukan kegiatan tersebut sendiri atau   

      berkelompok?   

   Peserta didik dibentuk menjadi kelompok   

   Peserta didik berdiskusi untuk menuliskan pelaksanaan    

     tanggung jawab warga sekolah seperti pada gambar yang    

     telah diamati dalam lembar LKPD.   

   Perwakilan kelompok membacakan hasil diskusi di depan kelas.   

   Peserta didik bersama guru menyimpulkan bahwa bentuk    

      tanggung jawab warga dalam menjaga kebersihan lingkungan    

      sekolah tidak hanya melaksanakan piket.   

      

Penutup  Guru Melakukan penilaian hasil belajar 2 Menit 

   Guru merefleksi Kegiatan Pembelajaran   

  1. Apa yang telah kamu pelajari hari ini?   

  2. Apa yang paling kalian sukai dari pembelajaran hari ini?   

  3. Apa yang belum kaian pahami pada pembelajaran hari ini?   

   Kegiatan belajar ditutup dengan doa.   

 



 

 
 

C. Penilaian 

1. Penilaian Sikap 
2. Penilaian Pengetahuan 
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Mata Pelajaran 
Kelas/Semester 
Topik/Subtopik 
Indikator 

: ………….. 
: ………….. 
: ………….. 
: Peserta didik menunjukkan perilaku disiplin, tanggung jawab, jujur, teliti dalam 

melakukan pengamatan 

Kolom Aspek perilaku diisi dengan angka yang sesuai dengan kriteria berikut. 
4 = sangat baik 
3 = baik 

2 = cukup 
1 = kurang 

Lembar Penilaian Sikap - Observasi pada Kegiatan Pengamatan 

Lampiran 

 
1. Penilaian Sikap 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

LEMBAR PENILAIAN SIKAP - 

JURNAL 

 
 

Nama Siswa : ……………….. 

Kelas : ……………… 
 

No. Hari/Tanggal 
Sikap/Perilaku 

Keterangan 
Positif Negatif 

     

     

     

     

     

 
 

 

2. Penilaian Pengetahuan 
 

Soal! 
 

1. Lihat lingkungan sekitarmu! Tuliskan 3 sikap tanggung jawab yang bisa kamu 
temukan! 

a. … 

b.… 

c. … 

2. Tuliskan 2 sikap tanggung jawab di sekolah yang belum kamu 

temukan saat melakukan pengamatan! 

a.   ... 

b.   ... 
 

 Alternatif 
jawaban 

Penyelesaian Skor 

1 Jika siswa mampu menyebutkan 3 dengan benar 6 
 Jika siswa mampu menyebutkan 2 dengan benar 4 
 Jika siswa mampu menyebutkan 1 dengan benar 2 

2 Jika siswa mampu menyebutkan 2 dengan benar 4 
 Jika siswa mampu menyebutkan 1 dengan benar 2 
 Jumlah 10 


