RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJIARAN disimpulkan Bahwa Kapasitas Paru-Paru pada f
manusia Tidak sama ( Berbeda Beda )

]

7 17. Guru Memberikan Penguatan Bahwa Ada Hal
-Satuan Pendidikan 7 SD Negeri No 108293 Perbaungan
Relas/Semester v/1
:'2'\‘: : ?J:h:::a::se\:gr;:i Kesehatan - Hal Yang MenVEPabFn Perbedaan Kapasitas
Subtema/PB g Memelihara Kesehatan Organ Pernapasan Manusia | Paru Pada Manusm, Diantaranya adalah
Alnklsi Waktu 3 10 Menit I i - Pola Hidup Sehat
TUJUAN PEMBELAJARAN 3 | PENUTUP ‘ REFLEKSI HASIL BEUUAF i
1, Dengan Mengamati Gambar dan Penjelasan Guru , Siswa Dapat Menjelaskan Arti Dari Bernafas pada Makhluk ‘ | , Ly mgngulas kempel] ke.glata_n YADE:
Hidup | sudah dilakukan dan meminta siswa

melakukan Renungan dari kegiatan

2. Siswa Mampu Merancang Alat Uji Kapasitas Paru-Paru Pada Manusia [
yang baru saja mereka lakukan dengan

D. KEGIATAN PEMBELAJARAN | i

NO KEGIATAN DESKRIPSI KEGIATAN ALOKAS| menjawab pertanyaan:
WAKTU 2. Bagaimana perasaan kalian mengikuti
L [ : e
1. | PENDAHULUAN MODEL PEMBELAJARAN DISCOVERY | 3 MENIT ‘ ‘ : ';zz:::: 2:: ;r:r-‘g -
LEARNING f | | 3
S0 Siwasikiah Dok Secar Berkelompok | C 1 ‘ ,':Ieneapa? -
2. Guru Memberi salam 4. N;?E'ataﬂ ?ana yang paling mudab/suli
3. Siswa berdoa dipimpin oleh guru atau salah ‘ P E"S:‘ijnbenkan Cengietenaay
satu siswa yang ditunjuk. NG :
“+ Fase 1(Pemberian Rangsangan / ‘ ‘ !‘gS'mP”]a“ tentang pembelajaran hari
Stimulus ) ‘ ini.

6. Meminta seorang siswa memimpin doa.
Siswa member salam pada guru. Guru
mengingatkan siswa untuk memberi
salam pada orang tua

4. Guru menyapa siswa kemudian menjelaskan
tujuan pembelajaran.
5.  Siswa Dan guru Bertanya jawab tentang topik | |
yang akan dibahas hari ini i | : I
KEGIATAN INTI *+ Fase 2 ( Pernyataan Identifikasi | L S

| |
Masalah /Problem 1t ) 3. Teknik Penilaian
6. Guru Meminta Siswa Untuk Menjawab Penilaian sikap : Observasi selama kegiatan
Pertanyaan Terkait Materi Pembeajaran yaitu | 5 MENIT Penilaian pengetahuan  :Tes Tulis dan lisan |
tentang Bagaimana Proses Terjadinya | Penilaian keterampilan  : Unjuk Kerja 7
Pernafasan pada Makhluk Hidup . | 1. Rubrik Penilaian Sikap ’
7. Guru Menyampaikan Bahwa Pada Hari ini Kita |
akan Membahas Khusus Tentang Organ No Nama Siswa [ Ssikap yang dinilai ] Keterangan
Pernafasan Pada Manusia ’ Jujur J Tanggung 1
8. Guru Menyampaikan Pertanyaan Mengapa Jjawab
Manusia Tidak dapat Bertahan Hidup Di 1. | =
Dalam Air 2. Pengetahuan Tes tulis
<% FASE3 (PENGUMPULAN DATA * No Soal
DATA PRQOCESSING )
9. Guru kembali lagi bertanya Apakah semua
Manusia Memiliki Kapasitas Paru-Pary Yang "~ Ket : Soal Terlampir di Bank Soal
Sama ?7? 3. Penilalan Keterampilan
10. Guru Membimbing Siswa Untuk Merancang Rubrik Penilaian Unjuk Kerja
Sebuah Alat Untuk Membuktikan Nya , ~ [ NAMA SISWA Keterampilan yang dinilai 1)2(3(4]J
Apakah Setiap Manusia Memiliki Kapasitas N fel ‘ >
Paru- Paru Yang Sama o Kerja Sama Ketepatan Presentasi 1
11. Siswa Dibimbing Oleh Guru Untuk Merancang kelompok P Dengan ’
Alat Uji Kapasitas Paru Pada CEa| [T Alat Percaya Diri
% FASE 4 PENGOLAHAN DATA R TP e ] I
12 Guru Membagikan bahan dan alat pada tiap TR e 2 o
3 : 1 Cdln j s 4, Medla, Alat, dan Sumber Pembelajaran
‘ e Kerja alat 1. Gambargambar, kertas HVS, Botol Bekas , Selang, Paku, Alr, Ember, D
13, Siswa secara Berkelompok Merancang Alat Uji fleks) Gury
penting nya Bersyukur atas Nikmat kesehatan yang Di berikan

Mengingatkan Penting nya Merawat Dan Menjaga OmanlI'lliM

14. Siswa Memperentasikan Di depan Kelas Dan
; Mengll thn (625 Pada Esok Harl

cobakan Nya Pada Teman 1 Kelompok

Dipindai dengan CamScanner



