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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

Satuan Pendidikan  :  SDN 1 Menteng Kota Palangka Raya 

Kelas / Semester  :  V/I 

Tema  :  4 

Sub Tema  :  2 

Pembelajaran ke  :  1 

Alokasi waktu  :  10 menit 

 

A.  TUJUAN PEMBELAJARAN  

Bahasa Indonesia 

3.6.1.Dengan kegiatan membaca pantun, siswa dapat menjelaskan  amanat pantun dengan benar.  

4.6.1  Dengan kegiatan berkreasi membuat pantun, siswa dapat menjelaskan amanat pantun buatannya 

dengan benar. 

  

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

3.4.1  Dengan melihat gambar  siswa dapat menyebutkan bagian bagian dari gangguan yang dapat 

mempengaruhi organ peredaran darah manusia secara rinci.  

4.4.1  Melalui diskusi kelompok  siswa dapat mempresentasikan berbagai gangguan yang dapat 

mempengaruhi organ peredaran darah manusia menggunakan model sederhana 

 

B.  KEGIATAN PEMBELAJARAN  

1. Kegiatan pendahuluan 

 a. Mengkondisikan siswa  

b.  memberikan motivasi   

c.  mengingatkan kembali materi yang telah dipelajari  

d.  menyampaikan materi dan tujuan pembelajaran 

2. Kegiatan inti 

a. Menampilkan gambar jantung 

b.  Tanya jawab mengenai gambar jantung 

c.  Tanya jawab mengenai  fungsi dan kegunaan jantung 

d.  membimbing siswa membuat pantun berkiatan dengan gambar jantung 

e. Tanya jawab tentang makna dan amanat pantun yang dibuat 

f. Mengerjakan LKPD 

g. Mengadakan evaluasi 

3. Penutup 

a. Membuat kesimpulan 

b. Refleksi 

c. Rencana Tindak Lanjut 

 

C.  PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1) Penilaian Pengetahuan  :  Tes tertulis  

2) Penilaian Keterampilan  :  Unjuk kinerja  

3) Penilaian Sikap  :  Lembar observasi 
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MATERI AJAR 

 

A.  Bagian –bagian Jantung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
B. Fungsi Jantung 
Fungsi jantung yang utama adalah memompa darah ke seluruh tubuh dan 
menampungnya kembali setelah dibersihkan organ paru-paru. 
 
 
C. Amanat Pantun 
Pantun merupakan sastra lisan. Semua pantun terdiri atas sampiran dan isi. Sampiran 

adalah dua baris pertama pantun, Isi pantun adalah bagian dari pantun yang terdiri 

dari 2 baris terakhir pantun. Amanat pantun adalah pesan yang disampaikan dalam 

pantun tersebut 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 
 

Kelas  :  .... 
Hari/ Tanggal :  .... 
Nama anggota kelompok 
1. .................................... 
2. .................................... 
3. .................................... 
 
Diskusikan dalam kelompok, kemudian tuliskan hasil diskusi pada kolom yang telah 
disediakan 
 

No Pantun Amanat Pantun 

1 Pergi kepasar naik sepeda motor 
Tidak lupa membeli langsat 
Bila olah raga secara teratur 
badan kita menjadi sehat 

 

2. Buah duku buah langsat 
Buah durian buah cempedak 
Supaya jantung kita sehat 
Jangan banyak makan berlemak 

 

3 Di atas pohon ada sarang lebah 
Lebahnya berdengung saat lewat 
Ayo, makan sayur dan buah 
Agar jantung kita sehat dan kuat 

 

 



LEMBAR EVALUASI 

 
Nama  :  .... 
Hari/ Tanggal :  .... 
 
Jawablah pertanyaan berikut dengan baik 
1. Tuliskan fungsi Jantung bagi manusia. 
2. Tuliskan bagian bagian jantung manusia yang diketahui. 
3. Buatlah pantun yang isinya mengajak orang menjaga kesehatan jantung. 


