
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN   

BIMBINGAN KONSELING 
 

NO RENCANA LAYANAN PEMBAHASAN 

1 Topik Masalah/Pokok 

Bahasan/Materi Kegiatan 

Sekolah baru…. Duh senangnya! 

2 Bidang Bimbingan Pribadi, Sosial, Belajar, Karir 

3 Jenis Layanan Orientasi dan Informasi 

4 Fungsi Layanan Pemahaman dan Pencegahan 

5 Tujuan Layanan/Hasil Yang 

Dicapai 
• Siswa bisa mengenal luar dalam tentang ruang 

lingkup sekolah yang baru baik itu menyangkut    

bangunan fisik sekolah, situasi sekitar sekolah dll. 

• Siswa bisa mengenal dan mengetahui para 

pengajar serta struktur organisasi sekolah 

• Siswa bisa mengetahui kurikulum yang ada dan 

yang diajarkan disekolah tersebut. 

• Siswa bisa memahami tentang visi dan misi 

sekolah 

• Siswa bisa mengenal peraturan dan tata tertib 

sekolah serta sanksi-sanksinya apabila  Melanggar 

peraturan. 

 

6 Sasaran Layanan Siswa Baru 

 

Uraian Kegiatan • GP membuka layanan dan  menjelaskan tujuan 

layanan 

• GP menjelaskan uraian materi layanan 

• Memberikan tanya jawab 

• GP menyimpulkan dan memberi tugas akhir 

 

7 Materi Layanan Terlampir 

8 Metode Ceramah dan observasi 

9 
Tempat Penyelenggaraan Ruang Kelas dan Lingkungan Sekitar 

10 Waktu/Tanggal 90 Menit/     Juli 2014 

11 Penyelenggara Layanan Guru Pembimbing 

12 Pihak Yang disertakan dan 

Perannya dalam layanan 

tersebut 

- 

13 Alat dan Perlengkapan Yang 

digunakan 
• LCD 

• Laptop 

• Modul BK Kelas X 

14 Rencana Penilaian  Laiseg, siswa dapat segera memahami dan mengerti 



tentang keadaan lingkungan yang baru 

Laijapen, Sikap Siswa ketika mengikuti layanan 

Laijapang, Keaktifan siswa selanjutnya 

 

15 Rencana Tindak Lanjut Siswa yang pasif dan sikapnya tidak memenuhi   

harapan diberi konseling 

16 Keterkaitan Layanan dengan 

Layanan lain/Satkung 

Bimbingan Kelompok, Konseling Individu 

17 Anggaran  Rp 

18 Catatan Khusus - 

 

MATERI LAYANAN 
 

Sekolah baru ....? wow ..... senangnya...awalnya mungkin deg ...degan juga, tapi setelah 
MOS ( Masa Orientasi Peserta Didik ) asyik juga, mulai sekolah, ruang belajar (kelas), teman-
teman, guru, mata pelajaran, sampai penampilan semuanya! 

Bagi ananda yang masih canggung, ragu-ragu, agak malu, atau mungkin sudah ada yang 
enjoy menikmati sekolah dan lingkungan yang baru ada beberapa tips/cara untuk 
beradaptasi/menyesuaikan diri khususnya dilingkungan sekolah menengah pertama (SMP). 
Apa sih tips nya?  

 
A. Kenali Sarana dan Prasarana Sekolah yang Ada 
 

Maksudnya adalah kenali denah/peta dari lingkungan yang ada disekolah dan sekitarnya! 
Apa saja ya ....? 
 
Mengenali mulai dari : 

1. Alamat, termasuk nomor telepon, tapi ingat ya.... no telepon sekolah bukan untuk 
komunikasi siswa! Bilamana ada hal-hal penting siswa/orang tua dapat menyampaikan 
ke sekolah melalui telepon. 

2. Pintu gerbang sekolah, yang diijinkan dilalui siswa untuk keluar dan masuk sekolah. 
3. Ruang-ruang yang ada, antara lain : 

 
B. Kenali program/kurikulum yang ada di sekolah 

 
Saat ini kurikulum yang digunakan di Indonesia untuk tingkat Sekolah Dasar dan menengah 
termasuk SMP adalah KTSP (kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan) yang artinya kegiatan 
belajar (program/kurikulum) antara sekolah satu dengan sekolah yang lain bisa berbeda-
beda. 
 
Bisa digambarkan secara garis besar sebagai berikut, ada : 

1. Pimpinan satuan pendidikan (Kepala Sekolah) 
 

2. Guru, menyelenggarakan pembelajaran yang mendidik, ada : 
3. Konselor/Guru Pembimbing, menyelenggarakan BK yang memandirikan peserta 

didik/siswa. 
 

C. Bergaul di Lingkungan yang Baru 
 



Bagaimana ya....? nah ini sebagian tipsnya 
 
1. Menebar senyum 

Seperti sabda rosul bahwa senyum itu sedekah atau Ibadah, maka kita mulai memasuki 
lingkungan baru dengan menebar senyum dengan niat yang tulus dan ikhlas. 
 

2. Menghafal nama dengan memanggil nama panggilan yang baik 

Menghafal nama itu berguna agar tidak salah memanggil orang dan  orang yang kita 
panggil namanya merasa diperhatikan. Tapi jangan sekali-kali memanggil dengan nama 
julukan yang tidak mengenakkan orang yang di panggil. 
 

3. Berjabat tangan ketika bertemu dan berpsah 

Berjabat tangan itu akan menghapus dosa dan akan menghilangkan rasa dendam. 
 

4. Menghargai pendapat orang lain 

Perbedaan adalah sesuatu yang indah, jangan mengharapkan orang lain itu selalu sama 
dengan kita. Ananda bayangkan jika di dunia ini semuanya sama ! ngeri kan ...! 
 

5. Berikan Perhatian 

Memberikan perhatian dalam bentuk apapun akan menambah tali persaudaraan 
semakin kuat. 
 

6. Jujur 

Jujur dalam perbuatan, jujur dalam perkataan, akan dapat mendatangkan kebaikan dan 
ketenangan. 
 

7. Selalu berpenampilan dan berprasangka baik 

Berpakaian bersih, rapi dan berusaha menghilangkan aroma-aroma yang tidak enak 
serta berfikiran positif ( positif thinking ) terhadap orang lain. 
Kebersihan ( baik jasmani maupun rohani ) adalah sebagian dari iman, dengan 
berpakaian dan berjiwa yang bersih akan kelihatan indah dan Alloh SWT itu menyukai 
keindahan. 
 

8. Harus Percaya Diri 
Tidak perlu merasa rendah diri, karena setiap orang diciptakan dengan segala 
kekurangan dan kelebihan, karena di mata Alloh SWT kita semua sama yang 
membedakan hanyalah ketaqwaannya. Untuk menumbuhkan rasa percaya diri harus 
banyak membaca dan menambah wawasan dan mengikuti perkembangan informasi 
serta berlatih, berlatih dan berlatih. 
 

9. Senang menolong orang lain 
Sebagai makhluk sosial kita tak lepas dari orang lain, orang yang suka menolong 
yakinlah bahwa suatu saat kita akan ditolong oleh orang lain, jika kita ikhlas / tanpa 
pamrih dalam memberikan pertolongan. 

 
Nah .... beberapa tips di atas Insya Allah, akan menjadikan ananda mudah beradaptasi / 
menyesuaikan diri dilingkungan sekolah yang baik, nggak percaya ...? silahkan dicoba! 



 


