
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

 

Nama  Fitria Merasari, S.Pd / fitriamerasari208@gmail.com 

 Satuan Pendidikan SMP Global Madani 

Mata Pelajaran IPA Terpadu 

Kelas/Semester IIIV/ I 

Materi Pokok/Sub Materi Sistem Gerak pada Manusia 

KD  3.1 Menganalisis gerak pada makhluk hidup,sistem gerak pada manusia, dan  

upaya menjaga kesehatan sistem gerak. 

4.1 Menyajikan karya tentang berbagai gangguan pada sistem gerak, serta 

upaya menjaga kesehatan sistem gerak manusia. 

 

Tujuan Pembelajaran • Setelah melakukan pembelajaran melalui tayangan video peserta didik 

diharapkan mampu mengidentifikasi sistem gerak manusia. 

• Setelah melakukan pembelajaran melalui tayangan video peserta didik 

diharapkan mampu peserta didik dapat menguraikan fungsi rangka manusia. 

• Setelah melakukan pembelajaran melalui tayangan video peserta didik 

mampu membedakan macam-macam tulang penyusun rangka manusia. 
TAHAP 

PEMBELAJARAN 
KEGIATAN PEMBELAJARAN 

NASEC dan 

PPK 

Pendahuluan 

 
1. Guru mengucapkan salam dan berdoa melalui Ms. Teams. 

2. Guru membagikan link absen ke group WA dengan google form, 

sebagai sikap disiplin 

3. Menyiapkan fisik dan psikis peserta didik dalam mengawali 

kegiatan pembelajaran, dengan menanyakan keadaan kesehatan 

pada situasi COVID-19 ini. 

Religiusitas 

(membiasakan 

berdoa sebelum 

belajar) 

 

NASEC : 

Keislaman 

Kegiatan Inti 1. Peserta didik diberi motivasi atau rangsangan untuk memusatkan 

perhatian pada topik materi sistem rangka pada Manusia cara 

menayangkan pada shared PPT pada aplikasi Ms. Teams 

meeting. 

2. Dengan penjelasan materi sistem Gerak pada Manusia sub 

sistem rangka peserta didik memiliki rasa syukur, kesungguhan 

dan disiplin untuk mencari informasi 

3. Guru memberikan kesempatan pada peserta didik untuk 

mengidentifikasi sebanyak mungkin pertanyaan yang berkaitan 

dengan gambar yang disajikan dan akan dijawab melalui 

kegiatan belajar,  

4. Peserta didik bertanya tentang kata-kata yang unik pada sistem 

rangka yang belum mereka ketahui  

5. Setelah penayangan PPT pada Ms. Teams meeting siswa diminta 

untuk mengerjakan tugas pada Ms. Forms/quis dengan batas 

waktu yang diberikan. 

Mandiri, 

Integritas 

(Mengumpulkan 

informasi secara 

mandiri) 

 

NASEC: 

Life Skill 

Penutup 1. Peserta didik Bersama bimbingan guru membuat kesimpulan 

pembelajaran hari ini 

2. Guru mengakhiri pembelajaran dengan doa dan mengingatkan peserta 

didik untuk selalu menjaga kesehatan dan kebersihan 

3. Menginformasikan kegiatan pembelajaran pada pertemuan berikutnya 

yaitu struktur dan fungsi persendian 

Religiusitas 

(membiasakan 

berdoa setelah 

belajar) 

 

Mandiri 

(Membaca 

materi 

selanjutnya 

secara individu) 

Penilaian Tes tertulis: instrumen terlampir 
(https://globalmadanimy.sharepoint.com/:w:/g/personal/fitria_merasari_globalmadani_sc
h_id/EXV2h4ZxeSdIrG3enSvcdqYB0oMJvNj25D-Box0ecQQoWw?e=gUJ2yq) 

 

Bandar Lampung,  4 Januari 2021 

Mengetahui   

Kepala SMP Global Madani,   Guru Mata Pelajaran, 

 

 

Rani Amrista W, S.Pd., M.Sc.   Fitria Merasari, S. Pd. 

NPGM 311230885 2 010   NPGM 315290587 2 140 

Jl. Kavling Raya , Pramuka Kel. Rajabasa 
Kec. Rajabasa Kota Bandar Lampung  
Provinsi Lampung 35144 
 

Telf. 0721-8011325/Faks. 0721-8011325 
www.globalmadani.sch.id 
e-mail: smp.globalmadani@gmail.com 
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