
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) BIMBINGAN DAN KONSELING 

SEMESTER GANJIL TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

 

Satuan Pendidikan : SMP Negeri 2 Abang 

Kelas / Semester : VIII / Ganjil 

Komponen  : Layanan Dasar 

Bidang Layanan : Pribadi-Sosial 

Fungsi Layanan : Pemahaman dan Pencegahan 

Topil Layanan / Judul : Landasan Perilaku Etis/Katakan tidak pada “Cyberbullying”  

Alokasi Waktu : 10 Menit  

 

A. Tujuan Layanan 

1. Peserta didik mampu mengkatagorikan bentuk-bentuk cyberbullying di media social melalui 

diskusi.  

2. Peserta didik mampu merencanakan tindakan pencegahan cyberbullying di media social.  

B. Kegiatan Layanan 

1. Tahap Awal (2 Menit) 

a. Membuka kegiatan dengan salam, berdoa, presensi dan membina hubungan baik dengan 

peserta didik. 

b. Memberikan umpan dengan pertanyaan sederhana tentang bullying di media social. 

c. Menyampaikan tujuan layanan Bimbingan dan Konseling. 

d. Memotivasi siswa agar bersemangat dan antusias terhadap materi yang akan dipelajari. 

2. Tahap Inti (6 Menit) 

a. Peserta didik menganalisis bentuk-bentuk “cyberbullying” dimedia social melalui poster yang 

ditunjukan. 

b. Peserta didik dikelompokkan menjadi beberapa kelompok untuk mendiskusikan tindakan 

pencegahan cyberbullying di media sosial. 

c. Peserta didik diminta mempresentasikan hasil diskusinya. 

d. Guru memberikan kesempatan kepada anggota kelompok mengambil manfaat dari topik atau 

layanan yang diberkan.  
3. Tahap Penutup (2 Menit) 

a. Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan yang terkait cyberbullying. 

b. Guru memberikan penghargaan atas partisipasi aktif siswa dalam proses layanan. 

c. Guru menginformasikan materi layanan yang akan datang. 

d. Guru mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam. 

C. Penilaian Layanan 

1. Evaluasi Proses 

Konselor melakukan evaluasi proses layanan dengan memperhatikan keaktifan dan sikap peserta 

didik dalam mengikuti kegiatani. 

2. Evaluasi Hasil 

Evaluasi dengan instrument yang sudah disiapkan, antara lain mencakup: 

a. Pemahaman peserta didik terhadap materi cyberbullying.  

b. Sikap perasaan yang dialami peserta didik setelah menerima layanan informasi tentang 

cyberbullying. 

c. Rencana tindakan yang akan diambil peserta didik setelah menerima layanan informasi dalam 

bentuk karya. 
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