
SISTEMATIKA BAHAN AJAR 
Tema : Pekerjaan 
Sub Tema : Koki 
Sub-sub Tema : Peralatan Koki 

 
Kegiatan 1 
Menulis kata “koki” pada tepung 

 Sains : mengenali tekstur tepung (kasar/halus) 
 Technology : alat yang digunakan untuk menaruh tepung di loyang (sendok) 
 Engineering   : cara kerjanya, tepung ditaruh loyang memakai sendok 
 Art : estetika keindahan dalam menghias pinggiran loyang 
 Mathematics   : menghitung ada berapa huruf pada kata “koki” 

 
Kegiatan 2 
Mengurutkan panci dan wajan dari yang kecil ke yang besar 

 Sains  : bagaimana bentuk wajan (lingkarang, persegi, oval, segitiga) 
 Technology  : mengetahui alat-alat yang digunakan koki (wajan, panci, teflon, spatula, 

dll) 

 Engineering : cara menggunakan peralatan koki (wajan untuk menggoreng, panci 
untuk merebus dan sebagainya) 

 Art  : 
 Mathematics : menghitung jumlah panci dan wajan 

 
Kegiatan 3 
Membuat teh 

 Sains : proses air panas dicampur gula dan teh 
 Technology : alat yang digunakan untuk membuat teh (gelas, sendok) 
 Engineering   : cara membuat teh 
 Art : menghias gelas dengan jeruk lemon 
 Mathematics  : berapa sendok gula yang dibutuhkan untuk membuat segelas teh 

 
Kegiatan 4 
Kolase gambar wajan menggunakan kulit bawang putih 

 Sains : anak mengenali bentuk wajan (lingkarang, persegi, oval, segitiga) 
 Technology : alat yang digunakan untuk kolase (LK, lem, kulit bawang) 
 Engineering    : cara kerja alat dan bahan (di lem dan ditempel) 
 Art : estetika keindahan karya, kerapian kulit bawang yang ditempel 
 Mathematics  : proposional ukuran wajan 
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