
SISTEMATIKA MEDIA PEMBELAJARAN 

 

LANGKAH-LANGKAH PEMBUATAN RAGAM MAIN 

Tema   : PEKERJAAN 

Sub tema : KOKI 

Sub-sub tema : PERALATAN KOKI 

 KEGIATAN 1 : Menulis kata “koki, wajan, panci, teflon, celemek” pada tepung 

Nama alat dan bahan Foto 
Loyang  

 
Sendok  

 
Tepung 

 
Tepung ditaruh loyang menggunakan 
sendok, kemudian loyang digoyang-
goyang supaya tepungnya rata 

 



Kemudian menulis kata “koki , wajan, 
panci, teflon, celemek” pada tepung 
tersebut, dan menghias pinggirnya, 
kemudian menghitung ada berapa 
huruf pada kata “koki, wajan, panci, 
teflon, celemek” 

 

Rubrik pengembangan 
- Anak dapat mengerti bagaimana tekstur tepung (kasar/halus) 
- Anak mengenal keaksaraan awal (menulis dan membaca) 
- Anak dapat menghiting jumlah huruf pada setiap kata 

 

 KEGIATAN 2 : Mengurutkan panci atau wajan dari yang kecil ke yang besar 

Nama bahan dan alat Foto 
Panci berbagai ukuran 

 
Kegiatannya anak mengambil panci satu 
persatu dimulai dari panci yang paling kecil 
ke yang besar, kemudian menghitung jumlah 
pancinya 

 

Rubrik pengembangan 
- anak mengetahui macam-macam peralatan koki(peralatan masak) 
- anak bisa mengetahui bentuk peralatan koki (peralatan masak) 
- mengetahui kegunaan peralatan masak 
- bisa mengurutkan benda berdasarkan ukuran 
- bisa menghitung jumlah benda 

 

 



 KEGIATAN 3 :  Membuat teh 

Nama alat dan bahan Foto 
Gelas 

 
Sendok  

 
Lepek  

 
Teh  

 
Gula  

 
Air panas 

 
Jeruk lemon 

 



Kegiatannya, Anak mengambil gelas Kemudian 
menuangkan gula kedalam gelas menggunakan 
sendok dan menghitung berapa sendok gula 
yang digunakan 
 

 
Anak memasukkan teh dan air panas kedalam 
gelas, kemudian mengaduk teh yang sudah 
diseduh hingga gula larut 

 
Menyajikan teh yang sudah dibuat, dengan 
menaruh diatas lepek supaya tampilan lebih 
bagus bisa ditambah potongan jeruk lemon 
pada bagian atas gelas atau bisa dikasih apa 
saja sesuai selera anak-anak dan sesuai bahan 
yang ada dirumah masing-masing 
 

 

Rubrik pengembangan 
- anak bisa mengetahui bagaimana proses gula dicampur air panas (benda padat menjadi cair), 

teh diseduh dengan air panas (warna air berubah) 
- mengetahui proses membuat teh 
- bisa menuang air kedalam gelas 
- mengetahui air bisa berubah bentuk sesuai tempatnya 
- bisa menghitung berapa sendok yang dibutuhkan untuk membuat 1 gelas teh 

 

 

 KEGIATAN 4 : Kolase pada lepek menggunakan daun pisang kering 

Nama Bahan dan alat Foto 
Lepek 

 



Lem  

 
Daun pisang kering 

 
Gunting  

 
Kegiatannya, gunting daun pisang menjadi 
kecil-kecil 
 

 
Kemudian lepeknya diberi lem 

   



Daun pisang yang sudah digunting, 
ditempelkan satu per satu 

 
Tempel hingga permukaan lepek penuh 

 

Rubrik pengembangan 
- Anak mengenali bentuk, dan warna lepek 
- Mengetahui warna daun pisang kering 
- Anak bisa berkarya menggunakan benda alam 
- Menggunakan teknologi sederhana 

 


