
Rppm untuk orang tua 

Rencana belajar dari rumah TK AR-RAHMAH 

Kelompok B (Usia 5-6 Tahun) 

Pengantar : 

Ayah/bunda seminggu ini kita akan mengenalkan “pekerjaan” terutama “dokter” kepada anak 

sebagai media untuk mengembangkan berbagai aspek perkembangan. 

Tujuan kegiatan : 

Tujuan dari kegiatan ini adalah, mengenal bahan ciptaan allah, terbiasa mencuci tangan, 

melakukan gerakan senam, mengelompokkan benda berdasarkan bentuk dan warna, mengenal 

jenis peralatan yang digunakan dokter untuk bekerja, mengenal bilangan, memahami informasi 

lisan, mengenal keaksaraan awal melalui bermain aturan rumah, ekspresi seni musik dan kriya. 

Alat dan bahan yang digunakan : 

1. Jarum suntik bekas, stetoskop, obat-obatan, gallon air 

Kagiatan inspiratif yang dapat dilakukan : 

 Mengelompokkan alat yang digunakan dokter sesuai dengan bentuknya 

 Mengenal jenis benda yang dipergunakan dokter untuk bekerja (jarum suntik, 

stetoskop,obat-obat) 

 Membilang dengan menggunakan otak 

 Menyusun huruf dengan obat 

 Membuat gambar jarum suntik dengan arang 

 Membiasakan menjaga kebersihan sebelum dan sesudah bermain 

 Menyusun kolase obat-obat dan kulit obat 

 Memainkan musik menggunakan alat cuci tangan (galon air) 

Dokumentasi orang tua : 

Jika anak melakukan berbagai macam kegiatan, maka orang tua dapat mengamati, kemudian 

mencatat apa yang dilakukan atau diucapkan anak biak pada proses kegiatan maupun hasilnya 

dalam bentuk video, foto, rekaman audio. 


