
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Kelas/ Semester

Pokok Bahasan
Alokasi Waktu

: SMP Negeri 6 Jepara
: IPA
: YIlll 2

: Tekanan Zat Padat
: L0 Menit

A. Tujuan Pembelajaran

Setelah pembelaj arun dengan discovery learning peserta didik mampu :

A. mengidentifikasi faktor-faklor yang mempengaruhi tekanan zat padat

B. menjelaskan hubungan antara gaya dan luas permukaan yang dikenai gaya terhadap besamya tekanan
C. menformulasikan persamaan matematis dari tekanan zat padat

B. LangkahPembelajaran
Pendahuluan (2 menit)
. Guru memberi sa1am, salah satu peserta didik memimpin doa sebelum pembelajaran, guru

menyampaikan tujuan dan prosedur pembelajaran, serta teknik penilaian. Guru melakukan apersepsi
dengan mengingatkan kembali pada peserta didik tentang materi yang sudah dipelajari sebelumya
yaitu tentang pengertian gaya.

o Guru memberi stimulasi peserta didik melalui pecayangan gambar tentang kedalaman jejak seseorang yang
memakai sepatu boot dibandingkan dengan orang yang memakai s€patu hak tinggt saat bdalan di tanah
berlumpur, jejak kaki bebek atau angsa dibandingkan dengan kaki ayam saat bedalan di tanah berlumpur.
Peserta didik mengamati gambar tersebut.

Inti (6 menit)
e Guru memberikan kesempatan pada peserta didik mengidentifikasi masalah dengan mengajukan pertanyae

yang berkaitan dengan gambar yang sehingga peserta didik dapat berpikir daa bertanya" misalnya: Mengapa
kedalaman jejak sepatu boot berbeda dengan jejak sepatu hak tinggi? Apa yang mempengaruhi kedalaman
jejak sepatu boot dan sepatu hak tinggi di tanah berlumpur ?.

. Peserta didik mengumpulkan data melalui kegiatan pengarnatan menyelidiki faktor-faktor yang mempengaruhi
tekanan pada zat palat dengan panduan LKPD dalam kelompok kecil. Peserta didik menuliskan hasil
pengamatan.

. Peseda didik melakukatr berdiskusi dalam kelompoknya untuk pengolahan dat4 menganalisis dan
memverifikasi data, menjawab pertanyaan pada LKPD serta membuktikan kebenaran jawabannya dengan

berdasarkan pada buku sumber. Masing-masing kelompok mempresentasikm hasil diskusiny4 Kelompok
lail menyimak dan dapat memberikal masukan" tanggapan, atau sanggahan terhadap hasil kelompok yang
presentasi.

Penutup (2 menit)
. Guru membimbing peserta didik untuk menarik kesimpulan dari kegiatan pembelajaran, guru

melakukan refleksi. Guru mengadakan evaluasi dan peserta didik menge{akan soal, guru
menginformasikan materi yang akan dipelajari pada pertemuan berikutnya, dan menutup
pembelaj aran dengan salam .

C. Penilaian Pembelajaran
a. Pengetahuan : tertulis (uraian)
b. Keterampilan :Praktik (unjuk ke{a)
c. Sikap :observasi
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SOAL

l. Jelaskan faktor-faktor yang dapat mempengaruhi besamya tekanan!

2. Sebuah balok memiliki panjang (p) 12 cm, lebar (I) 8 cm, dan tinggi (r) 3 cm serta berat sebesar 30 N.
Jika balok tersebut diletakkan dengan posisi sep€rti gambar (a), (6), dan (c), tunjukkan posisi balok
manakah yang memiliki tekanan terbesar hingga yang terkecil !

Sumber: Buku Siswa

(s)





RUBRIK PENILAIAN

No Soal Rubrik Skor
I Menjelaskan 2 faktor yang mempengaruhi besamya tekanan, yaitu

bidang tekanan dan gaya tekan
3

Menjelaskan 1 faktor yang mempengaruhi besamya tekanan, yaitu bidang
tekanan atau gaya tekan

2

Kurang tepat menjelaskan factor yang mempengaruhi besamya tekanan I
2 Mengurutan balok yang memiliki tekanan terbesar hingga terkecil sesuai

dengan konsep hubungan gaya tekan dengan luas bidang tekan
J

Mengurutan balok yang memiliki tekanan terbesar hinega terkecil tapi
tidak sesuai dengan konsep hubungan gaya tekan dengan lu"" bidang tekan

2

Tidak dapat mengurutan balok yang memiliki tekanan terbesar hingga
terkecil I

Nilai = skor rotal : nilai maksimal (x100%,)



Lempiran 2 @enilaian Keterampilen)

LEMBARKERJA
TEKANAN PADA BEIIDA PADAT

A. Tuj"qn
Peserta didik mampu menjelaskan hubunqan atrtara gaya dan l,aq perrnukaan tghadap besarnya tekanan paza benda
padat

B. Alat dan bahan
1. 2 buah plastisin ukuran besar

2. 2 keping ""ng logam (Rp 500,-)
3. Beban

4. Tali
C. Langkah keda

1. Letdkkan neng logam yang pertama pada plastisin dengan posisi horizontal dan uang logam ke.dua dengan posisi
vertical seperti gamba di bawah!

SuDb.. Dot- X'adfiod
Posisi uang logam pada plastisin, (o) vertical, (b) horizontal

2. Dorong kedua uang logam dengan besar dorongan atau kekuatan yang sama!
3. Ambil kedua uang logun tersebut dari plastisin, da[ rmrrilah kedalamm bekas kedua uang logqm tersebutl
4. Siapkan kembali plastisin dan uang logam!
5. l€takkar '^ng logam parla masing-masing pla*isin dengm posisi vertical!
6. Doronglah rr*ng logam penama dengan dorongan yang kuaf (gaya besar) dan pada uang logam kedua d€ngan

dorongan lemah (gaya kecil)l
7. Ambil kedua uang logam tosebut dari plastism, dm arnatilah kedalaman bekas kedua uang logam tersebut!

D. Hasil pengamatan

1. K.6ua uqng logam diletakkan dengan posisi berbeda dan diberikan dorongan (gaya) sama besar!

Bekas kedslaman
Logam pertama (vertical) Logam kedua (horizontsl)

2. Kedua uang logam diletakkan durgan posisi sama dan diberikm dorongan (gaya) berbeda!

Bekas kedalaman
Logam pertamo (gaya besar) Logam kedua (gaya kecil)

Pertanyaan:

l. Posisi r,ang logam yang panak"h yang memiliki luas permukaan pijakan (tempU gaya bekerja) yang lebih
kecil?

2. Ketika kamu rn€ndqv61g kedua uang logam dengan posisi horizontal dan posisi vertikal dengan besar
dorongan (gaya) yang sama, uang logun dengan posisi manakah yang memiliki bekas lebih dalmr? Mengapa
denrikian?

3. Ketika kmu mendorong kedua uang logam yang posisinya vertikal, tetapi dengan besar dorongan (gaya) yang
trerbed4 "mg logam yang manakah yang menriliki bekas lebih dalan? Meng4a demikian?

4. Bekas pada plasisin yaDg dalm berati plastisin ters€but mendapd tekanan yang lebih besr. Dri kedua
perlakuan tersebu! manakah yang mampu menghasilkan tekanan yang lebih besar?

E. Simpulan
I . Faktor-faktor yang mempengaruhi tekaan antara lain. . .

2 . Hubungan antara gaya, luas permukaarL den tekanan adalah. . . .

Dapat diformulasikan dengan nrmus....

a
(

(e)





RUBRIK PENILAIAN

No
Keterampilan

yang dinilai
Rubrik Skor

I Menyiapkan alat

dan bahan

Menyiapkan alat dan bahan sesuai yang tertulis di Lembar

Kerja

3

Menlapkan alat dan bahan kurang sesuai yang tertulis di

Lembar Ke{a

2

Menyiapkan alat dan bahan tidak sesuai yang tertulis di

Lembar Ke{a

1

2 Melaksanakan

langkah kerja

Melaksanakan langkah kerja runtut sesuai urutan pada

Lembar Kerja

-l

Melaksanakan langkah ke{a tidak runtut sesuai urutan pada

Lembar Ke{a

2

Tidak dapat melaksanakan langkah kerja 1

) Mempresentasikan

hasil

Mampu mempresentasikan hasil p€ngamatan dengan benar,

bahasa mudah dimengerti, dan disampaikan secara percaya

diri

Mampu mempresentasikan hasil praktik dengan benar,

bahasa mudah dimengerti, tetapi disampaikan kurang

percaya diri

2

Mampu mempresentasikan hasil praktik dengan kurang

benar, bahasa sulit dimengerti, dan disampaikan tidak

percaya diri

I

Nilai = skor nnl : nilai maksimal (x100o/o)

.f



Lampiran 3 (Penilaian Sikap)

1. Teknik Penilaian
2. Bentuk Instrumen

: Observasi
: Jurnal Perkembangan Sikap

JURNAL PERKEMBANGAN SIKAP
Nama Sekolah : SMP Negeri 6 Jepara

KelaVSemester : Ylll 12

Tahunpelajaran :202112022

Guru : Khusnul Khotimah, S.Pd.

1

2.

3

No Waktu Nama
Siswa

Catatgn
Perilaku Butir Sikap

TTI)
Siswa

Renc. Tindak
Laniut


