
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : SD Negeri Ngingas  

Kelas / Semester : II/1 

Tema   : 4. Hidup Bersih dan Sehat 

Sub Tema  : 1. Hidup Bersih dan Sehat di Rumah 

Pembelajaran ke : 1 

Alokasi Waktu : 10 menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Melalui pengamatan gambar lingkungan, peserta didik dapat mengenal kosakata tentang 

lingkungan sehat dan tidak sehat di lingkungan sekitar dengan benar 

2. Melaui permainan kartu kata, peserta didik dapat menjelaskan arti kata tentang hidup bersih 

dan sehat di lingkungan dengan tepat 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Pendahuluan (2 menit) 

- Guru mengucapkan salam dan membaca doa sebelum dimulai pembelajaran 

- Guru melakukan presensi peserta didik dan menanyakan keadaan peserta didik 

- Guru menyampaikan tujuan pembelajaran terkait pembelajaran Hidup Bersih dan Sehat 

di Rumah 

2. Kegiatan Inti (6 menit) 

- Guru dan peserta didik menyanyikan lagu “Jangan Membuang Sampah” ciptaan AT. 

Mahmud 

- Peserta didik mengamati gambar lingkungan di rumah 

- Peserta didik menyebutkan ciri-ciri rumah bersih dan sehat 

- Guru membimbing peserta didik menemukan kata yang sesuai dengan lingkungan 

bersih dan sehat 

- Peserta didik menjelaskan arti kata bersih sesuai gambar lingkungan 

- Guru menjelaskan arti kata yang benar sesuai penjelasan di balik kartu kata 

- Peserta didik terbagi menjadi 4 kelompok 

- Guru memberikan amplop berisi kartu kata dan penjelasan yang sesuai 

- Peserta didik bersama kelompok bekerja sama menemukan arti dari kata yang 

berhubungan dengan hidup bersih dan sehat. 

- Peserta didik mengomunikasikan hasil jawaban di depan kelas dan menjawab pertanyan 

dari teman kelompok lainnya 

- Peserta didik melakukan penilaian individu yang diberikan oleh guru. 

3. Penutup (2 menit) 

- Guru beserta peserta didik menemukan jawaban dari pertanyaan pada penilaian. 

- Guru merangkum hasil pembelajaran. 



- Guru melakukan tindak lanjut untuk pembelajaran selanjutnya tentang cara menjaga 

kebersihan 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1. Penilaian Karakter Religius 

2. Penilaian Kognitif 

Pilihlah Jawaban berikut dengan tepat! 

1. Bebas dari kotoran adalah arti kata dari … . 

a. Bersih 

b. Nyaman 

c. Indah 

2. Membuang sampah sebaiknya dilakukan di … 

a. jalan 

b. lantai 

c. tempat sampah 

3. Tidak ada kuman penyakit pada tubuh, menandakan hidup kita … . 

a. sakit 

b. sehat 

c. aman 

4. Sampah yang berserakan sebaiknya kita … 

a. biarkan  

b. bersihkan 

c. lihat saja 

5. Buku yang terlihat berantakan sebaiknya kita susun agar terlihat rapi. Arti kata rapi yaitu 

… . 

a. Bebas dari kotoran 

b. Teratur dan baik 

c. Mudah terkena kuman 

 

Mengetahui, 

Kepala SDN Ngingas      Guru Kelas 2A 
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