Satuan Pendidikan
Kelas / Semester

Tema
Sub Tema

Pembelajaran ke
Alokasi waktu

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

: SDN MULYASARI

:V/1

: 4. SEHAT ITU PENTING

: 1. Peredaran Darahku Sehat
: 1

+ 10 menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

- Dengan kegiatan mengamati gambar peredaran darah manusia, siswa dapat menjelaskan organ
peredaran darah dan fungsinya pada manusia secara rinci.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

AW

Pendahuluan

Guru menyampaikan salam kepada siswa.

Guru mengajak siswa untuk berdo’a dipimpin oleh ketua kelas.
Guru memeriksa kehadiran siswa.

Guru menyampaikan apersepsi.

Menginformasikan subtema yang akan dibelajarkan yaitu
tentang " Peredaran Darahku Sehat”.

Guru menjelaskan tujuan pembelajaran yang akan dicapai.

2 menit

Inti

Pada awal pembelajaran, guru mengajak siswa untuk menyanyikan lagu
kebangsaan Indonesia Raya.

Pada kegiatan AYO MENGAMATI: Secara mandiri siswa

diminta untuk mengamati gambar peredaran darah

manusia pada media power point.

Guru mengajukan pertanyaan: Apa saja bagian bagian jantung yang
tampak pada gambar beserta fungsinya?

Guru menjelaskan kepada siswa bahwa peredaran darah pada manusia
ada dua, yaitu peredaran darah kecil dan peredaran darah besar.

Guru menjelaskan tentang cara menjaga kesehatan peredaran darah.

6 menit

Penutup

Bersama-sama siswa membuat kesimpulan hasil belajar
Guru memberikan soal evaluasi tertulis
Guru memberikan tindak lanjut berupa pemberian tugas (PR)

Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan masing-
masing (untuk mengakhiri kegiatan pembelajaran)

2 menit




C. PENILAIAN PEMBELAJARAN

1. Penilaian Sikap
Penilaian : Observasi

2. Penilaian Pengetahuan
Instrumen penilaian : Tes tertulis

3. Penilaian Keterampilan
Penilaian : Observasi
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