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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : SDN 161 KARYA  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 1 : Peredaran Darahku Sehat 

Pembelajaran : 1 

Fokus Pembelajaran   : IPA, Bahasa Indonesia 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

IPA 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4  Menjelaskan organ peredaran 

darah dan fungsinya pada 

hewan dan manusia serta cara 

memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia. 

3.4.1 menjelaskan organ peredaran darah 

dan fungsinya pada manusia secara 

rinci. 

4.4  Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah pada 

manusia. 

4.4.1 menggambar cara kerja organ 

peredaran darah manusia secara rinci. 

 



 

 2 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menyebutkan bagian-bagian dan ciri-

ciri pantun dengan tepat. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 membuat pantun dengan tema tertentu, 

lalu menunjukkan unsur-unsur pantun 

yang dibuat dengan benar. 

 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Rasa ingin tahu tinggi, Percaya diri dan Bekerja sama 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan kegiatan mengamati gambar peredaran darah manusia, siswa dapat 

menjelaskan organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia secara rinci. 

2. Dengan kegiatan berkreasi menggambar, siswa dapat menggambar cara kerja 

organ peredaran darah manusia. 

3. Dengan kegiatan membaca pantun, siswa dapat menyebutkan bagian-bagian dan 

ciri-ciri pantun dengan tepat. 

4. Dengan kegiatan diskusi, siswa dapat membuat pantun dengan tema tertentu, lalu 

menunjukkan unsur-unsur pantun yang dibuat dengan benar. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Mengamati gambar organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia. 

• Menuliskan organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia. 

• Membaca pantun 

• Menjelaskan pengertian pantun 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku Tematik kelas V Tema 4, teks bacaan, gambar peredaran darah manusia, 

dan alat tulis (misalnya, pensil, dan pulpen). 
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G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru mengecek kehadiran 

dan kondisi kesehatan siswa. 

• Guru bersama siswa berdoa. 

• Guru memotivasi siswa dengan meminta salah satu 

siswa membacakan pantun yang ditampilkan. 

• Guru menyampaikan tujuan pembelajaran. 

10 menit 

Inti • Secara mandiri siswa diminta untuk mengamati 

gambar peredaran darah pada manusia. 

• Mengajukan pertanyaan kepada siswa tentang 

gambar (gambar apa yang kamu liat) 

• Membagikan lembar kerja (menempelkan fungsi 

bagian peredaran darah pada nomor bagian peredaran 

darah yang tepat) 

• Siswa menyebutkan bagian-bagian perederan darah 

dan fungsinya dengan mengerjakan lembar kerja  

• Siswa berderi ditempatnya sambil merabah 

pergelangan tangan dan bagian dada sebelah kiri atas 

dan bertanya apakah ada denyut nadi yang kamu 

rasakan lalu siswadiminta untuk jalan ditempat 

secara pelan dan semakin cepat kemudian berhenti 

dan siswa bertanya jawab dengan siswa 

• Guru mengantarkan pembelajaran dari materi 

peredaran darah manusia ke materi pantun, misalnya 

dengan mengatakan, “Dengan berolahraga setiap hari 

dapat membuat jantung kita lebih sehat dan kuat 

seperti pantun yang ditampilkan” (Integritas : 

kejujuran, keteladanan, kesantunan) 

• Guru bersama siswa membaca pantun yang 

dtampilkan 

• Guru menjelaskan bagian dan ciri-ciri pantun 

• Guru membagikan lembar kerja tentang membuat 

pantun dengan tema tertentu secara berpasangan 

• Siswa membaca hasil kerja masing-masing secara 

bergiliran 

35 Menit 

X  30 JP 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

15 menit 
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menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilain hasil belajar 

• Mengajak semua siswa menyanyikan lagu “Aku 

Anak Sehat” 

 

Pengayaan 

Carilah informasi tentang pantun dan buatlah pantun dengan memilih tema sesuai 

dengan perkembagan siswa. 

  

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Berkreasi 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Hasil kreasi Memuat 

gambar, 

keterangan 

gambar, tulisan 

tentang cara 

kerja peredaran 

darah manusia, 

dan sesuai 

dengan materi 

atau teori 

Hanya memuat 

3 dari 4 hasil 

yang 

diharapkan 

Hanya memuat 

2 dari 4 hasil 

yang 

diharapkan 

Hanya 

memuat 1 dari 

4 hasil yang 

diharapkan 

Keterampilan 

Penulisan: 

Informasi 

ditulis dengan 

benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

sangat baik, di 

atas rata-rata 

kelas 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Sebagian besar 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

terus 

berkembang 

Hanya 

sebagian kecil 

hasil penulisan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

masih perlu 

terus 

ditingkatkan 

 

Rubrik Membuat Pantun 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Informasi yang 

termuat dalam 

tulisan 

Memuat 

definisi pantun, 

ciri-ciri pantun, 

Memuat 3 dari 

4 informasi 

Memuat 2 dari 

4 informasi 

Hanya 

memuat 1 dari 

4 informasi 
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bagian bagian 

pantun, dan 

jenis-jenis 

pantun 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan 

Keterampilan 

Penulisan: 

Informasi 

ditulis dengan 

benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

sangat baik, di 

atas rata-rata 

kelas 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Sebagian besar 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

terus 

berkembang 

Hanya 

sebagian kecil 

hasil penulisan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

masih perlu 

terus 

ditingkatkan 

 

 

Mengetahui 

Pengawas TK/SD Wil.II, 

 

 

 

(ABDUL WAHID, S.Pd.) 

NIP 19651231 198611 1 058 

 Cabenge, 12 April 2021 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

(HURIAH, S.Pd.) 

NIP 19701211 199307 2 001 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 1 : Peredaran Darahku Sehat  

Pembelajaran : 2 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, IPA, SBdP 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menyebutkan bagianbagian pantun 

dengan benar. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 menunjukkan ciri-ciri serta unsur-

unsur pantun yang dibuat dengan 

benar. 
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IPA 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4  Menjelaskan organ peredaran 

darah dan fungsinya pada 

hewan dan manusia serta cara 

memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia. 

3.4.1 menjelaskan organ peredaran darah 

dan fungsinya pada hewan (burung) 

secara rinci. 

4.4  Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah pada 

manusia. 

4.4.1 menuliskan dan menggambar cara 

kerja peredaran darah pada hewan 

dengan tepat. 

 

SBdP 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2  Memahami tangga nada. 3.2.1 mengidentifikasi tangga nada dalam 

musik dengan benar. 

3.2.2 menjelaskan ciri-ciri lagu bertangga 

nada mayor dan minor dengan benar. 

3.2.3 menyebutkan berbagai lagu bertangga 

nada mayor dan minor secara tepat. 

4.2  Menyanyikan lagu-lagu dalam 

berbagai tangga nada dengan 

iringan musik 

4.2.1 menyanyikan lagu bertangga nada 

mayor dan minor sambil bermain alat 

musik sebagai iringannya secara tepat. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Percaya diri, bekerja sama, dan bertanggung jawab 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mencari tahu tentang tangga nada, siswa dapat mengidentifikasi 

tangga nada dalam musik dengan benar. 

• Dengan kegiatan mencari tahu tentang tangga nada, siswa dapat menjelaskan ciri-

ciri lagu bertangga nada mayor dan minor dengan benar. 

• Dengan kegiatan mencari tahu contoh lagu bertangga nada mayor dan minor, 

siswa dapat menyebutkan berbagai lagu bertangga nada mayor dan minor secara 

tepat. 

• Dengan kegiatan mencari tahu contoh lagu bertangga nada mayor dan minor, 

siswa dapat menyanyikan lagu bertangga nada mayor dan minor sambil bermain 

alat musik sebagai iringannya secara tepat. 

• Dengan kegiatan menulis pantun, siswa dapat menyebutkan bagianbagian pantun 

dengan benar. 

• Dengan kegiatan berkreasi membuat pantun, siswa dapat menunjukkan ciri-ciri 

serta unsur-unsur pantun yang dibuat dengan benar. 
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• Dengan kegiatan mengamati gambar peredaran darah pada burung, siswa dapat 

menjelaskan organ peredaran darah dan fungsinya pada hewan (burung) secara 

rinci. 

• Dengan kegiatan mencari tahu tentang peredaran darah pada burung, siswa dapat 

menuliskan dan menggambar cara kerja peredaran darah pada hewan dengan 

tepat. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Mengamati gambar organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia. 

• Menuliskan organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia. 

• Membaca pantun 

• Menyebutkan ciri-ciri pantun. 

• Menyebutkan berbagai lagu bertangga nada mayor dan minor. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, teks bacaan, pensil, pulpen, karet penghapus, dan gambar peredaran darah 

pada burung. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, siswa diminta untuk 

mengamati gambar pada buku siswa. 

• Tumbuhkan rasa ingin tahu siswa tentang 

pembelajaran yang akan dilakukan melalui 

pengamatan terhadap gambar. 

• Kegiatan ini dapat digunakan untuk memancing 

pemahaman awal peserta didik mengenai materi 

pembelajaran yang akan diajarkan. 

10 menit 

Inti Menulis 

• Guru membuat jembatan untuk mengantarkan 

pembelajaran dari materi gerak dasar beladiri ke 

materi tangga nada, misalnya dengan mengatakan, 

“Beladiri merupakan olahraga yang menggunakan 

seni olah tubuh. Contoh olahraga lain menggunakan 

seni olah tubuh adalah senam. Gerakan senam dapat 

diiringi musik. Berbicara musik pasti berkaitan 

35 Menit 

X  30 JP 
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dengan tangga nada.” 

• Siswa diminta mencari informasi tentang tangga 

nada. 

• Siswa mengolah dan menyajikan/menuangkan 

data/informasi yang didapat dengan cara menuliskan 

pada kolom. 

• Kegiatan ini ditujukan untuk memberikan 

pemahaman kepada siswa tentang KD SBdP 3.2. 

(Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, rajin 

belajar) 

 

Menulis 

• Siswa telah memahami ciri-ciri tangga nada mayor 

dan tangga nada minor. Kemudian, siswa diminta 

mencari tahu lagu-lagu yang menggunakan tangga 

nada mayor dan tangga nada minor. 

• Siswa diminta menuliskan judul lagu-lagu yang 

menggunakan tangga nada mayor dan tangga nada 

minor dalam bentuk tabel. 

• Selanjutnya, siswa diminta memilih salah satu lagu 

untuk dinyanyikan sambil bermain alat musik 

sebagai iringannya. 

• Kegiatan ini ditujukan untuk memberikan 

pemahaman kepada siswa tentang KD SBdP 3.2 dan 

4.2. (Kegiatan literasi) 

 

Menulis 

• Guru membacakan narasi pada buku siswa. 

• Guru mengajak siswa untuk mengingat kembali 

materi tentang pantun yang telah dipelajari pada 

pembelajaran sebelumnya dengan mengajukan 

pertanyaan: Apa yangdi maksud pantun? dan Apa 

ciri-ciri pantun? 

• Setelah siswa menjawab pertanyaan yang diajukan 

guru, guru meminta salah satu siswa untuk 

membacakan pantun dengan suara nyaring. 

• Secara mandiri siswa diminta menuliskan baris yang 

menunjukkan sampiran dan baris yang menunjukkan 

isi pantun dalam tabel. 

• Kegiatan ini ditujukan untuk memberikan 

pemahaman kepada siswa tentang KD SBdP. 

(Kegiatan literasi) 

 

Berkreasi 

• Siswa telah memahami jenis pantun berdasarkan 

siklus kehidupan (usia), yaitu pantun anak-anak, 
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pantun muda, dan pantun tua. Siswa juga telah 

memahami jenis pantun berdasarkan isinya, yaitu 

pantun bersuka cita, pantun perkenalan, dan pantun 

nasihat. 

• Siswa diminta membuat pantun anak, pantun muda, 

dan pantun dewasa. 

• Selanjutnya, siswa diminta membacakan pantunnya 

di hadapan guru dan teman-teman lain dengan suara 

nyaring. 

• Kegiatan ini ditujukan untuk memberikan 

pemahaman kepada siswa tentang KD SBdP 3.6 dan 

4.6. (Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, rajin 

belajar) 

 

Mencoba 

• Siswa telah membuat dan membacakan pantun 

berdasarkan siklus kehidupan (usia) meliputi pantun 

kanak-kanak, pantun muda, dan pantun tua di depan 

kelas. 

• Selanjutnya, guru menjelaskan kepada siswa bahwa 

pantun dapat digunakan untuk mengungkapkan 

perasaan sesuai apa yang dilihat, didengar, atau 

dialami sesuai kondisi manusia. Misalnya susah, 

senang, sehat, dan sakit. 

• Siswa diminta mencoba menulis pantun yang berisi 

gambaran kondisi tubuh sehat. Kemudian, siswa 

menuliskan kondisi tubuh manusia sehat. (Mandiri : 

kerja keras, kreatif, disiplin, rajin belajar) 

 

Mengamati 

• Guru mengajak siswa untuk mengingat kembali 

materi tentang peredaran darah manusia. 

Selanjutnya, guru merangsang rasa keingintahuan 

siswa dengan mengajukan pertanyaan: Bagaimana 

dengan peredaran darah pada hewan? Peredaran 

darah pada manusia dan peredaran darah pada 

hewan, sama atau berbeda? 

• Siswa diminta untuk memberikan tanggapannya 

sesuai pengetahuan yang dimiliki. 

• Guru mengapresiasi semua tanggapan siswa. 

• Selanjutnya, siswa diminta untuk mengamati gambar 

peredaran darah pada burung di dalam buku siswa. 

• Guru menstimulus daya analisis siswa dengan 

mengajukan pertanyaan: Apa bagian-bagian jantung 

burung yang tampak pada gambar? 

• Siswa diminta menyebutkan bagian-bagian jantung 
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burung yang terlibat dalam proses peredaran darah. 

• Kegiatan ini ditujukan untuk memberikan 

pemahaman kepada siswa tentang KD IPA 3.4. 

(Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, rajin 

belajar) 

 

Mencari Tahu 

• Siswa telah mengamati gambar bagian-bagian 

jantung burung yang terlibat dalam proses peredaran 

darah. Selanjutnya, siswa diminta untuk mencari tahu 

proses peredaran darah. Kemudian, siswa diminta 

untuk mencari tahu organ peredaran darah pada 

burung. 

• Siswa diberi kebebasan dalam mencari informasi, 

baik dengan bertanya kepada orang yang dianggap 

tahu, membaca buku-buku referensi di perpustakaan, 

maupun mengakses informasi dari internet di 

sekolah. 

• Siswa mengolah dan menyajikan informasi yang 

diperoleh dalam bentuk tabel seperti pada buku 

siswa. 

• Selanjutnya, siswa diminta untuk menggambar cara 

kerja peredaran darah pada burung berdasarkan 

informasi yang diperoleh. 

• Kegiatan ini ditujukan untuk memberikan 

pemahaman kepada siswa tentang KD IPA 3.4. 

(Mandiri : menumbuhkan rasa ingin tahu) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Mencari Tahu tentang Peredaran Darah pada Burung 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan Berisi Berisi Hanya berisi Berisi 
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Pengetahuan: 

- Organ 

peredaran 

darah pada 

burung 

- Fungsi organ 

peredaran 

darah pada 

burung 

informasi 

tentang organ 

peredaran darah 

pada burung 

dan fungsinya 

yang ditulis 

secara lengkap, 

jelas, dan rinci 

informasi 

tentang organ 

peredaran darah 

pada burung 

dan fungsinya 

yang ditulis 

lengkap, jelas, 

namun kurang 

rinci 

informasi 

tentang organ 

peredaran darah 

pada burung 

yang ditulis 

secara lengkap, 

jelas, dan rinci 

informasi 

tentang organ 

peredaran 

darah pada 

burung dan 

fungsinya 

yang ditulis 

tidak lengkap, 

tidak jelas, dan 

tidak rinci 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan 

benar: Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan  

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan  

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan 

Keterampilan 

Penulisan: 

Informasi 

ditulis dengan 

benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

sangat baik, di 

atas rata-rata 

kelas 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Sebagian besar 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

terus 

berkembang 

Hanya 

sebagian kecil 

hasil penulisan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

masih perlu 

terus 

ditingkatkan 

 

Rubrik Mencari Tahu tentang Pantun 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Informasi yang 

termuat dalam 

tulisan 

Memuat 

definisi pantun, 

ciri-ciri pantun, 

bagianbagian 

pantun, dan 

jenis-jenis 

pantun 

Memuat 3 dari 

4 informasi 

Memuat 2 dari 

4 informasi 

Hanya 

memuat 1 dari 

4 informasi 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 
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baik dan benar 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan 

Keterampilan 

Penulisan: 

Informasi 

ditulis dengan 

benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

sangat baik, di 

atas rata-rata 

kelas 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Sebagian besar 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

terus 

berkembang  

Hanya 

sebagian kecil 

hasil penulisan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

masih perlu 

terus 

ditingkatkan 

 

Rubrik Menyanyikan Lagu Bertangga Nada Mayor dan Minor 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Pengetahuan: 

Lagu 

bertangga nada 

mayor dan 

minor 

• Mengetahui 

tentang lagu 

bertangga 

nada mayor 

dan minor 

• Mengetahui 

tentang tinggi 

rendah nada 

• Mengetahui 

cara membaca 

notasi lagu 

Memenuhi 2 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan  

Memenuhi 1 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Tidak 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan 

Keterampilan 

saat 

menyanyikan 

lagu. 

• Melafalkan 

lirik dengan 

benar 

• Menyayikan 

lagu dengan 

notasi sesuai 

tinggi rendah 

nada 

• Menyanyi 

lagu sesuai 

tempo 

• Menyayi 

dengan 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 
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artikulasi yang 

jelas 

Sikap saat 

menyanyikan 

lagu 

• Percaya diri. 

• ekspresif 

• sikap badan 

tegak  

Memenuhi 2 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Tidak 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 1 : Peredaran Darahku Sehat  

Pembelajaran : 3 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, PPKn, IPS 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menjelaskan makna pantun, bagian-

bagian pantun, dan ciri-ciri pantun 

dengan benar. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 membuat pantun yang mengandung 

nasihat dan menuliskan maknanya 

secara tepat. 
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PPKn 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

1.2  Menghargai kewajiban, hak, 

dan tanggug jawab sebagai 

warga masyarakat dan umat 

beragama dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

2.2  Menunjukkan sikap tanggung 

jawab dalam memenuhi 

kewajiban dan hak sebagai 

warga masyarakat dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

3.2  Memahami makna tanggung 

jawab sebagai warga 

masyarakat dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.2.1 menjelaskan pengertian hak, 

kewajiban, dan tanggung jawab secara 

tepat. 

4.2  Mengambil keputusan bersama 

tentang tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat 

dalam kehidupan sehari-hari. 

4.2.1 membuat laporan tentang pelaksanaan 

pengambilan keputusan sebagai wujud 

tanggung jawab warga masyarakat 

secara rinci. 

 

IPS 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2  Menganalisis bentuk-bentuk 

interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya 

terhadap pembangunan sosial, 

budaya, dan ekonomi 

masyarakat Indonesia. 

3.2.1 mengidentifikasi aktivitas masyarakat 

dalam upaya meningkatkan 

pembangunan sosial budaya dengan 

cermat. 

3.2.2 mengidentifikasi aktivitas masyarakat 

dalam upaya meningkatkan 

pembangunan sosial budaya dengan 

cermat. 

 

4.2  Menyajikan hasil analisis 

tentang interaksi manusia 

dengan lingkungan dan 

pengaruhnya terhadap 

pembangunan sosial, budaya, 

dan ekonomi masyarakat 

Indonesia. 

4.2.1 membuat laporan hasil observasi 

tentang interaksi manusia dengan 

lingkungan sekitar secara tepat. 

4.2.2 membuat laporan hasil observasi 

tentang aktivitas masyarkat sekitar 

dalam upaya meningkatkan 

pembangunan sosial budaya secara 

tepat. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Rasa ingin tahu, Percaya diri, bekerja sama, toleransi, dan bertanggung jawab 
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C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan menjawab pertanyaan, siswa dapat menjelaskan pengertian hak, 

kewajiban, dan tanggung jawab secara tepat. 

• Dengan kegiatan mengamati pelaksanaan rapat di lingkungan sekitar, siswa dapat 

membuat laporan tentang pelaksanaan pengambilan keputusan sebagai wujud 

tanggung jawab warga masyarakat secara rinci. 

• Dengan kegiatan mencari tahu tentang interaksi manusia, siswa dapat membuat 

laporan hasil observasi tentang interaksi manusia denganlingkungan sekitar 

secara tepat. 

• Dengan kegiatan mengamati lingkungan sekitar, siswa dapat mengidentifikasi 

aktivitas masyarakat dalam upaya meningkatkan pembangunan sosial budaya 

dengan cermat. 

• Dengan kegiatan mengamati lingkungan sekitar, siswa dapat membuat laporan 

hasil observasi tentang aktivitas masyarkat sekitar dalam upaya meningkatkan 

pembangunan sosial budaya secara tepat. 

• Dengan kegiatan mencari tahu tentang pantun nasihat dapat menjelaskan makna 

pantun, bagian-bagian pantun, dan ciri-ciri pantun dengan benar. 

• Dengan kegiatan mencari tahu tentang pantun, siswa dapat membuat pantun yang 

mengandung nasihat dan menuliskan maknanya secara tepat. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Membaca pantun 

• Menyebutkan ciri-ciri pantun. 

• Menjelaskan makna tanggung jawab 

• Mengamati interaksi manusia dengan lingkungannya 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, teks bacaan, pensil, pulpen, karet penghapus, dan gambar interaksi 

manusia. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru mengondisikan siswa 

secara klasikal dengan mendeskripsikan ilustrasi 

gambar. 

10 menit 
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• Guru menstimulus pengetahuan dan daya analisis 

siswa dengan mengajukan pertanyaan: Apa yang 

dilakukan orang-orang pada gambar? Selanjutnya, 

guru mengajukan pertanyaan: Apa yang dimaksud 

dengan interaksi manusia dengan lingkungan? 

Bagaimanakah pengaruh interaksi manusia dengan 

lingkungan terhadap pembangunan sosial, budaya, 

dan ekonomi? 

• Biarkan siswa mengembangkan jawabannya secara 

mandiri dan mampu menjadikan peristiwa-peristiwa 

yang ada dan terjadi di sekitarnya sebagai sumber 

inspirasi. 

Inti Menulis 

• Guru mengajak siswa bertanya jawab dengan 

mengajukan pertanyaan pada buku siswa berikut. 

a.  yang dimaksud dengan hak? 

b.  Apa yang kamu ketahui tentang kewajiban? 

c.  Apa kamu tahu pengertian tanggung jawab? 

Coba jelaskan!Apa  

• Siswa diminta untuk menuliskan pengertian hak, 

kewajiban, dan tanggung jawab pada kolom yang 

telah disediakan. (Kegiatan literasi) 

 

Mengamati 

• Secara mandiri siswa diminta untuk mengamati 

beberapa gambar berkaitan dengan bentuk interaksi 

manusia. Bentuk interaksi manusia berdasarkan 

pelakunya dibagi menjadi tiga, yaitu interaksi 

antarindividu, interaksi antara individu dengan 

kelompok, dan interaksi antarkelompok. (Mandiri : 

kerja keras, kreatif, disiplin, rajin belajar) 

 

Mencari Tahu 

• Siswa diminta untuk mencari tahu contoh bentuk 

interaksi manusia berdasarkan pelakunya selain 

contoh yang terdapat pada buku siswa. 

• Siswa diminta menuliskan contoh bentuk interaksi 

manusia yang diperolehnya. (Mandiri : kerja keras, 

kreatif, disiplin, rajin belajar) 

 

Mencari Tahu 

• Siswa telah memahami bahwa interaksi sosial tidak 

35 Menit 

X  30 JP 
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selamanya mengarah pada kebersamaan atau 

persatuan. Oleh karena itu, interaksi sosial dibedakan 

menjadi dua, yaitu interaksi sosial yang mengarah 

pada persatuan dan interaksi sosial yang mengarah 

pada perpecahan. 

• Selanjutnya, siswa diminta untuk mencari tahu 

contoh interaksi sosial yang mengarah pada 

persatuan dan interaksi sosial yang mengarah pada 

perpecahan. 

• Siswa diminta menuliskannya pada kolom buku 

siswa. (Mandiri : menumbuhkan rasa ingin tahu) 

 

Mengamati 

• Siswa diminta melakukan pengamatan di lingkungan 

tempat tinggalnya. 

• Siswa mengidentifikasi upaya yang dilakukan warga 

masyarakat dalam meningkatkan pembangunan 

sosial budaya. 

• Siswa menuliskan hasil pengamatannya. (Mandiri : 

kerja keras, kreatif, disiplin, rajin belajar) 

 

Mencari Tahu 

• Pada kegiatan sebelumnya siswa telah mengamati 

upaya yang dilakukan warga masyarakat dalam 

meningkatkan pembangunan sosial budaya. 

Selanjutnya, siswa diminta untuk mencari contoh 

pantun yang mengandung nasihat penting dalam 

kehidupan bermasyarakat. 

• Siswa dapat mencari contoh pantun dari buku 

ataupun internet, kemudian membuat pantun dengan 

tema nasihat. 

• Siswa diminta untuk menjelaskan makna pantun 

dalam bentuk tulisan. 

• Siswa membacakan pantun didepan kelas dengan 

lafal dan intonasi yang sesuai. (Mandiri : 

menumbuhkan rasa ingin tahu) 

 

Mengamati 

• Secara mandiri siswa diminta untuk mengamati 

pelaksanaan rapat yang diikuti warga satu RT attau 

warga satu RW di lingkungan tempat tinggalnya. 

• Siswa diminta untuk mengamati apa yang dibahas 
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dalam rapat tersebut.Selain itu, siswa juga diminta 

untuk mengamati apakah warga masyarakat sudah 

melaksanakan tanggung jawabnya dengan baik. 

• Siswa diminta menuangkan hasil pengamatan dalan 

bentuk tulisan. (Mandiri : kerja keras, kreatif, 

disiplin, rajin belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Mencari Tahu tentang Interaksi Manusia 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Siswa mampu 

menuliskan 

lebih dari 4 

contoh dari 

masing-masing 

bentuk interaksi 

dengan tepat. 

Siswa mampu 

menuliskan 3–4 

contoh dari 

masing-masing 

bentuk interaksi 

dengan tepat. 

Siswa mampu 

menuliskan 2 

contoh dari 

masing-masing 

bentuk interaksi 

dengan tepat. 

Siswa hanya 

mampu 

menuliskan 1 

contoh dari 

masing-

masing bentuk 

interaksi 

dengan tepat. 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan 

benar: Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penu tulisan. 
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Keterampilan 

Penulisan: 

Informasi 

ditulis dengan 

benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik.  

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

sangat baik, di 

atas rata-rata 

kelas. 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik. 

Sebagian besar 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

terus 

berkembang. 

Hanya 

sebagian kecil 

hasil penulisan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

masih perlu 

terus 

ditingkatkan. 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 1 : Peredaran Darahku Sehat  

Pembelajaran : 4 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, PPKn, IPS 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 mengidentifikasi jenis-jenis pantun 

sesuai pantun yang dibaca. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 membuat pantun dan menunjukkan 

unsur-unsur pantun yang dibuat secara 

tepat. 
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PPKn 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

1.2  Menghargai kewajiban, hak, 

dan tanggug jawab sebagai 

warga masyarakat dan umat 

beragama dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

2.2  Menunjukkan sikap tanggung 

jawab dalam memenuhi 

kewajiban dan hak sebagai 

warga masyarakat dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

3.2  Memahami makna tanggung 

jawab sebagai warga 

masyarakat dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.2.1 menjelaskan makna tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat dengan 

benar. 

4.2  Mengambil keputusan bersama 

tentang tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat 

dalam kehidupan sehari-hari. 

4.2.1 menjelaskan tanggung jawab sebagai 

warga masyarakat secara tertulis. 

 

IPS 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2  Menganalisis bentuk-bentuk 

interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya 

terhadap pembangunan sosial, 

budaya, dan ekonomi 

masyarakat Indonesia. 

3.2.1 mengidentifikasi aktivitas masyarakat 

sekitar dalam upaya pembangunan 

sosial budaya sesuai bacaan. 

4.2  Menyajikan hasil analisis 

tentang interaksi manusia 

dengan lingkungan dan 

pengaruhnya terhadap 

pembangunan sosial, budaya, 

dan ekonomi masyarakat 

Indonesia. 

4.2.1 membuat laporan hasil observasi 

dilingkungan sekitar tentang upaya 

pembangunan sosial budaya secara 

rinci. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Rasa ingin tahu, Percaya diri, bekerja sama, toleransi, dan bertanggung jawab 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan menyimpulkan isi teks tentang tanggung jawab anggota 

kelompok dalam melaksanakan tugas, siswa dapat menjelaskan makna tanggung 

jawab sebagai warga masyarakat dengan benar. 
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• Dengan kegiatan membaca dan mengamati gambar contoh aktivitas masyarakat, 

siswa dapat membuat laporan hasil observasi dilingkungan sekitar tentang upaya 

pembangunan sosial budaya secara rinci. 

• Dengan kegiatan membaca contoh pantun kanak-kanak, pantun muda, dan pantun 

dewasa, siswa dapat mengidentifikasi jenis-jenis pantun sesuai pantun yang 

dibaca. 

• Dengan kegiatan menulis pengertian pantun, siswa dapat membuat pantun dan 

menunjukkan unsur-unsur pantun yang dibuat secara tepat. 

• Dengan mengamati gambar dan membaca contoh aktivitas masyarakat, siswa 

dapat mengidentifikasi aktivitas masyarakat sekitar dalam upaya pembangunan 

sosial budaya sesuai bacaan. 

• Dengan kegiatan mengemukakan pendapat, siswa dapat menjelaskan tanggung 

jawab sebagai warga masyarakat secara tertulis. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Membaca pantun 

• Menyebutkan ciri-ciri pantun. 

• Menjelaskan makna tanggung jawab 

• Mengamati interaksi manusia dengan lingkungannya 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, pensil, dan pulpen. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa dengan pertanyaan 

panduan yang ada di buku guru. Oleh karena itu, 

guru meminta siswa untuk mengungkapkan 

pendapatnya secara percaya diri. 

10 menit 

Inti Menulis 

• Pada kegiatan AYO MENULIS: siswa mengamati 

gambar lalu membaca narasi pada buku siswa. 

Kemudian, siswa menuliskan tanggung jawab setiap 

anggota kelompok dalam melaksanakan tugas pada 

tempat yang disediakan. 

35 Menit 

X  30 JP 
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• Selama kegiatan berjalan, guru keliling dan 

memandu siswa yang membutuhkan penjelasan 

secara individu. 

• Selanjutnya, siswa diminta untuk menyimpulkan 

makna tanggung jawab. 

Menulis 

• Selesai melakukan kegiatan menuliskan tanggung 

jawab dalam kelompok, siswa membaca narasi dan 

contoh pantun dalam buku siswa. 

• Siswa diminta untuk menyebutkan bagian-baian dan 

ciri-ciri pantun tersebut. 

• Selanjutnya, siswa mengidentifikasi isi pantun. 

Siswa lalu menuliskan pengertian pantun kanak-

kanak, pantun muda, dan pantun tua pada tempat 

yang disediakan. 

• Selama proses kegiatan berlangsung, guru berkeliling 

memandu siswasiswa yang mengalami kesulitan. 

• Selanjutnya, siswa diminta untuk membuat sebuah 

pantun, lalu menunjukkan unsur-unsur pantun yang 

dibuatnya. (Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, 

rajin belajar) 

Menulis 

• Siswa membaca materi pada di buku siswa mengenai 

pantun yang dapat digunakan untuk menyampaikan 

nasihat. 

• Siswa diminta untuk mengamati gambar kegiatan 

gotong royong.  

• Guru menjelaskan mengenai upaya yang bisa 

dilakukan warga masyarakat untuk melaksanakan 

tanggung jawabnya di bidang budaya dan sosial. 

• Selanjutnya, siswa diminta mengamati aktivitas 

masyarakat di sekitar tempat tinggalnya dalam upaya 

pembangunan sosial budaya, lalu membuat laporan 

hasil observasi. 

• Siswa membaca soal contoh kasus pada buku siswa. 

• Siswa menganalisis contoh kasus lalu menuliskan 

jawaban beserta alasan dari pertanyaan pada tempat 

yang disediakan. (Mandiri : kerja keras, kreatif, 

disiplin, rajin belajar) 

Menulis 

• Siswa membaca narasi pada buku siswa. 

• Siswa mengemukakan pendapat melalui tulisan 

mengenai sikap yang dilakukan saat ada orang 

bertanya mengenai keberadaan rumah pak RW di 

kampungnya. 
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• Siswa menuliskan jawaban dalam tempat yang 

disediakan. (Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, 

rajin belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Membuat Laporan Hasil Observasi 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Isi laporan 

lengkap, 

menunjukkan 

pengetahuan 

penulis yang 

menyeluruh 

atas materi 

yang 

diringkas 

Keseluruhan 

laporan dibuat 

dengan baik, 

lengkap dan 

dapat 

memberikan 

informasi 

singkat yang 

digunakan bagi 

pembaca serta 

disajikan 

dengan 

menarik  

Keseluruhan 

laporan dibuat 

dengan baik, 

lengkap, dan 

dapat 

memberikan 

informasi 

singakt yang 

berguna bagi 

pembaca 

Sebagian besar 

laporan dibuat 

dengan baik 

dan dapat 

memberikan 

informasi 

singkat yang 

berguna bagi 

pembaca 

Hanya 

sebagian kecil 

laporan dibuat 

dengan baik, 

lengkap, dan 

dapat 

memberikan 

informasi 

singkat yang 

berguna bagi 

pembaca 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar: Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dalam 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penu tulisan. 

Keterampilan 

Penulisan: 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

Sebagian besar 

hasil penulisan 

Hanya 

sebagian kecil 
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Informasi 

ditulis dengan 

benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan 

yang baik.  

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

sangat baik, di 

atas rata-rata 

kelas. 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik. 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

terus 

berkembang. 

hasil 

penulisan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan 

yang masih 

perlu terus 

ditingkatkan. 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 1 : Peredaran Darahku Sehat  

Pembelajaran : 5 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, IPA, SBdP 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menyebutkan bagian-bagian dan ciri-

ciri pantun secara rinci. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 membuat pantun dengan tema tertentu 

dan menunjukkan unsur-unsur pantun 

yang dibuatnya dengan benar. 
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IPA 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4  Menjelaskan organ peredaran 

darah dan fungsinya pada 

hewan dan manusia serta cara 

memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia. 

3.4.1 menjelaskan organ peredaran darah 

dan fungsinya pada manusia secara 

rinci. 

4.4  Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah pada 

manusia. 

4.4.1 mempresentasikan tentang organ 

peredaran darah dan fungsinya. 

 

SBdP 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2  Memahami tangga nada. 3.2.1 mengidentifikasi tangga nada dalam 

musik secara tepat. 

3.2.2 menentukan lagu bertangga nada 

mayor dan minor dengan benar. 

4.2  Menyanyikan lagu-lagu dalam 

berbagai tangga nada dengan 

iringan musik 

4.2.1 menyanyikan lagu bertangga nada 

mayor dan minor sambil memainkan 

alat musik. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Percaya diri, bekerja sama, dan bertanggung jawab 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mencari tahu lagu anak bertangga nada mayor, siswa mampu 

mengidentifikasi tangga nada dalam musik secara tepat. 

• Dengan kegiatan mencari tahu contoh tangga lagu bernada mayor dan minor, 

siswa mampu menentukan lagu bertangga nada mayor dan minor dengan benar. 

• Dengan kegiatan menyanyikan lagu bertangga nada mayor dan minor, siswa 

mampu menyanyikan lagu bertangga nada mayor dan minor sambil memainkan 

alat musik. 

• Dengan kegiatan membaca, siswa dapat menjelaskan organ peredaran darah dan 

fungsinya pada manusia secara rinci. 

• Dengan membaca pantun, siswa mampu menyebutkan bagian-bagian dan ciri-ciri 

pantun secara rinci. 

• Dengan kegiatan berkreasi membuat pantun, siswa mampu membuat pantun 

dengan tema tertentu dan menunjukkan unsur-unsur pantun yang dibuatnya 

dengan benar. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Mengamati gambar organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia. 
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• Menuliskan organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia. 

• Membaca pantun 

• Menyebutkan ciri-ciri pantun. 

• Menyebutkan berbagai lagu bertangga nada mayor dan minor 

• Menyanyikan lagu bertangga nada mayor dan minor. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, teks lagu bertangga nada mayor dan bertangga nada minor, pensil, pulpen. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa dengan pertanyaan 

panduan yang ada di buku guru. Oleh karena itu, 

guru meminta siswa untuk mengungkapkan 

pendapatnya secara percaya diri. 

10 menit 

Inti Mencari tahu 

• Siswa mengamati gambar lalu membaca narasi pada 

buku siswa. 

• Siswa mencari informasi dari internet atau buku 

mengenai lagu anak-anak bertangga nada mayor. 

• Siswa menuliskan hasil pencariannya pada tempat 

yang disediakan. (Mandiri : menumbuhkan rasa 

ingin tahu) 

Mencari tahu 

• Guru memberikan penjelasan mengenai lagu 

bertangga nada mayor dan bertangga nada minor. 

Kemudian, guru menunjukkan contoh lagu bertangga 

nada mayor dan bertangga nada minor pada buku 

siswa. 

• Siswa mengamati dan membaca partitur lagu 

bertangga nada mayor dan bertangga nada minor 

pada buku siswa. 

• Siswa mencari informasi dari berbagai sumber 

35 Menit 

X  30 JP 



 

 31 

mengenai contoh lagu bertangga nada mayor dan 

bertangga nada minor. Siswa dapat mencari 

informasi dari buku, majalah, koran, atau artikel. 

• Guru memfasilitasi kegiatan dengan menjelaskan 

lagu bertangga nada mayor dan bertangga nada 

minor. 

• Siswa lalu mencetak tangga lagu dan 

menempelkannya pada tempat yang disediakan. 

• Siswa mengerjakan latihan secara mandiri. (Mandiri 

: menumbuhkan rasa ingin tahu) 

Bernyanyi 

• Setelah mencari informasi mengenai lagu bertangga 

nada mayor dan bertangga nada minor, siswa 

memilih lagu bertangga nada mayor atau minor yang 

akan dinyanyikan. 

• Sebelum menyanyi, guru mengajak siswa untuk 

bertanya jawab mengenai lagu bertangga nada mayor 

dan minor yang telah ia temukan, dengan pertanyaan: 

1.  Apa kalian telah memilih lagu yang akan 

dinyanyikan? 

2.  Mengapa kamu memilih lagu tersebut? 

• Siswa diminta untuk memilih salah satu alat msik 

tradisional untuk mengiringi lagu. 

• Siswa menyanyikan lagu bertangga nada mayor atau 

minor pilihannya di depan kelas sambil memainkan 

alat musik tradisional sesuai pilihannya. (Mandiri : 

kerja keras, kreatif, disiplin, rajin belajar) 

Membaca 

• Guru dapat merangsang rasa ingin tahu siswa dengan 

mengajukan pertanyaan: 

1.  Ingatkah kalian tentang organ peredaran darah 

manusia? 

2.  Apa saja organ peredaran darah manusia? 

3.  Apa fungsi tiap-tiap organ peredaran darah 

manusia? 

• Ciptakan suasana belajar yang interaktif dengan 

memberikan kesempatan kepada masing-masing 

siswa memberikan tanggapannya. 

• Apresiasilah semua tanggapan siswa, termasuk jika 

ada tanggapan yang aneh. 

• Guru menjelaskan mengenai fungsi organ peredaran 

darah dan pentingnya menjaga kesehatan organ 
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peredaran darah. 

• Siswa membaca bacaan mengenai manfaat kesehatan 

bagi manusia. Kegiatan ayo membaca dilakukan 

dengan meminta siswa untuk membaca bacaan dalam 

buku siswa. (Kegiatan literasi) 

Menulis 

• Pada kegiatan sebelumnya, siswa membaca artikel 

berjudul “Manfaat Kesehatan Bagi Manusia”. 

• Setelah membaca, siswa menuliskan informasi yang 

ia dapat dari bacaan. Siswa juga menuliskan jawaban 

soal berdasarkan bacaan. Kemudian, siswa 

menuliskan jawaban pada tempat yang disediakan. 

Menulis 

• Siswa membaca contoh pantun pada buku siswa. 

• Guru mengajak siswa bertanya jawab mengenai 

contoh pantun pada buku siswa, dengan mengajukan 

pertanyaan: 

1.  Bagaimana ciri-ciri pantun tersebut? 

2.  Coba tunjuklah bagian sampiran dan isi pada 

pantun? 

3.  Apa isi pantun tersebut? 

• Ciptakan suasana belajar yang interaktif dengan 

memberikan kesempatan kepada masing-masing 

siswa memberikan tanggapannya. 

• Setelah mengidentifikasi isi pantun, siswa 

menuliskan pengertian pantun jenaka. Siswa dapat 

menuliskan pengertian pantun jenaka pada tempat 

yang disediakan. (Mandiri : kerja keras, kreatif, 

disiplin, rajin belajar) 

Berkreasi 

• Setelah menuliskan pengertian pantun jenaka, siswa 

membuat pantun jenaka. Selanjutnya siswa 

membacakan hasil pantun jenaka buatannya di depan 

kelas. 

• Siswa diminta menunjukkan unsur-unsur pantun 

yang dibuatnya. (Mandiri : kerja keras, kreatif, 

disiplin, rajin belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

15 menit 
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• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Berkreasi Membuat Pantun Jenaka 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Hasil yang 

dibuat oleh 

siswa. 

Sesuai dengan 

ciri-ciri 

pantun, yaitu: 

• Pantun 

bersajak a-ba- 

b. 

• Satu bait 

terdiri atas 

empat baris. 

• Tiap baris 

terdiri atas 8 

sampai 12 

suku kata. 

• Terdapat 

sampiran pada 

dua baris 

pertama dan isi 

pada dua baris 

berikutnya. 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan 

benar: Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan 

ringkasan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan 
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Rubrik Menyanyikan Lagu Bertangga Nada Mayor atau Bertangga Nada 

Minor. 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Kemampuan 

beryanyi. 

Ketepatan 

nada dan 

irama. 

Ketepatan 

intonasi. 

Ketepatan 

artikulasi. 

Ketepatan syair 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan. 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan. 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan. 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 1 : Peredaran Darahku Sehat  

Pembelajaran : 6 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, PPKn, SBdP 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 mengidentifikasi jenis-jenis pantun 

dan maknanya. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 membuat pantun, menyebutkan 

bagian-bagian, dan makna pantun. 

 

 

 



 

 36 

PPKn 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

1.2  Menghargai kewajiban, hak, 

dan tanggug jawab sebagai 

warga masyarakat dan umat 

beragama dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

2.2  Menunjukkan sikap tanggung 

jawab dalam memenuhi 

kewajiban dan hak sebagai 

warga masyarakat dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

3.2  Memahami makna tanggung 

jawab sebagai warga 

masyarakat dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.2.1 menjelaskan makna tanggung jawab 

dengan tepat. 

4.2  Mengambil keputusan bersama 

tentang tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat 

dalam kehidupan sehari-hari. 

4.2.1 menuliskan bentuk dan pelaksanaan 

tanggung jawabnya sebagai warga 

sekolah dengan benar. 

 

SBdP 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2  Memahami tangga nada. 3.2.1 mengidentifikasi dan menjelaskan ciri-

ciri lagu bertangga nada mayor dan 

minor. 

4.2  Menyanyikan lagu-lagu dalam 

berbagai tangga nada dengan 

iringan musik 

4.2.1 menyanyikan lagu bertangga nada 

mayor dan minor. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Percaya diri, kreatif, dan bertanggung jawab 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan membaca teks tentang tanggung jawab sebagai warga sekolah, 

siswa mampu menjelaskan makna tanggung jawab dengan tepat. 

• Dengan kegiatan membaca teks tentang tanggung jawab sebagai warga sekolah, 

siswa mampu menuliskan bentuk dan pelaksanaan tanggung jawabnya sebagai 

warga sekolah dengan benar. 

• Dengan kegiatan mendengarkan penjelasan guru dan membaca teks tentang jenis-

jenis pantun, siswa dapat mengidentifikasi jenis-jenis pantun dan maknanya. 

• Dengan kegiatan bereksplorasi membuat pantun, siswa dapat membuat pantun, 

menyebutkan bagian-bagian, dan makna pantun. 
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• Dengan kegiatan bernyanyi lagu “Halo-Halo Bandung”, siswa dapat 

menyanyikan lagu bertangga nada mayor dan minor. 

• Dengan kegiatan bernyanyi lagu “Halo-Halo Bandung”, siswa dapat 

mengidentifikasi dan menjelaskan ciri-ciri lagu bertangga nada mayor dan minor. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Membaca pantun. 

• Menyebutkan berbagai jenis dan makna pantun. 

• Menjelaskan makna tanggung jawab 

• Menyebutkan berbagai lagu bertangga nada mayor dan minor. 

• Menyanyikan lagu bertangga nada mayor dan minor. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, pensil, dan pulpen. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa. Guru meminta siswa 

untuk mengamati gambar dan membaca narasi di 

bawah gambar. Kemudian, guru bertanya jawab 

dengan pertanyaan berikut: 

1.  Apa kegiatan yang dilakukan anak pada gambar? 

2.  Apa kamu juga pernah melakukannya? 

3.  Mengapa kamu melakukan kegiatan tersebut? 

4.  Apakah kamu melakukan kegiatan tersebut 

sendiri atau berkelompok? 

• Guru meminta siswa untuk mengungkapkan 

pendapatnya secara percaya diri. 

10 menit 

Inti Mencari tahu 

• Siswa menuliskan bentuk tanggung jawab serta 

pelaksanaan tanggung jawabnya sebagai warga 

sekolah. 

• Guru menegaskan kembali mengenai tanggung 

jawab siswa sebagai warga sekolah. (Mandiri : 

35 Menit 

X  30 JP 
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menumbuhkan rasa ingin tahu) 

Menulis 

• Siswa membaca narasi pada buku siswa. 

• Guru mengingatkan kembali mengenai materi 

tentang pantun dan menjelaskan mengenai macam-

macam pantun. 

• Setelah mendengarkan penjelasan guru, siswa 

membuat contoh pantun jenaka, pantun nasihat, 

pantun teka-teki, pantun kiasan. Kemudian, siswa 

menuliskan makna pantun dibawah contoh pantun 

buatannya. 

• Siswa mengerjakan latihan secara mandiri. 

• Siswa juga diminta untuk menyebutkan bagianbagian 

dan ciri-ciri pantun yang dibuatnya. (Mandiri : kerja 

keras, kreatif, disiplin, rajin belajar) 

Bernyanyi 

• Guru membacakan narasi dan pantun pada buku 

siswa. 

• Guru mengarahkan siswa untuk menyanyikan lagu 

berjudul “Halo-Halo Bandung”. 

• Guru mengajak siswa bertanya jawab mengenai 

tangga nada lagu “Halo-Halo Bandung”. 

Berkreasi 

• Guru mengajak siswa untuk mengingat kembali 

mengenai tangga nada mayor dan tangga nada minor. 

• Siswa membuat tangga nada C mayor, C minor, G 

mayor, dan G minor. 

• Siswa menuliskan tangga nada buatannya di tempat 

yang disediakan. 

• Biarkan imajinasi dan apresiasi masingmasing siswa 

berkembang secara mandiri. (Mandiri : kerja keras, 

kreatif, disiplin, rajin belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 
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H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Menulis Bentuk Tanggung Jawab serta Pelaksanaannya sebagai Warga 

Sekolah 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Siswa 

Menuliskan 4 

bentuk 

tanggung 

jawab dan 4 

contoh 

pelaksanaan 

tanggung 

jawab sebagai 

warga 

sekolah. 

Menuliskan 4 

bentuk 

tanggung 

jawab dan 4 

contoh 

pelaksanaan 

tanggung 

jawab sebagai 

warga sekolah. 

Menuliskan 3 

bentuk 

tanggung 

jawab dan 3 

contoh 

pelaksanaan 

tanggung 

jawab sebagai 

warga sekolah. 

Menuliskan 2 

bentuk 

tanggung 

jawab dan 2 

contoh 

pelaksanaan 

tanggung 

jawab sebagai 

warga sekolah. 

Menuliskan 1 

bentuk 

tanggung 

jawab dan 1 

contoh 

pelaksanaan 

tanggung 

jawab 

sebagai 

warga 

sekolah. 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan 

Keterampilan 

Penulisan: 

Informasi 

ditulis dengan 

benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

sangat baik, di 

atas rata-rata 

kelas 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Sebagian besar 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

terus 

berkembang 

Hanya 

sebagian kecil 

hasil penulisan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

masih perlu 

terus 

ditingkatkan 

 

Rubrik Menulis Pantun dan Maknanya. 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 
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Pengetahuan: 

Lagu 

bertangga nada 

mayor dan 

minor 

• Mengetahui 

tentang lagu 

bertangga 

nada mayor 

dan minor 

• Mengetahui 

tentang tinggi 

rendah nada 

• Mengetahui 

cara membaca 

notasi lagu 

Memenuhi 2 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan  

Memenuhi 1 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Tidak 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan 

Keterampilan 

saat 

menyanyikan 

lagu. 

• Melafalkan 

lirik dengan 

benar 

• Menyayikan 

lagu dengan 

notasi sesuai 

tinggi rendah 

nada 

• Menyanyi 

lagu sesuai 

tempo 

• Menyayi 

dengan 

artikulasi yang 

jelas 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Sikap saat 

menyanyikan 

lagu 

• Percaya diri. 

• ekspresif 

• sikap badan 

tegak  

Memenuhi 2 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Tidak 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan 

Kemampuan 

beryanyi. 

• Ketepatan 

nada dan 

irama. 

• Ketepatan 

intonasi. 

• Ketepatan 

artikulasi. 

• Ketepatan 

syair 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

 

Pengayaan 

PPKn 

1.  Hak anak. 

a.  Mendapatkan pendidikan.  

b.  Mengungkapkan pendapatnya. yang layak. 

c.  Bermain dan didengar pendapatnya. 

d.  Mendapatkan penghidupan 

e.  Mendapatkan perlindungan dari orang dewasa. 

2.  Kewajiban anak. 
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a.  Membersihkan lingkungan sekitar.  

b.  Menghormati orang yang lebih tua. tua, dan guru yang memmembutuhkan 

bantuan. 

c.  Membantu teman, orang 

3.  Tanggung jawab anak. 

a.  Menjaga kebersihan lingkungan. 

b.  Menjaga dan memelihara rasa persatuan dan kesatuan. 

 

IPS 

Interaksi sosial merupakan aktivitas-aktivitas yang tampak ketika antarindividu 

ataupun kelompok-kelompok manusia saling berhubungan. Interaksi sosial terjadi 

antara dua orang atau lebih. Interaksi sosial dapat terjadi antarindividu, 

antarkelompok, dan antara individu dengan kelompok. Selain itu, interaksi juga dapat 

terjadi secara langsung maupun tidak langsung. Bentuk interaksi sosial dapat berupa 

kerja sama, persaingan, dan pertentangan atau pertikaian. 

 

Remedial 

1.  Apa saja organ peredaran darah manusia? Sebutkan! 

a. Jantung.  

b. Pembuluh darah. 

c. Paru-paru. 

2.  Interaksi sosial dapat terjadi antar individu, antara individu dengan kelompok, 

dan antar kelompok. Tuliskan contoh interaksi sosial antar individu di lingkungan 

keluarga! 

Berikut interaksi sosial antar individu di lingkungan keluarga. 

a. Anak membantu ibu menyiapkan sarapan. 

b. Anak membantu ayah membersihkan halaman rumah. 

c. Kakak membantu adik mengerjakan pekerjaan rumah. 

3.  Sebutkan ciri-ciri pantun! 

a.  Pantun bersajak a-b-a-b. 

b.  Satu bait terdiri atas empat baris. 

c.  Tiap baris terdiri atas 8 sampai 12 suku kata. 

d.  Dua baris pertama disebut sampiran dan dua baris berikutnya disebut isi. 

4.  Apa yang kamu ketahui tentang pantun anak-anak? Jelaskan!  

Pantun anak-anak yaitu pantun yang memiliki kaitan dengan masa kanakkanak  

yang mana pantun ini menggambarkan makna suka cita maupun duka cita. 

5.  Apa yang dimaksud dengan gerak lokomotor? Jelaskan dan sebutkan contohnya! 

Gerak lokomotor adalah gerak yang ditandai dengan adanya perpindahan tempat. 

Contoh gerak lokomotor: 

a.  Berlari.  

b.  Melompat. 

c.  Memanjat. 

6.  Sebutkan ciri-ciri tangga nada minor! 

a.  Kurang bersemangat. 

b.  Bersifat sedih. 

c.  Biasanya diawali dan diakhiri dengan nada La= A. 

d.  Mempunyai pola interval 1, ½, 1, 1, ½, 1, 1. 

7.  Apa yang dimaksud dengan tanggung jawab? Jelaskan! 
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Tanggung jawab berarti sikap siap menerima kewajiban dan tugas. Artinya, 

ketika seseorang diberi kewajiban atau tugas, seseorang tersebut akan 

melakukannya dengan dedikasi tinggi. 

8.  Apa saja tanggung jawabmu sebagai seorang anak di lingkungan keluarga? 

Sebutkan! 

a.  Membantu kedua orang tua. 

b.  Mematuhi perintah orang tua. 

c.  Menjaga kebersihan lingkungan rumah. 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 2 : Gangguan Kesehatan pada Organ Peredaran Darah 

Pembelajaran : 1 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, IPA 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menjelaskan makna dan amanat 

pantun dengan benar. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 menjelaskan amanat pantun buatannya 

dengan benar. 
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IPA 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4  Menjelaskan organ peredaran 

darah dan fungsinya pada 

hewan dan manusia serta cara 

memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia. 

3.4.1 menjelaskan berbagai macam 

gangguan yang dapat mempengaruhi 

organ peredaran darah manusia secara 

rinci. 

4.4  Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah pada 

manusia. 

4.4.1 mempresentasikan berbagai gangguan 

yang dapat mempengaruhi organ 

peredaran darah manusia 

menggunakan model sederhana. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Rasa ingin tahu tinggi, Percaya diri dan Bekerja sama 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan membaca pantun, siswa dapat menjelaskan makna dan amanat 

pantun dengan benar. 

• Dengan kegiatan berkreasi membuat pantun, siswa dapat menjelaskan amanat 

pantun buatannya dengan benar. 

• Dengan kegiatan mencari tahu, siswa dapat menjelaskan berbagai macam 

gangguan yang dapat mempengaruhi organ peredaran darah manusia secara rinci.  

• Dengan kegiatan mencari tahu, siswa dapat mempresentasikan berbagai gangguan 

yang dapat mempengaruhi organ peredaran darah manusia menggunakan model 

sederhana. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Menunjukkan ciri-ciri pantun yang di buat 

• Mengindentifikasi jenis gangguan pada organ peredaran manusia 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, pensil, dan pulpen. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 
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Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa dengan pertanyaan yang 

ada di buku siswa. 

• Guru meminta siswa untuk mengungkapkan 

pendapatnya secara percaya diri. 

10 menit 

Inti Membaca 

• Siswa membaca contoh pantun pada buku siswa. 

Siswa lalu membaca mengenai penjelasan makna 

pantun. 

• Kemudian, siswa dapat menjelaskan amanat pantun. 

(Kegiatan literasi) 

Berkreasi 

• Selesai melakukan kegiatan membaca pantun, siswa 

membuat pantun berisi pentingnya menjaga organ 

peredaran darah. 

• Setelah membuat pantun, siswa mengidentifikasi 

ciri-diri pantun buatannya lalu menunjukkan kepada 

guru. 

• Selama proses kegiatan berlangsung, guru berkeliling 

memandu siswa-siswa yang meng alami kesulitan. 

Menulis 

• Siswa membaca narasi di buku siswa mengenai 

gangguan pada organ peredaran darah. 

• Siswa mencari tahu berbagai penyebab dan jenis 

gangguan pada organ peredaran darah manusia. 

• Siswa dapat mencari informasi dari berbagai sumber, 

misalnya surat kabar, majalah, atau internet. 

• Siswa mempresentasikan di depan kelas dengan 

menggunakan model sederhana. 

• Setelah siswa menemukan jenis serta penyebab 

gangguan organ peredaran darah manusia. 

• Siswa membaca narasi singkat pada buku siswa 

mengenai tanda-tanda sirkulasi darah yang tidak 

lancar serta cara mengatasinya. (Mandiri : kerja 

keras, kreatif, disiplin, rajin belajar) 

35 Menit 

X  30 JP 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

15 menit 
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keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Berkreasi Membuat Pantun Jenaka 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Hasil yang 

dibuat oleh 

siswa 

Sesuai dengan 

ciri-ciri 

pantun, yaitu: 

• Pantun 

bersajak a-ba- 

b. 

• Satu bait 

terdiri atas 

empat baris. 

• Tiap baris 

terdiri atas 8 

sampai 12 

suku kata. 

• Terdapat 

sampiran pada 

dua baris 

pertama dan isi 

pada dua baris 

berikutnya 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan 

benar: Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan. 

 

Rubrik Mempresentasikan Berbagai Gangguan Organ Peredaran Darah 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Mengetahui 

berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi 

organ 

Menjelaskan 

berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi 

organ 

Menjelaskan 

sebagian besar 

berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi 

Menjelaskan 

sebagian kecil 

berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi 

Belum dapat 

menjelaskan 

berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi 
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peredaran 

manusia. 

Mengetahui 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

peredaran 

darah manusia. 

peredaran 

manusia dan 

menjelaskan 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

peredaran darah 

manusia 

dengan benar. 

organ 

peredaran 

manusia dan 

menjelaskan 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

peredaran darah 

manusia 

dengan benar. 

organ 

peredaran 

manusia dan 

menjelaskan 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

peredaran darah 

manusia 

dengan benar. 

organ 

peredaran 

manusia dan 

menjelaskan 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

peredaran 

darah manusia. 

Menggunakan 

bagan atau 

diagram alur 

untuk 

menjelaskan 

berbagai 

pernyakit yang 

mempengaruhi 

kerja organ 

peredaran 

darah. 

Menyajikan 

bagan atau 

diagram alur 

untuk 

menjelaskan 

berbagai 

pernyakit yang 

mempengaruhi 

kerja organ 

peredaran darah 

dengan 

sistematis 

bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar. 

Menyajikan 

bagan atau 

diagram alur 

untuk 

menjelaskan 

berbagai 

pernyakit yang 

mempengaruhi 

kerja organ 

peredaran darah 

dengan cukup 

sistematis.  

Menyajikan 

laporan bagan 

atau diagram 

alur untuk 

menjelaskan 

berbagai 

pernyakit yang 

mempengaruhi 

kerja organ 

peredaran darah 

dengan kurang 

sistematis.  

Belum dapat 

bagan atau 

diagram alur 

untuk 

menjelaskan 

berbagai 

pernyakit yang 

mempengaruhi 

kerja organ 

peredaran 

darah dengan 

sistematis. 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 2 : Gangguan Kesehatan pada Organ Peredaran Darah 

Pembelajaran : 2 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, IPA, SBdP 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menjelaskan amanat pantun dengan 

tepat. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 membuat pantun dan menunjukkan 

ciri-cirinya dengan benar. 
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IPA 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4  Menjelaskan organ peredaran 

darah dan fungsinya pada 

hewan dan manusia serta cara 

memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia. 

3.4.1 menjelaskan organ peredaran darah 

pada manusia secara rinci. 

4.4  Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah pada 

manusia. 

4.4.1 mempresentasikan karya tentang organ 

peredaran darah pada manusia 

 

SBdP 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.3  Memahami properti tari 

daerah. 

3.3.1 mengidentifikasi berbagai properti tari 

sesuai gambar. 

3.3.2 menyebutkan berbagai karya tari 

daerah yang menggunakan properti 

tari dengan tepat. 

4.3  Memeragakan penggunaan 

properti tari daerah. 

4.3.1 memperagakan tari daerah dengan 

menggunakan properti dengan tepat. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Percaya diri, bekerja sama, dan bertanggung jawab 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan membaca pantun, siswa mampu menjelaskan amanat pantun dengan 

tepat. 

• Dengan kegiatan berdiskusi, siswa dapat membuat pantun dan menunjukkan ciri-

cirinya dengan benar. 

• Dengan kegiatan membaca, siswa dapat menjelaskan organ peredaran darah pada 

manusia secara rinci. 

• Dengan kegiatan mengamati, siswa dapat mengidentifikasi berbagai properti tari 

sesuai gambar. 

• Dengan kegiatan mengamati gambar, siswa dapat menyebutkan berbagai karya 

tari daerah yang menggunakan properti tari dengan tepat. 

• Dengan kegiatan mengamati gambar, siswa dapat memperagakan tari daerah 

dengan menggunakan properti dengan tepat. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Diskusi mengenai ciri-ciri pantun 

• Membaca tentang peredaran darah manusia. 

• Mengamati berbagai gambar karya tari. 
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• Menjelaskan arti pola lantai dan properti dalam karya tari. 

• Menyebutkan berbagai lagu bertangga nada mayor dan minor. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, pensil, dan pulpen. 

  

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa dengan pertanyaan ada 

di buku siswa. 

• Guru meminta siswa untuk mengungkapkan  

pendapatnya secara percaya diri. 

10 menit 

Inti Menulis 

• Siswa membaca contoh pantun pada buku siswa. 

Siswa lalu menjelaskan amanat pantun yang dibaca. 

• Siswa menuliskan pengertian pantun dan syair. 

Diskusi 

• Setelah menuliskan pengertian syair dan pantun, 

siswa melakukan diskusi. 

• Siswa mendiskusikan ciri-ciri pantun. kemudian, 

siswa menuliskan hasilnya dalam kotak yang telah 

disediakan pada buku siswa. 

• Fokus kegiatan: 

- Eksplorasi: ajarkan siswa untuk mengeksplorasi 

berbagai sumber mengenai sikap kuda-kuda pada 

olahraga beladiri. 

- Pengumpulan Data: ajarkan siswa sehingga 

terbiasa untuk mengolah data menjadi sebuah 

informasi yang berguna melalui konsep pelaporan 

tertulis. 

- Komunikasi: Fasilitasi sebuah diskusi kelas di 

mana siswa mengkomunikasikan hasil 

35 Menit 

X  30 JP 
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pencariannya. 

• Setelah mengetahui ciri-ciri pantun, siswa mencoba 

membuat pantun. Kemudian, siswa menunjukkan 

ciri-ciri pantun yang dibuat.  

• Selama proses kegiatan berlangsung, guru berkeliling 

memandu siswasiswa yang mengalami kesulitan. 

(Gotong royong: kerjasama, solidaritas, saling 

menolong) 

Membaca 

• Guru mengajak siswa untuk mengingat kembali 

mengenai alat peredaran darah manusia. 

• Siswa membaca teks mengenai alat peredaran darah. 

• Setelah membaca bacaan, siswa membuat diagram 

alur cara kerja peredaran darah manusia. (Kegiatan 

literasi) 

Membaca 

• Guru memberikan penjelasan singkat mengenai 

gangguan pada alat peredaran darah. 

• Siswa membaca teks mengenai alat peredaran darah. 

Mengamati 

• Siswa membaca narasi dan pantun pada buku siswa. 

• Siswa mengamati gambar tarian pada buku siswa. 

Kemudian, siswa menuliskan nama-nama properti 

tari yang digunakan penari pada gambar. 

• Siswa menuliskan jawabannya pada kotak yang pada 

buku siswa. 

• Siswa diminta untuk menyebutkan nama karya tari 

pada gambar dan memperagakan menggunakan 

properti. 

Menulis 

• Siswa menuliskan pengertian properti tari. Siswa 

menuliskan jawabannya pada kotak yang telah 

disediakan. (Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, 

rajin belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

15 menit 
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yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Menuliskan Ciri-Ciri Pantun. 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Hasil yang 

dibuat oleh 

siswa. 

Menuliskan 4 

ciri-ciri 

pantun, yaitu: 

• Pantun 

bersajak a-ba- 

b. 

• Satu bait 

terdiri atas 

empat baris. 

• Tiap baris 

terdiri atas 8 

sampai 12 

suku kata. 

• Terdapat 

sampiran pada 

dua baris 

pertama dan isi 

pada dua baris 

berikutnya. 

Menuliskan 

dengan benar 3 

dari 4 ciriciri 

pantun. 

Menuliskan 

dengan benar 2 

dari 4 ciriciri 

pantun. 

Menuliskan 

dengan benar 

1 dari 4 ciri-

ciri pantun. 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan 

benar: Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan. 
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Rubrik Memperagakan Tari Daerah dengan Menggunakan Poperti 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Gerakan yang 

dilakukan: 

- Salam 

pembuka, 

- Jurus 

pertama, 

- Jurus kedua  

Melakukan tiga 

gerakan 

Hanya 

melakukan dua 

gerakan 

Hanya 

melakukan satu 

gerakan 

Tidak 

melakukan 

gerakan 

Ketepatan 

gerakan 

Seluruh 

gerakan 

dilakukan 

dengan tepat 

dan urut  

75% dilakukan 

dengan tepat 

dan urut 

50% gerakan 

dilakukan 

dengan tepat 

Tidak 

melakukan 

gerakan 

dengan tepat 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 2 : Gangguan Kesehatan pada Organ Peredaran Darah 

Pembelajaran : 3 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, PPKn, IPS 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menjelaskan amanat pantun dengan 

benar. 

3.6.2 menunjukkan ciri-ciri pantun secara 

tepat. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 mengidentifikasi ciri-ciri pantun dan 

mempresentasikannya di depan kelas. 
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PPKn 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

1.2  Menghargai kewajiban, hak, 

dan tanggug jawab sebagai 

warga masyarakat dan umat 

beragama dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

2.2  Menunjukkan sikap tanggung 

jawab dalam memenuhi 

kewajiban dan hak sebagai 

warga masyarakat dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

3.2  Memahami makna tanggung 

jawab sebagai warga 

masyarakat dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.2.1 menyebutkan tanggung jawab sebagai 

masyarakat dengan benar. 

4.2  Mengambil keputusan bersama 

tentang tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat 

dalam kehidupan sehari-hari. 

4.2.1 mengamati pelaksanaan pengambilan 

keputusan sebagai wujud tanggung 

jawab sebagai warga masyarakat 

secara rinci. 

 

IPS 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2  Menganalisis bentuk-bentuk 

interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya 

terhadap pembangunan sosial, 

budaya, dan ekonomi 

masyarakat Indonesia. 

3.2.1 mengidentifikasi interaksi manusia 

dengan lingkungan secara tepat. 

3.2.1 mengidentifikasi aktivitas masyarakat 

di sekitarmu yang berkaitan dengan 

pembangunan sosial budaya secara 

tepat. 

4.2  Menyajikan hasil analisis 

tentang interaksi manusia 

dengan lingkungan dan 

pengaruhnya terhadap 

pembangunan sosial, budaya, 

dan ekonomi masyarakat 

Indonesia. 

4.2.1 membuat laporan hasil observasi di 

lingkungan sekitar tentang aktivitas 

masyarakat sekitar dalam upaya 

pembangunan sosial budaya Indonesia 

secara teperinci. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Cermat, Teliti, dan Mandiri 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mengidentifikasi pantun, siswa dapat menjelaskan amanat 

pantun dengan benar. 
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• Dengan kegiatan mengidentifikasi siswa dapat menunjukkan ciri-ciri pantun 

secara tepat. 

• Dengan kegiatan berkreasi membuat pantun, siswa dapat mengidentifikasi ciri-

ciri pantun dan mempresentasikannya di depan kelas. 

• Dengan kegiatan membaca, siswa dapat mengidentifikasi interaksi manusia 

dengan lingkungan secara tepat. 

• Dengan kegiatan mengamati masyarakat sekitar, siswa dapat mengidentifikasi 

aktivitas masyarakat di sekitarmu yang berkaitan dengan pembangunan sosial 

budaya secara tepat. 

• Dengan kegiatan mengamati masyarakat sekitar, siswa dapat membuat laporan 

hasil observasi di lingkungan sekitar tentang aktivitas masyarakat sekitar dalam 

upaya pembangunan sosial budaya Indonesia secara teperinci. 

• Dengan kegiatan mengungkapkan pendapat mengenai peran serta dalam 

pemilihan RW, siswa dapat menyebutkan tanggung jawab sebagai masyarakat 

dengan benar. 

• Dengan kegiatan mencari tahu, siswa dapat mengamati pelaksanaan pengambilan 

keputusan sebagai wujud tanggung jawab sebagai warga masyarakat secara rinci. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Diskusi mengenai ciri-ciri pantun 

• Membaca tentang peredaran darah manusia. 

• Mengamati berbagai gambar karya tari. 

• Menjelaskan arti pola lantai dan properti dalam karya tari. 

• Menyebutkan berbagai lagu bertangga nada mayor dan minor. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, pensil, dan pulpen. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa dengan membaca narasi 

dan pantun pada buku siswa. 

10 menit 

Inti Membaca 

• Siswa membaca teks mengenai pengertian dan ciri-

35 Menit 

X  30 JP 
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ciri pantun. 

• Guru menambahkan penjelasan singkat mengenai 

pengertian dan ciri-ciri pantun. (Kegiatan literasi) 

Berlatih 

• Siswa membaca contoh pantun pada buku siswa.  

• Selesai membaca, siswa mengidentifikasi ciri-ciri 

pantun, sampiran dan isi, serta amanat pantun. 

• Selama proses kegiatan berlangsung, guru berkeliling 

memandu siswasiswa yang mengalami kesulitan. 

(Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, rajin 

belajar) 

Membaca 

• Siswa membaca narasi pada buku siswa.  

• Siswa membaca teks mengenai interaksi manusia dan 

lingkungan pada buku siswa. 

Mengidentifikasi 

• Guru mengajak siswa bertanya jawab mengenai 

bacaan pada buku siswa dengan pertanyaan: Apa saja 

informasi yang termuat dalam bacaan? 

• Siswa mengidentifikasi informasi dari bacaan lalu, 

menjawab pertanyaan pada buku siswa. 

Mengamati 

• Setelah mengidentifikasi bacaan serta menjawab 

pertanyaan, siswa melakukan kegiatan pengamatan. 

• Siswa melakukan pengamatan terhadap masyarakat 

di sekitarnya. 

• Fokus kegiatan: 

- Eksplorasi: siswa mengeksplorasi berbagai 

aktivitas masyarakat sekitar dalam upaya 

pembangunan sosial budaya. 

- Pengumpulan Data: ajarkan siswa sehingga 

terbiasa untuk mengolah data menjadi sebuah 

informasi yang berguna melalui konsep pelaporan 

tertulis. 

- Komunikasi: Fasilitasi sebuah diskusi kelas di 

mana siswa meng komunikasikan hasil 

pencariannya. 

Menulis 

• Siswa membaca narasi pada buku siswa. 

• Siswa menuliskan pendapatnya mengenai hal yang 

akan dilakukan apabila di lingkungannya akan 

diadakan pemilihan ketua RW. 

• Siswa menuliskan jawabannya pada kotak yang pada 

buku siswa. 
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• Siswa lalu mengungkapkan pendapatnya mengenai 

makna tanggung jawab sebagai warga masyarakat. 

Mengamati 

• Siswa membaca narasi pada buku siswa. 

• Siswa membaca dan mengamati hasil laporan 

pengamatan pemilihan ketua RW. 

• Siswa melakukan pengamatan terhadap masyarakat 

di sekitarnya. Siswa mengamati cara pengambilan 

keputusan yang dilakukan oleh masyarakat di 

sekitarnya. 

Berlatih 

• Siswa mencari tahu cara pengambilan keputusan 

bersama dalam masyarakat disekitarnya. 

• Pada kegiatan ini, siswa dapat mencari informasi dari 

berbagai sumber, misalnya: majalah, surat kabar, 

buku, atau internet. (Mandiri : kerja keras, kreatif, 

disiplin, rajin belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Mengamati Aktivitas Masyarakat Sekitar 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Isi laporan 

Pengamatan 

Keseluruhan 

laporan dibuat 

dengan baik, 

lengkap dan 

dapat 

memberikan 

informasi 

singkat yang 

berguna bagi 

Keseluruhan 

laporan dibuat 

dengan baik, 

lengkap dan 

dapat 

memberikan 

informasi 

singkat yang 

berguna bagi 

50 % isi 

laporan dibuat 

dengan baik 

dan dapat 

memberikan 

informasi 

singkat yang 

berguna bagi 

pembaca. 

Hanya 

sebagian 

kecil isi 

laporan 

dibuat 

dengan baik, 

lengkap dan 

dapat 

memberikan 
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pembaca, serta 

disajikan 

dengan 

menarik. 

pembaca. informasi 

singkat yang 

berguna bagi 

pembaca. 

Menulis 

laporan 

Pengamatan 

• Pemakaian 

huruf benar.  

• Pemakaian 

tanda baca 

tepat. 

• Penggunaan 

kosakata baku 

benar. 

• Laporan 

sesuai dengan 

hasil 

pengamatan.  

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Melakukan 

presentasi 

setelah 

selesai 

menulis 

laporan. 

Siswa 

melakukan 

diskusi saat 

presentasi.  

• 

Menyampaika

n informasi 

dengan jelas.  

• Memberi 

tanggapan 

dengan tepat. 

• Percaya diri. 

• Suara 

terdengar 

jelas.  

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

 

Rubrik Mencari Tahu Cara Pengambilan Keputusan Bersama dalam 

Masyarakat 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Siswa 

menuliskan 4 

jawaban dari 

setiap 

pertanyaan 

dalam buku 

siswa dengan 

benar. 

Menuliskan 4 

jawaban dari 4 

soal dalam 

buku siswa 

dengan benar. 

Menuliskan 3 

jawaban dari 4 

soal dalam 

buku siswa 

dengan benar. 

Menuliskan 2 

jawaban dari 4 

soal dalam 

buku siswa 

dengan benar. 

Menuliskan 1 

jawaban dari 

4 soal dalam 

buku siswa 

dengan 

benar. 

Penggunaan 

Bahasa 

Bahasa 

Indonesia 

Bahasa 

Indonesia 

Bahasa 

Indonesia 

Bahasa 

Indonesia 
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Indonesia 

yang baik dan 

benar: Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar . 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar  

penulisan. 

yang baik 

dan benar 

digunakan 

dengan 

sangat efisien 

dalam 

sebagian 

kecil 

penulisan. 

Keterampilan 

Penulisan: 

dibuat dengan 

benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan 

yang baik. 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

hasil 

pengamatan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan 

yang sangat 

baik, di atas 

rata-rata kelas. 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

penulisan hasil 

pengamatan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan 

yang baik. 

Sebagian 

besar hasil 

penulisan 

penulisan hasil 

pengamatan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan 

yang terus 

berkembang. 

Hanya 

sebagian 

kecil hasil 

penulisan 

penulisan 

hasil 

pengamatan 

yang 

sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan 

yang masih 

perlu terus 

ditingkatkan. 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 2 : Gangguan Kesehatan pada Organ Peredaran Darah 

Pembelajaran : 4 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, PPKn, IPS 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menjelaskan ciri-ciri pantun, bagian-

bagian pantun, dan amanat pantun di 

buku siswa dengan tepat. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 menjelaskan amanat pantun yang telah 

dibuat dengan tepat. 
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PPKn 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

1.2  Menghargai kewajiban, hak, 

dan tanggug jawab sebagai 

warga masyarakat dan umat 

beragama dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

2.2  Menunjukkan sikap tanggung 

jawab dalam memenuhi 

kewajiban dan hak sebagai 

warga masyarakat dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

3.2  Memahami makna tanggung 

jawab sebagai warga 

masyarakat dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.2.1 menjelaskan tanggung jawabnya 

sebagai warga sekolah dan 

menjelaskan makna tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat secara 

berkesinambungan. 

4.2  Mengambil keputusan bersama 

tentang tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat 

dalam kehidupan sehari-hari. 

4.2.1 menggambarkan pelaksanaan 

pengambilan keutusan dalam 

pemilihan ketua RW sebagai wujud 

tanggug jawab sebagai warga 

masyarakat. 

 

IPS 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2  Menganalisis bentuk-bentuk 

interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya 

terhadap pembangunan sosial, 

budaya, dan ekonomi 

masyarakat Indonesia. 

3.2.1 mengidentifikasi aktivitas manusia 

dalam upaya pembangunan sosial 

budaya dengan benar. 

4.2  Menyajikan hasil analisis 

tentang interaksi manusia 

dengan lingkungan dan 

pengaruhnya terhadap 

pembangunan sosial, budaya, 

dan ekonomi masyarakat 

Indonesia. 

4.2.1 membuat laporan tentang aktivitas 

masyarakat sekitar dalam upaya 

pembangunan sosial budaya Indonesia 

secara teperinci. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Rasa ingin tahu, Percaya diri, bekerja sama, toleransi, dan bertanggung jawab 
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C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mencari tahu dari orang tuanya, siswa dapat menggambarkan 

pelaksanaan pengambilan keutusan dalam pemilihan ketua RW sebagai wujud 

tanggug jawab sebagai warga masyarakat. 

• Dengan kegiatan mengidentifikasi tanggung jawab kepada sekolah, siswa dapat 

menjelaskan tanggung jawabnya sebagai warga sekolah dan menjelaskan makna 

tanggung jawab sebagai warga masyarakat secara berkesinambungan. 

• Dengan kegiatan mengidentifikasi pantun, siswa dapat menjelaskan ciriciri 

pantun, bagian-bagian pantun, dan amanat pantun di buku siswa dengan tepat. 

• Dengan kegiatan bereksplorasi membuat dan bertukar pantun, siswa dapat 

menjelaskan amanat pantun yang telah dibuat dengan tepat. 

• Dengan kegiatan mencari tahu aktivitas manusia, siswa dapat mengidentifikasi 

aktivitas manusia dalam upaya pembangunan sosial budaya dengan benar. 

• Dengan kegiatan mencari tahu aktivitas manusia, siswa dapat membuat laporan 

tentang aktivitas masyarakat sekitar dalam upaya pembangunan sosial budaya 

Indonesia secara teperinci. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Mengetahui aktivitas masyarakan di tempat tinggalnya terkait pembangunan 

sosial budaya. 

• Berdiskusi 

• Menuliskan hasil diskusi 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, teks bacaan, pulpen, pensil, dan penghapus. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru mengondisikan siswa 

secara klasikal dengan membacakan ilustrasi gambar. 

• Selanjutnya, guru mengajukan pertanyaan: Apa 

kamu pernah mengamati pelaksanaan pemilihan 

ketua RW di desamu? Bagaimana tata cara pemilihan 

ketua RW di desamu? 

• Biarkan siswa memberikan jawaban sesuai 

10 menit 
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pengetahuannya. 

Inti Membaca 

• Setelah rasa keingintahuan siswa tentang tata cara 

pemilihan ketua RW muncul, siswa diminta untuk 

membaca teks tentang tata cara pemilihan ketua RW. 

(Kegiatan literasi) 

Menulis 

• Setelah siswa mengetahui tata cara pemilihan ketua 

RW melalui teks bacaan, siswa diminta untuk 

mencari tahu tentang nama ketua RW, tata cara 

pemilihan ketua RW, dan pelaksanaan pemilihan 

ketua RW di desanya. 

• Siswa diminta untuk bertanya kepada orang tuanya.  

• Selanjutnya, siswa diminta menuangkan informasi 

yang diperoleh (Mandiri : kerja keras, kreatif, 

disiplin, rajin belajar) 

Menulis 

• Guru menghubungkan materi dari tata cara pemilihan 

ketua RW ke materi tanggung jawab. Guru dapat 

menggunakan kalimat kunci, “Masyarakat memiliki 

peran serta dalam proses pelaksanaan pemilihan 

ketua RW di desanya. Peran serta masyarakat 

tersebut merupakan bentuk tanggung jawab 

masyarakat terhadap lingku ngan sosial. Sebagai 

warga sekolah, siswa juga memiliki tanggung jawab 

kepada sekolah.” • Selanjutnya, siswa diminta 

mengidentifikasi bentuk tanggung jawabnya siswa 

terhadap sekolah. 

• Siswa menuliskan hasil identifikasinya. bentuk 

tulisan. 

Menulis 

• Guru meminta siswa membaca narasi pada buku 

siswa. Selanjutnya, salah satu siswa diminta untuk 

membacakan pantun dengan suara nyaring. 

• Secara mandiri siswa diminta untuk mengidentifikasi 

pantun tersebut sesuai pertanyaan pada buku siswa, 

lalu menuliskannya. 

Bereksplorasi 

• Siswa telah mampu mengidentifikasi pantun yang 

terdapat pada buku siswa. Selanjutnya, siswa diminta 

membuat sebuah pantun dan menuliskan pada kertas 

atau buku.  

• Siswa diminta menukarkan pantunnya dengan pantun 

35 Menit 

X  30 JP 
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teman sebangkunya.  

• Masing-masing siswa diminta mengidentifikasi 

pantun teman, meliputi ciri-ciri pantun, bagian-

bagian pantun, dan amanat pantun. 

Menulis 

• Guru meminta siswa untuk mengamati gambar 

ilustrasi pada buku siswa. Selanjutnya, guru 

menjelaskan bahwa interaksi manusia dengan 

lingkungan mempengaruhi pembangunan sosial 

budaya. 

• Siswa diminta mencari artikel mengenai aktivitas 

manusia dalam upaya pembangunan sosial budaya 

dari berbagai sumber. 

• Siswa diminta membaca dan memahami isi artikel 

dengan saksama. 

• Berdasarkan artikel tersebut, siswa diminta 

menjawab pertanyaan pada buku siswa dalam bentuk 

tertulis. 

• Selama proses kegiatan berlangsung, guru berkeliling 

memandu siswa-siswi yang mengalami kesulitan. 

(Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, rajin 

belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Mencari Tahu (PPKn) 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Informasi 

yang 

termuat 

Memuat tiga 

informasi 

yang 

Memuat tiga 

informasi 

yang 

Hanya 

memuat 

2 dari 3 

Hanya 

memuat 

1 dari 3 
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dalam 

tulisan. 

- Nama 

ketua 

RW. 

- Tata cara 

pemilihan 

ketua RW. 

- 

Pelaksanaan 

pemilihan 

ketua RW. 

dibutuhkan 

dan 

dijelaskan 

dengan 

rinci dan runtut. 

dibutuhkan 

dan dijelaskan 

kurang rinci 

dan runtut. 

informasi 

yang 

dibutuhkan 

dan 

dijelaskan 

dengan rinci 

dan runtut. 

informasi 

yang 

dibutuhkan 

dan 

tidak 

dijelaskan 

dengan rinci 

dan runtut. 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan 

Keterampilan 

Penulisan: 

Informasi 

ditulis dengan 

benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

sangat baik, di 

atas rata-rata 

kelas 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Sebagian besar 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

terus 

berkembang 

Hanya 

sebagian kecil 

hasil penulisan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

masih perlu 

terus 

ditingkatkan 

 

Rubrik Mengidentifikasikan (Pantun) 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Informasi 

yang termuat: 

- Ciri-ciri 

pantun  

- Bagian-

bagian pantun 

- Amanat 

pantun  

Identifikasi 

meliputi tiga 

aspek secara 

lengkap. 

Identikasi 

meliputi tiga 

aspek namun 

kurang lengkap. 

Hanya 

mengidentifik

asi 2 aspek. 

 

Hanya 

mengidentifika

s 
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Hasil 

identifikasi 

Seluruh hasil 

identifikasi 

dijawab dengan 

benar. 

75% hasil 

identifikasi 

dijawab dengan 

benar. 

50% hasil 

identifikasi 

dijawab dengan 

benar. 

Hanya 25% 

hasil 

identifikasi 

dijawab 

dengan benar. 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 2 : Gangguan Kesehatan pada Organ Peredaran Darah 

Pembelajaran : 5 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, IPA, SBdP 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 mengetahui amanat pantun. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 menjelaskan ciri-ciri, isi dan amanat 

pantun 
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IPA 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4  Menjelaskan organ peredaran 

darah dan fungsinya pada 

hewan dan manusia serta cara 

memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia. 

3.4.1 mengidentifikasi gangguan pada organ 

peredaran darah manusia dengan tepat. 

4.4  Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah pada 

manusia. 

4.4.1 mempresentasikan berbagai gangguan 

organ peredaran darah manusia 

menggunakan model sederhana 

dengan penuh percaya diri. 

 

SBdP 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.3  Memahami properti tari 

daerah. 

3.3.1 mengidentifikasi berbagai properti tari 

secara tepat. 

3.3.2 menyebutkan properti tari yang 

digunakan dan karya tari daerah yang 

menggunakan properti tari dengan 

benar. 

4.3  Memeragakan penggunaan 

properti tari daerah. 

4.3.1 memperagakan tari menggunakan 

properti tari dengan benar. 

4.3.2 menggabungkan gerak tari 

menggunakan properti dengan iringan 

tari. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Percaya diri, bekerja sama, dan bertanggung jawab 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mencari tahu tentang gangguan peredaran darah, siswa dapat 

mengidentifikasi gangguan pada organ peredaran darah manusia dengan tepat. 

• Dengan kegiatan mencari tahu tentang gangguan organ peredaran darah, siswa 

dapat mempresentasikan berbagai gangguan organ peredaran darah manusia 

menggunakan model sederhana dengan penuh percaya diri. 

• Dengan kegiatan mencari tahu tentang properti tari, siswa dapat mengidentifikasi 

berbagai properti tari secara tepat. 

• Dengan kegiatan mengamati gambar gerak tari, siswa dapat menyebutkan 

properti tari yang digunakan dan karya tari daerah yang menggunakan properti 

tari dengan benar. 

• Dengan kegiatan praktik melakukan gerak tari, siswa dapat memperagakan tari 

menggunakan properti tari dengan benar. 
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• Dengan kegiatan praktik melakukan gerak tari, siswa dapat menggabungkan 

gerak tari menggunakan properti dengan iringan tari. 

• Dengan kegiatan mencari tahu isi pantun, siswa dapat mengetahui amanat pantun. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Membaca bacaan penyebab gangguan peredaran darah pada manusia 

(faktorfaktor yang mempengaruhi kesehatan) 

• Menuliskan penyebab gangguan peredaran darah pada manusia. 

• Memperagakan gerak dengan pola lantai dan properti tari. 

• Menyebutkan ciri-ciri, isi, dan amanat pantun. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, teks bacaan, pulpen, pensil, penghapus, gambar gerakan variasi kudakuda, 

dan properti tari (misalnya, tongkat). 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru mengondisikan siswa 

secara klasikal dengan membacakan ilustrasi gambar. 

• Selanjutnya, guru mengajukan pertanyaan: Apa 

gerakan dalam beladiri dapat melancarkan peredaran 

darah? 

• Biarkan siswa memberikan jawaban sesuai 

pengetahuannya. 

10 menit 

Inti Menulis 

• Guru menghubungkan materi dari gerakan variasi 

kuda-kuda ke materi gangguan peredaran darah pada 

manusia. Guru dapat menggunakan kalimat kunci, 

“Olahraga, misalnya beladiri dapat melancarkan 

organ peredaran darah. Orang yang tidak pernah 

berolahraga akan rentan terhadap penyakit yang 

disebabkan oleh gangguan organ peredaran darah.” 

• Selanjutnya, siswa diminta mencari artikel yang 

memuat informasi tentang nama dan penyebab 

gangguan pada organ peredaran darah manusia. 

• Guru dapat mengajak siswa ke perpustakaan sekolah 

agar siswa leluasa dalam mencari informasi melalui 

35 Menit 

X  30 JP 
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surat kabar, makalah, buku-buku, atau jaringan 

internet di sekolah. 

• Siswa mengolah dan menyajikan/menuangkan 

data/informasi yang didapat secara tertulis seperti 

contoh dalam buku siswa. 

• Siswa mempresentasikan gangguan pada organ 

peredaran darah manusia menggunakan model 

sederhana. (Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, 

rajin belajar) 

Membaca 

• Setelah siswa mengetahui nama dan penyebab 

gangguan peredaran darah pada manusia, siswa 

diminta untuk membaca teks tentang faktor-faktor 

yang mempengaruhi kesehatan. (Kegiatan literasi) 

Menulis 

• Siswa telah membaca teks bacaan berjudul “4 Faktor 

yang Mempengaruhi Kesehatan”. Selanjutnya, siswa 

diminta menuliskan kesimpulan teks bacaan tersebut. 

Menyimpulkan isi teks bacaan dapat dilakukan 

dengan mencari pokok-pokok bacaan. 

Menulis 

• Guru menghubungkan materi tentang faktorfaktor 

yang mempengaruhi kesehatan ke materi properti 

tari. Guru dapat menggunakan kalimat kunci, 

“Olahraga merupakan salah satu cara untuk menjaga 

kesehatan. Saat berolahraga, kita menggerakkan 

anggota tubuh. Saat menari, kita juga menggerakkan 

anggota tubuh. Apa yang kamu ketahui tentang 

properti tari?” 

• Siswa diminta untuk mencari tahu pengertian 

properti tari. 

• Siswa dapat mencari informasi dengan cara 

membaca, menyimpulkan sendiri, atau bertanya 

kepada orang yang dianggap tahu. 

• Selama proses kegiatan berlangsung, guru berkeliling 

memandu siswasiswa yang mengalami kesulitan. 

• Siswa diminta menuliskan pengertian properti tari 

pada kolom. (Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, 

rajin belajar) 

Menulis 

• Siswa telah mengetahui tentang pengertian properti 

tari. Properti tari adalah alat yang digunakan untuk 

melakukan gerak tari. Selanjutnya, secara mandiri 

siswa diminta menuliskan sepuluh benda yang dapat 

digunakan untuk melakukan gerak tari. 

Mengamati 

• Siswa diminta untuk mengamati gambar gerak tari 
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dengan alat pada buku siswa. 

• Guru menstimulus daya analisis siswa dengan 

mengajukan pertanyaan: Apa alat yang digunakan 

untuk melakukan gerak tari pada gambar? 

• Siswa diminta menjawab pertanyaan guru 

berdasarkan gambar pada buku siswa. 

• Selanjutnya, siswa diminta menjawab pertanyaan 

pada buku siswa. 

Praktik 

• Setelah siswa mengamati gambar gerakan tari, siswa 

diminta untuk mempraktikkan gerakan tari tersebut 

secara urut. 

• Siswa diminta menggunakan properti tari seperti 

pada gambar, yaitu busur panah. Jika tidak ada, 

siswa dapat menggunakan properti lain, misalnya 

tongkat. 

• Siswa mempraktikkan gerak tari tersebut di depan 

guru dan teman-teman.  

Mencari tahu 

• Guru menghubungkan materi tentang gerak tari ke 

materi tentang pantun. Guru dapat menggunakan 

kalimat kunci, “Gerakan tari saat menari memiliki 

manfaat sama dengan olahraga, yaitu memperlancar 

peredaran darah.” 

• Guru meminta dua siswa membaca pantun pada buku 

siswa dengan suara nyaring. (Mandiri : 

menumbuhkan rasa ingin tahu) 

• Selanjutnya, guru mengajak siswa untuk mengingat 

kembali materi tentang pantun dengan mengajukan 

pertanyaan, “Apa saja ciri-ciri pantun?” Coba 

tunjukkan pada pantun yang telah kamu baca!", dan 

"Coba tunjukkan pada pantun yang kamu baca" 

sekarang identifikasikanlah bagian-bagian pantun 

yang telah kamu baca!" 

• Siswa yang ingin menjawab pertanyaan tersebut 

diminta untuk mengangkat tangan.  

• Selanjutnya, guru mengonfirmasi jawaban siswa. 

Pantun terdiri atas sampiran dan isi pantun. Sampiran 

pantun terdapat pada baris pertama dan kedua. Isi 

pantun terdapat pada baris ketiga dan keempat. 

• Siswa diminta untuk menuliskan isi pantun pada 

buku siswa. 

• Siswa lalu diminta untuk menjelaskan amanat pantun 

yang telah ia baca. 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

15 menit 
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(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Mencari Tahu (Nama Dan Penyebab Gangguan pada Peredaran Darah) 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Informasi yang 

termuat dalam 

tulisan. 

Memuat 4 

nama dan 

penyebab 

gangguan pada 

peredaran darah 

manusia yang 

dijelaskan 

dengan rinci 

dan tepat. 

Memuat 3 

nama dan 

penyebab 

gangguan pada 

peredaran darah 

manusia yang 

dijelaskan 

dengan rinci 

dan tepat. 

Memuat 3 

nama dan 

penyebab 

gangguan pada 

peredaran darah 

manusia yang 

dijelaskan 

dengan rinci 

dan tepat. 

Hanya 

memuat 1 

nama dan 

penyebab 

gangguan pada 

peredaran 

darah manusia 

yang 

dijelaskan 

dengan rinci 

dan tepat. 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan 

Keterampilan 

Penulisan: 

Informasi 

ditulis dengan 

benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

sangat baik, di 

atas rata-rata 

kelas 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Sebagian besar 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

terus 

berkembang 

Hanya 

sebagian kecil 

hasil penulisan 

yang 

sistematis dan 

benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

masih perlu 

terus 

ditingkatkan 



 

 74 

 

Rubrik Memperagakan Gerak Tari dengan Pola Lantai dan Properti 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Pengetahuan 

- mengetahui 

Pola lantai 

- mengetahui 

properti Tari  

- mengetahui 

Gerak-gerak 

dengan pola 

lantai dan 

properti 

Memenuhi 

ketiga kriteria 

yang ditetapkan 

Memenuhi dua 

dari tiga kriteria 

yang ditetapkan 

Memenuhi satu 

dari dua kriteria 

yang ditetapkan 

Tidak 

memenuhi tiga 

kriteria yang 

ditetapkan 

Ketepatan 

gerakan 

dengan pola 

lantai, 

properti, 

iringan 

(hitungan) 

- gerak tari 

dengan pola 

lantai secara 

berpasangan 

atau 

kelompok. 

- Ketepatan 

saat 

menggunakan 

properti 

- iringan lagu 

(hitungan) 

Seluruh 

gerakan 

dilakukan 

dengan tepat 

dan sesuai 

iringan lagu 

75% dilakukan 

dengan tepat 

50% gerakan 

dilakukan 

dengan tepat 

Semua 

gerakan 

dilakukan 

dengan tidak 

tepat 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 2 : Gangguan Kesehatan pada Organ Peredaran Darah 

Pembelajaran : 6 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, PPKn, SBdP 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 mengidentifikasi ciri-ciri pantun. 

3.6.2 menuliskan ciri-ciri pantun dan isi 

pantun yang dibuat. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 membuat pantun. 

4.6.2 menjelaskan amanat pantun. 
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PPKn 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

1.2  Menghargai kewajiban, hak, 

dan tanggug jawab sebagai 

warga masyarakat dan umat 

beragama dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

2.2  Menunjukkan sikap tanggung 

jawab dalam memenuhi 

kewajiban dan hak sebagai 

warga masyarakat dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

3.2  Memahami makna tanggung 

jawab sebagai warga 

masyarakat dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.2.1 menjelaskan pengertian tanggung 

jawab. 

4.2  Mengambil keputusan bersama 

tentang tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat 

dalam kehidupan sehari-hari. 

4.2.1 mengemukakan wujud tanggung 

jawabnya terhadap tugas secara 

tertulis. 

 

SBdP 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.3  Memahami properti tari 

daerah. 

3.3.1 mengidentifikasi properti tari yang 

digunakan dengan tepat. 

3.3.2 menyebutkan berbagai karya tari yang 

menggunakan properti tari dengan 

benar. 

4.3  Memeragakan penggunaan 

properti tari daerah. 

4.3.1 memperagakan gerakan tari 

menggunakan properti tari dengan 

percaya diri. 

4.3.2 menggabungkan gerak tari dengan 

iringan tari. 

4.3.3 membuat gerakan tari dengan properti. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Percaya diri, kreatif, dan bertanggung jawab. 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mengamati gambar gerakan-gerakan tari, siswa dapat 

mengidentifikasi properti tari yang digunakan dengan tepat. 

• Dengan kegiatan mengamati gambar gerakan-gerakan tari, siswa dapat 

menyebutkan berbagai karya tari yang menggunakan properti tari dengan benar. 
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• Dengan kegiatan praktik melakukan gerak tari, siswa dapat memperagakan 

gerakan tari menggunakan properti tari dengan percaya diri. 

• Dengan kegiatan praktik melakukan gerak tari, siswa dapat menggabungkan 

gerak tari dengan iringan tari. 

• Dengan kegiatan bereksplorasi menggunakan properti tari, siswa dapat membuat 

gerakan tari dengan properti. 

• Dengan kegiatan menulis tentang tanggung jawab, siswa dapat menjelaskan 

pengertian tanggung jawab. 

• Dengan kegiatan menulis, siswa dapat mengemukakan wujud tanggung jawabnya 

terhadap tugas secara tertulis. 

• Dengan kegiatan mencari tahu bentuk pantun, siswa dapat membuat pantun. 

• Dengan kegiatan mencari tahu bentuk pantun, siswa dapat menjelaskan amanat 

pantun. 

• Dengan kegiatan mencari tahu bentuk pantun, siswa dapat mengidentifikasi ciri-

ciri pantun. 

• Dengan kegiatan mencari tahu bentuk pantun, siswa dapat menuliskan ciri-ciri 

pantun dan isi pantun yang dibuat. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Memperagakan gerak dengan pola lantai dan properti tari. 

• Menyebutkan ciri-ciri, isi, dan amanat pantun. 

• Menjelaskan makna tanggung jawab 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, teks bacaan, pulpen, pensil, penghapus, gambar gerakan tari, properti tari 

(misalnya, selendang). 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru mengondisikan siswa 

secara klasikal dengan membacakan ilustrasi gambar. 

• Selanjutnya, guru mengajukan pertanyaan: Apa 

kegiatan yang akan dilakukan anak pada gambar? 

• Biarkan siswa memberikan jawaban sesuai 

pengetahuannya. 

10 menit 
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Inti Mengamati 

• Siswa diminta untuk mengamati gambar gerakan tari 

dan properti tari pada buku siswa. 

• Guru menstimulus daya analisis siswa dengan 

mengajukan pertanyaan: Apa nama properti tari yang 

digunakan pada gerak 1 dan gerak 2? Bagaimana 

gerakan tari yang dilakukan anak pada gambar? Apa 

saja karya tari yang menggunakan properti. 

• Siswa diminta menjawab pertanyaan guru 

berdasarkan gambar pada buku siswa. 

• Guru menjelaskan bahwa pada gerak 1, properti tari 

yang digunakan adalah selendang. Selendang diikat 

di perut. Posisi tubuh berlutut (timpuh). Masing-

masing ujung selendang dipegang dengan jari jempol 

dan jari tengah dengan posisi tangan lurus ke depan. 

Telapak tangan menghadap ke depan. Selanjutnya, 

kedua tangan digerakkan ke samping seperti gerakan 

membuka dengan posisi badan condong ke depan. 

Pada gerak 2, properti tari yang digunakan adalah 

busur panah. Posisi tubuh berdiri tegak menghadap 

ke kiri. Tangan kanan diarahkan lurus sambil 

memegang busur panah. Tangan kiri tetap di 

samping. Selanjutnya, tangan kanan ditarik ke bawah 

hingga pundak. Wajah menoleh ke samping kanan 

dan kaki ditekuk. (Mandiri : kerja keras, kreatif, 

disiplin, rajin belajar) 

Berlatih 

• Setelah siswa mengamati gambar gerak tari yang 

menggunakan properti tari, siswa diminta untuk 

mempraktikkan gerakan-gerakan tersebut 

menggunakan properti tari, yaitu selendang dan 

busur panah. 

• Siswa mempraktikkan gerakan tari tersebut di depan 

guru dan teman-teman dengan percaya diri. (Mandiri 

: kerja keras, kreatif, disiplin, rajin belajar) 

Berkreasi 

• Siswa telah mengetahui berbagai benda atau alat 

yang dapat digunakan untuk melakukan gerak tari. 

Siswa diminta memilih salah satu benda properti tari. 

Selanjutnya, siswa diminta membuat gerak tari 

menggunakan properti itu dengan hitungan 1–8. 

• Siswa diminta menuliskan nama alat yang digunakan 

untuk melakukan gerak tari dan uraian gerak yang 

dibuat. 

Menulis 

• Guru meminta siswa membaca narasi pada buku 

siswa. Selanjutnya, guru mengajak siswa untuk 
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mengingat kembali materi tentang tanggung jawab. 

• Siswa diminta menuliskan jawaban dari pertanyaan 

yang ada pada buku siswa. 

Mengamati 

• Guru meminta siswa membaca narasi pada buku 

siswa. 

• Selanjutnya, siswa diminta mengamati gambar gerak 

tari menirukan kupukupu terbang. Properti yang 

digunakan adalah selendang. 

Berkarya 

• Siswa telah mengamati gambar gerak tari 

menggunakan properti berupa selendang. 

Selanjutnya, siswa diminta membuat gerak-gerak tari 

menggunakan selendang. 

• Siswa dapat membuat gerak tari dengan menirukan 

gerak kuou-kupu terbang. Namun, siswa juga dapat 

membuat gerak tari dengan meniru binatang lain. 

• Selama proses kegiatan berlangsung, guru berkeliling 

memandu siswasiswa yang mengalami kesulitan. 

Mencari tahu 

• Guru meminta siswa untuk mengamati gambar 

ilustrasi pada buku siswa. Selanjutnya, guru meminta 

dua siswa membacakan pantun dengan suara nyaring 

dan siswa lain mendengarkan. 

• Siswa diminta mengidentifikasi bentuk pantun 

tersebut. Siswa dapat bertanya kepada orang yang 

dianggap tahu. (Mandiri : menumbuhkan rasa ingin 

tahu) 

• Kemudian, siswa diminta untuk menjelaskan amanat 

pantun dan mengidentifikasi ciri-ciri pantun yang 

dibaca. 

• Selanjutnya, siswa diminta untuk membuat pantun 

dengan bentuk yang sama.  

• Setelah pantun jadi, siswa diminta untuk 

menunjukkan ciri-ciri pantun dan menjelaskan isi 

pantun yang dibuat. 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 
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keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Praktik (SPdP) 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Keindahan 

gerakan. 

Mampu 

melakukan 

seluruh gerakan 

dengan indah, 

serasi, dan 

kontinue. 

Properti 

digunakan 

diseluruh 

gerakan secara 

tepat. 

Mampu 

melakukan 

50% gerakan 

dengan indah, 

serasi, dan 

kontinue. 

Gerakan 

dilakukan 

tanpa 

memperhatika

n aspek 

keindahan, 

keserasian, 

dan 

kontinuitas. 

Ketepatan 

gerakan 

dengan 

ketukan.  

Seluruh 

gerakan 

dilakukan 

sesuai dengan 

hitungan/ 

ketukan. 

75% gerakan 

dilakukan 

sesuai dengan 

hitungan/ 

ketukan. 

50% gerakan 

dilakukan 

sesuai dengan 

hitungan/ 

ketukan. 

Semua 

gerakan tidak 

memperhitung

kan ketapatan 

ketukan/hitung

an.  

Keterampilan 

menggunakan 

properti 

Properti 

digunakan 

diseluruh 

gerakan secara 

tepat. 

75% gerakan 

dengan properti 

dilakukan 

secara tepat. 

50% gerakan 

dengan properti 

dilakukan 

secara tepat. 

Mengabaikan 

keberadaan 

properti. 

 

Bahasa Indonesia 

Langkah-langkah menulis dan menentukan pesan atau amanat pantun Pantun adalah 

salah satu karya sastra asli Indonesia berbentuk puisi lama. Istilah pantun di beberapa 

daerah berbeda. Contohnya endeende di Batak, parikan di Jawa, sisindiran di Sunda, 

bolingoni di Tanah Toraja, dan sebagainya. Keindahan pantun terdapat pada 

persamaan bunyi dan jumlah suku kata. Berikut langkah-langkah penulisan pantun. 

1.  Menentukan isi pantun sebanyak dua baris dengan setiap baris terdiri atas 8-12 

suku kata. 

2.  Meletakkan isi pantun pada baris ketiga dan keempat. 

3.  Melihat persajakan atau rima pada baris ketiga dan keempat. 

4.  Membuat sampiran (baris pertama dan kedua) yang memiliki kesesuaian 

persajakan dengan baris isi, sebagaimana rumus persajakan pantun, yaitu a - b - a 

- b. 

5.  Memperhatikan keterkaitan antara baris pertama dengan baris kedua. 

Pantun berfungsi untuk mengungkapkan maksud atau pikiran secara tidak langsung. 

Oleh karena itu, pantun biasanya mengandung pesan. Pesan atau amanat pantun dapat 

dipahami dari maksud pantun. Maksud pantun biasanya berupa nasihat atau ajaran. 

Cara menentukan pesan atau amanat pantun sebagai berikut. 



 

 81 

1.  Membaca isi pantun, yaitu pada baris ketiga dan keempat. 

2.  Memahami isi pantun tersebut. 

3. Menentukan pesan sesuai isi pantun dengan bahasa sendiri. 

 

PENGAYAAN SUBTEMA 2 

SBDP (Seni Tari) 

Pola lantai dalam karya tari dapat berarti sebagai berikut. 

1.  Garis di lantai yang dilalui oleh penari saat melakukan gerak tari, baik dalam tari 

tunggal, berpasangan, maupun kelompok. 

2.  Formasi yang dibentuk oleh beberapa penari dalam tari kelompok. 

Selain pola lantai, dalam berkarya tari akan lebih menarik dengan menggunakan 

properti tari. Properti tari merupakan alat yang dipakai oleh penari untuk melakukan 

gerak tari. Pemilihan properti lebih baik disesuaikan dengan karya tari yang dibuat. 

Sebagai contoh, tari dengan bertema perjuang mungkin dapat dipilih properti berupa 

tongkat, tombak, gada, gendewa dan panah, serta pedang-pedangan. Tari bertema 

kegembiraan, mungkin dapat dipilih kipas, selendang, dan sapu tangan. Penggunaan 

properti tari ditujukan untuk memberikan keindahan sekaligus sebagai media untuk 

menyampaikan makna suatu tarian. Properti tari beragam jenisnya, misalnya 

selendang, kipas, payung, topeng, lilin, piring, tombak, mandau, atau senjata 

tradisional lainnya. Masing-masing tari tradisional Indonesia memiliki propertinya 

sendiri. Berikut merupakan tari daerah yang menggunakan properti. 

No. Nama Karya Tari Daerah Asal 
Properti yang 

Digunakan 

1 Tari Piring Sumatra Barat Piring 

2 Tari Lilin Sumatra Barat Piring dan Lilin 

3 Tari Jaipong Jawa Barat Selendang 

4 Tari Topeng Cirebon Topeng 

5 
Tari Bondan Jawa Tengah Payung, Boneka, 

Kendil 

6 Tari Remong Jawa Timur Selendang 

7 Tari Pendet Bali Bokor berisi bunga 

8 Tari Legong Bali Kipas 

 

REMIDIAL SUBTEMA 2 

1.  Menyeberang sungai naik rakit. 

Bersama-sama tanpa batas dan sekat. 

Agar terhindar dari penyakit. 

Ayo lakukan pola hidup sehat. 

Buatlah sampiran untuk melengkapi pantun di atas. Kemudian, jelaskan 

amanat pantun tersebut. 

Jawaban: 

Amanat pantun di atas adalah kita harus menjaga kesehatan tubuh untuk 

menghindari penyakit. Salah satu cara menghindari penyakit dengan 

melakukan pola hidup sehat, misalnya menjaga pola makan, makan 

makanan sehat, dan olahraga teratur. 
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2.  Lengkapi tabel berikut sesuai ciri-ciri pantun dan syair. 

No. Ciri-ciri Pantun Syair 

1 Jumlah baris dalam tiap bait.   

2 Jumlah suku kata dalam tiap 

baris. 

  

3 Sajak.   

4 Letak isi.   

 

Jawaban: 

No. Ciri-ciri Pantun Syair 

1 Jumlah baris dalam tiap bait. 4 baris 4 baris 

2 Jumlah suku kata dalam tiap 

baris. 

8-12 suku kata 8-12 suku kata 

3 Sajak. a-b-a-b a-a-a-a 

4 Letak isi. Baris ketiga dan 

keempat 

Semua baris. 

 

3.  Sebutkan tiga contoh gangguan organ peredaran darah pada manusia dan 

penyebabnya! 

Berikut tiga contoh gangguan organ peredaran darah pada manusia dan 

penyebabnya. 

a.  Anemia 

Gangguan ini disebabkan rendahnya kadar Hb (hemoglobin) dalam darah. 

Rendahnya kadar Hb dapat disebabkan makanan yang dikonsumsi kurang 

mengandung zat besi. Ciri-ciri penderitanya adalah mudah lelah dan sering 

merasa pusing. 

b.  Tekanan Darah Rendah (Hipotensi) 

Gangguan ini disebabkan terjadinya penurunan tekanan darah. 

c.  Tekanan Darah Tinggi (Hipertensi) Gangguan ini disebabkan naiknya tekanan 

darah yang diakibatkan penyempitan pembuluh darah. 

4.  Upaya pembangunan di bidang sosial budaya dapat dilakukan melalui 

pendidikan, baik pendidikan formal maupun informal. Melalui pendidikan, maka 

akan tercapai kesejahteraan masyarakat. Sebutkan tiga contoh aktivitas 

masyarakat dalam upaya pembangunan sosial budaya melalui pendidikan. Berikut 

tiga contoh aktivitas masyarakat dalam upaya pembangunan sosial budaya 

melalui pendidikan. 

a.  Mengikuti wajib belajar 9 tahun yang telah dicanangkan oleh pemerintah. 

b.  Mengikuti pelatihan keterampilan, seperti menjahit, membatik, dan membuat 

karya kerajinan lainnya. 

c.  Turut serta dalam organisasi masyarakat. 

5.  Bagaimana tata cara pemilihan ketua RW?  

Berikut tata cara pemilihan ketua RW. 

a.  Pembentukan panitia pemilihan ketua RW. 

Kepengurusan panitia ini harus disetujui oleh kepala desa setempat. 
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b.  Pendaftaran calon ketua RW kepada panitia dan penetapan calon ketua RW. 

Calon ketua RW harus mendaftarkan diri kepada panitia. Setelah pendaftaran 

selesai, panitia akan menyeleksi calon ketua RW dan menetapkan calon ketua 

RW yang akan maju dalam pemilihan. 

c.  Penyelenggaraan pemilihan ketua RW. 

Pemilihan ketua RW diselenggarakan oleh panitia. Pemilihan tersebut harus 

berasaskan LUBER JURDIL (Langsung, Umum, Bebas, Rahasia, Jujur, dan 

Adil). Ketua RW dipilih oleh warga masyarakat yang telah memenuhi syarat 

(telah berumur 17 tahun atau sudah menikah). 

d.  Pelantikan ketua RW baru. 

Setelah pemilihan selesai dan memperoleh hasil, maka ketua RW akan 

dilantik oleh kepala desa setempat. 

6.  Apa tugas panitia pemilihan ketua RW? Sebutkan!  

Berikut merupakan tugas panitia pemilihan ketua RW. 

a.  Menyeleksi calon ketua RW. 

b.  Menetapkan calon ketua RW yang memenuhi persyaratan. 

c.  Menentukan daftar pemilih. 

d.  Menyusun tata tertib pemilihan ketua RW. 

e.  Menyelenggarakan pemilihan. 

7.  Apa yang dimaksud dengan properti tari? 

Properti tari adalah alat yang dibutuhkan dan digunakan dalam suatu tarian untuk 

menambah nilai keindahan sekaligus sebagai media penyampaian pesan tarian. 

8.  Sebutkan benda-benda yang dapat digunakan sebagai properti tari! 

Benda yang dapat digunakan untuk melakukan gerak tari sebagai berikut. 

a.  Kipas  

b.  Topeng  

c.  Selendang  

d.  Payung  

e.  Kuda lumping  

f.  Piring 

g.  Boneka 

h.  Keris 

i.  Sapu tangan 

j.  Tombak 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 3 : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran 

Darah Manusia 

Pembelajaran : 1 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, IPA 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menjelaskan isi pantun yang disajikan 

secara lisan dan runtut. 

3.6.2 menjelaskan isi pantun yang disajikan 

secara tertulis dan runtut. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 membacakan pantun yang dibuatnya 

dengan lafal dan intonasi yang tepat. 
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IPA 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4  Menjelaskan organ peredaran 

darah dan fungsinya pada 

hewan dan manusia serta cara 

memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia. 

3.4.1 mengidentifikasi berbagai macam 

penyakit yang mempengaruhi organ 

peredaran darah manusia dan cara 

memelihara kesehatan organ peredaran 

darah. 

 

4.4  Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah pada 

manusia. 

4.4.1 menjelaskan tentang berbagai macam 

penyakit yang mempengaruhi organ 

peredaran darah manusia 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Rasa ingin tahu tinggi, Percaya diri dan Bekerja sama 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mencari tahu tentang berbagai penyakit yang mempengaruhi 

organ peredaran darah dan cara pencegahannya, siswa dapat mengidentifikasi 

berbagai macam penyakit yang mempengaruhi organ peredaran darah manusia 

dan cara memelihara kesehatan organ peredaran darah. 

• Dengan kegiatan mengamati pembacaan pantun, siswa dapat menjelaskan isi 

pantun yang disajikan secara lisan dan runtut. 

• Dengan kegiatan menulis pantun, siswa dapat menjelaskan isi pantun yang 

disajikan secara tertulis dan runtut. 

• Dengan kegiatan mencoba menulis pantun dengan tema menjaga kesehatan 

tubuh, siswa dapat membacakan pantun yang dibuatnya dengan lafal dan intonasi 

yang tepat. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Isi pantun yang disajikan secara lisan 

• Berbagai macam penyakit yang mempengaruhi organ peredaran darah pada 

manusia. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, teks bacaan, dan alat tulis seperti pensil dan pulpen. 
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G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru mengondisikan siswa 

secara klasikal dengan mendeskripsikan ilustrasi 

gambar dan percakapan berkaitan dengan aktivitas-

aktivitas yang dapat memelihara peredaran darah 

manusia, yakni bersepeda. 

10 menit 

Inti Membaca 

• Siswa membaca bacaan tentang manfaat bersepeda. 

(Kegiatan literasi) 

Menulis 

• Siswa mencari dan mengumpulkan data dan 

informasi untuk mengisi tabel tentang nama-nama 

penyakit yang dapat mengganggu peredaran darah 

dalam tubuh dan cara pencegahannya. (Mandiri : 

kerja keras, kreatif, disiplin, rajin belajar) 

Mengamati 

• Guru menarasikan kalimat penghubung 

antarkompetensi. 

• Slogan“ Mencegah Lebih Baik daripada Mengobati” 

menjadi kalimat kunci sebagai penghubung 

antarkompetensi, yakni cara memelihara peredaran 

darah dalam tubuh manusia dengan pantun. 

• Guru bersama-sama dengan siswa membaca pantun 

pada buku siswa. 

• Selesai membaca, siswa mencermati pantun dengan 

seksama. 

• Siswa secara mandiri mengamati pantun. 

• Hasil pengamatan siswa terhadap pantun digunakan 

untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan pada buku 

siswa. 

• Selesai menjawab pertanyaan pada buku siswa, guru 

secara acak dan spontan menunjuk beberapa siswa 

untuk membacakan hasil jawabannya. 

• Guru bersama-sama siswa mengidentifikasi ciri-ciri 

pantun. 

• Guru memberikan waktu kepada siswa untuk 

memahami ciri-ciri pantun. 

• Setelah benar-benar memahami, secara mandiri 

siswa menuliskan ciri-ciri pantun pada buku siswa. 

Membaca 

• Siswa membaca bacaan tentang cara-cara 

memelihara kesehatan peeredaran darah dalam 

tubuh, selain bersepeda. 

• Siswa mengidentifikasi dan menyebutkan cara-cara 

memelihara kesehatan peredaran darah dalam tubuh. 

35 Menit 
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(Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, rajin 

belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Mempresentasikan Berbagai Gangguan Organ Peredaran Darah 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Mengetahui 

berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi 

organ 

peredaran 

manusia. 

Mengetahui 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

peredaran 

darah manusia 

Menjelaskan 

berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi 

organ  

peredaran 

manusia dan 

menjelaskan 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

peredaran darah 

manusia 

dengan benar 

Menjelaskan 

sebagian besar 

berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi 

organ 

peredaran 

manusia dan 

menjelaskan 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

peredaran darah 

manusia 

dengan benar 

Menjelaskan 

sebagian kecil 

berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi 

organ 

peredaran 

manusia dan 

menjelaskan 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

peredaran darah 

manusia 

dengan benar 

Belum dapat 

menjelaskan 

berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi 

organ 

peredaran 

manusia dan 

menjelaskan 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

peredaran 

darah manusia 

Menggunakan 

bagan atau 

diagram alur 

untuk 

menjelaskan 

berbagai 

pernyakit yang 

mempengaruhi 

kerja organ 

peredaran 

darah 

Menyajikan 

bagan atau 

diagram alur 

untuk 

menjelaskan 

berbagai 

pernyakit yang 

mempengaruhi 

kerja organ 

peredaran darah 

dengan 

sistematis 

bahasa 

Menyajikan 

bagan atau 

diagram alur 

untuk 

menjelaskan 

berbagai 

pernyakit yang 

mempengaruhi 

kerja organ 

peredaran darah 

dengan cukup 

sistematis 

Menyajikan 

laporan bagan 

atau diagram 

alur untuk 

menjelaskan 

berbagai 

pernyakit yang 

mempengaruhi 

kerja organ 

peredaran darah 

dengan kurang 

sistematis 

Belum dapat 

bagan atau 

diagram alur 

untuk 

menjelaskan 

berbagai 

pernyakit yang 

mempengaruhi 

kerja organ 

peredaran 

darah dengan 

sistematis 
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Indonesia yang  

baik dan benar 

 

Rubrik Berkreasi Membuat Pantun Jenaka 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Hasil yang 

dibuat oleh 

siswa 

Sesuai dengan 

ciri-ciri 

pantun, yaitu: 

• Pantun 

bersajak a-ba- 

b. 

• Satu bait 

terdiri atas 

empat baris. 

• Tiap baris 

terdiri atas 8 

sampai 12 

suku kata. 

• Terdapat 

sampiran pada 

dua baris 

pertama dan isi 

pada dua baris 

berikutnya 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan 

benar: Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan. 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 3 : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran 

Darah Manusia  

Pembelajaran : 2 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, IPA, SBdP 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 membaca pantun yang telah dibuat  

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 mempresentasikan hasil pantun yang 

dibuat secara pribadi  
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IPA 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4  Menjelaskan organ peredaran 

darah dan fungsinya pada 

hewan dan manusia serta cara 

memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia. 

3.4.1 menyebutkan berbagai penyakit yang 

mempengaruhi organ peredaran darah 

pada hewan. 

4.4  Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah pada 

manusia. 

4.4.1 menyebutkan cara memelihara 

kesehatan organ peredaran darah. 

 

SBdP 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.1  Memahami gambar cerita. 3.1.1 mengidentifikasikan berbagai gambar 

cerita sesuai bacaan. 

3.1.2 menjelaskan langkah-langkah 

pembuatan gambar cerita secara 

runtut. 

4.1  Membuat gambar cerita. 4.1.1 membuat contoh gambar cerita satu 

adegan sesuai kalimat penggalan 

cerita. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Percaya diri, bekerja sama, dan bertanggung jawab 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan membaca dan mengamati cerita bergambar, siswa dapat 

mengidentifikasikan berbagai gambar cerita sesuai bacaan. 

• Dengan kegiatan menulis pengertian gambar cerita, siswa dapat menjelaskan 

langkah-langkah pembuatan gambar cerita secara runtut. 

• Dengan kegiatan berkarya, siswa dapat membuat contoh gambar cerita satu 

adegan sesuai kalimat penggalan cerita. 

• Dengan kegiatan mencari tahu mengenai organ peredaran darah pada hewan, 

siswa dapat menyebutkan berbagai penyakit yang mempengaruhi organ peredaran 

darah pada hewan. 

• Dengan kegiatan mencari tahu mengenai organ peredaran darah pada hewan, 

siswa dapat menyebutkan cara memelihara kesehatan organ peredaran darah. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Mengidentifikasi gambar cerita 

• Membuat contoh satu adegan gambar cerita 
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• Mencari Tahu berbagai macam penyakit yang mempengaruhi organ peredaran 

darah pada manusia.. 

• Membaca pantun yang dibuat. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, pensil, dan pulpen. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru mengondisikan siswa 

secara klasikal dengan mendeskripsikan ilustrasi 

gambar. 

• Guru menstimulus pengetahuan dan daya analisa 

siswa dengan mengajukan pertanyaan pada buku 

siswa 

• Biarkan siswa mengembangkan jawabannya secara 

mandiri dan mampu menjadikan benda-benda atau 

peristiwa-peristiwa yang ada dan terjadi di sekitarnya 

sebagai sumber inspirasi. 

10 menit 

Inti Mengamati 

• Siswa mengamati dan membaca cerita bergambar 

dengan seksama. 

• Dengan mengamati cerita bergambar, guru dengan 

memberikan pertanyaan-pertanyaan pancingan 

mencoba mengajak dan merangsang siswa untuk 

menemukan dan menyatakan konsep gambar cerita. 

(Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, rajin 

belajar) 

Berlatih 

• Siswa membuat kesimpulan sesuai dengan isi cerita 

bergambar dengan panduan pertanyaan pada buku 

siswa. 

• Guru secara acak dan spontan menunjuk siswa untuk 

membacakan hasil kesimpulannya. 

• Pada akhir kegiatan ini, guru melakukan penguatan 

terhadap hasil kesimpulan siswa terhadap bacaan. 

Menulis 

35 Menit 

X  30 JP 
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• Secara mandiri, siswa menuliskan kembali 

pemahamannya mengenai pengertian cerita 

bergambar pada buku siswa. 

• Guru mengevaluasi semua jawaban siswa mengenai 

pengertian cerita bergambar. Setelah semua siswa 

benar-benar memahami pengertian cerita bergambar, 

guru secara interaktif dan menarik menjelaskan 

langkahlangkah dalam membuat cerita bergambar. 

• Guru mempraktikkan setiap langkah dalam membuat 

gambar cerita.  

• Dalam mempraktikkan, guru dapat menggunakan 

berbagai media, seperti papan tulis, kertas gambar, 

kanvas maupun video. 

Menulis 

• Secara mandiri, siswa membuat gambar cerita satu 

adegan saja sesuai dengan cerita yang tekah 

ditentukan di buku siswa. 

• Kegiatan ini dapat dilakukan di luar kelas, seperti di 

halaman, aula sekolah, maupun di lapangan olah 

raga. Hal ini dilakukan untuk memberikan suasana 

berbeda dan mengajarkan siswa untuk menjadikan 

benda dan peristiwa yang ada di sekitarnya sebagai 

sumber inspirasi dalam belajar. 

• Guru membiarkan setiap siswa mengembangkan 

daya imajinasi dan kreativitasnya dalam membuat 

cerita bergambar. 

Menulis 

• Guru menarasikan kalimat penghubung antar 

kompetensi. 

• Cerita tentang “Kancil” menjadi kalimat kunci 

sebagai penghubung antarkompetensi, yakni cerita 

bergambar dengan organ peredaran darah pada 

hewan. 

• Siswa mencari dan mengumpulkan data dan 

informasi untuk mengisi tabel tentang organ 

peredaran darah hewan, gangguan pada organ 

peredaran darah hewan, dan cara memelihara 

kesehatan organ peredaran darah hewan. 

• Selesai menuliskan organ peredaran darah hewan, 

siswa melakukan gerakan meloncat berpindah tempat 

dan gerakan, meloncat tidak berpindah tempat di 

depan kelas. Siswa melakukan gerakan-gerakan 

tersebut secara mandiri dan bergantian. 

• Sebelum melakukan kegiatan meloncat, siswa 

melakukan kegiatan berpantun dengan teman 

sebangkunya. (Mandiri : kerja keras, kreatif, 
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disiplin, rajin belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Penilaian SBdP 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Pengetahuan 

Gambar Cerita 

Mampu 

menjawab 

semua 

pertanyaan 

mengenai 

gambar cerita 

Mampu 

menjawab 75% 

pertanyaan 

mengenai 

gambar cerita 

Mampu 

menjawab 50% 

pertanyaan 

mengenai 

gambar cerita 

Tidak mampu 

menjawab 

pertanyaan 

mengenai 

gambar cerita 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan 

 

Rubrik Berkreasi Membuat Pantun Jenaka 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Hasil yang 

dibuat oleh 

siswa 

Sesuai dengan 

ciri-ciri pantun, 

yaitu: 

• Pantun 

bersajak a-ba- 

b. 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 
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• Satu bait 

terdiri atas 

empat baris. 

• Tiap baris 

terdiri atas 8 

sampai 12 suku 

kata. 

• Terdapat 

sampiran pada 

dua baris 

pertama dan isi 

pada dua baris 

berikutnya 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan 

benar: Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan. 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 3 : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran 

Darah Manusia  

Pembelajaran : 3 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, PPKn, IPS 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menjelaskan isi pantun yang disajikan 

secara tertulis. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 mempresentasikan pantun yang telah 

disajikan. 
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PPKn 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

1.2  Menghargai kewajiban, hak, 

dan tanggug jawab sebagai 

warga masyarakat dan umat 

beragama dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

2.2  Menunjukkan sikap tanggung 

jawab dalam memenuhi 

kewajiban dan hak sebagai 

warga masyarakat dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

3.2  Memahami makna tanggung 

jawab sebagai warga 

masyarakat dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.2.1 menjelaskan pengertian gotong 

royong, unsur-unsur dan manfaat 

gotong royong yang merupakan salah 

satu bentuk tanggung jawab 

masyarakat. 

3.2.2 menyebutkan akibat-akibat yang 

timbul karena tidak adana penerapan 

tanggung jawab di masyarakat. 

4.2  Mengambil keputusan bersama 

tentang tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat 

dalam kehidupan sehari-hari. 

4.2.1 menyebutkan tanggung jawabnya 

sebagai warga masyarakat. 

4.2.2 menemukan informasi mengenai 

penerapan tanggung jawab dalam 

masyarakat. 

 

IPS 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2  Menganalisis bentuk-bentuk 

interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya 

terhadap pembangunan sosial, 

budaya, dan ekonomi 

masyarakat Indonesia. 

3.2.1 membandingkan pola aktivitas 

ekonomi,sosial, dan budaya yang 

dipengaruhi oleh keadaan lingkungan 

antara masyarakat yang satu dengan 

yang lain. 

4.2  Menyajikan hasil analisis 

tentang interaksi manusia 

dengan lingkungan dan 

pengaruhnya terhadap 

pembangunan sosial, budaya, 

dan ekonomi masyarakat 

Indonesia. 

4.2.1 membandingkan pola aktivitas 

ekonomi, sosial, dan budaya yang 

dipengaruhi oleh keadaan lingkungan 

antara masyarakat yang satu dengan 

yang lain. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Rasa ingin tahu, Percaya diri, bekerja sama, toleransi, dan bertanggung jawab 
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C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mengamati contoh pantun, siswa dapat menjelaskan isi pantun 

yang disajikan secara tertulis. 

• Dengan mengamati gambar kegiatan gotong royong dalam masyarakat, siswa 

dapat menjelaskan pengertian gotong royong, unsur-unsur dan manfaat gotong 

royong yang merupakan salah satu bentuk tanggung jawab masyarakat. 

• Dengan kegiatan membaca bacaan tentang gotong royong, siswa dapat 

menyebutkan akibat-akibat yang timbul karena tidak adana penerapan tanggung 

jawab di masyarakat. 

• Dengan kegiatan menuliskan tanggung jawab individu sebagai warga masyarakat, 

siswa dapat menyebutkan tanggung jawabnya sebagai warga masyarakat. 

• Dengan kegiatan pengamatan terhadap pelaksanaan musyawarah, siswa dapat 

menemukan informasi mengenai penerapan tanggung jawab dalam masyarakat. 

• Dengan kegiatan membaca bacaan interaksi sosial, siswa dapat membandingkan 

pola aktivitas ekonomi,sosial, dan budaya yang dipengaruhi oleh keadaan 

lingkungan antara masyarakat yang satu dengan yang lain. 

• Dengan kegiatan menuliskan bentuk interaksi yang pernah dilakukan dalam 

bentuk tabel, siswa dapat membandingan pola aktivitas ekonomi, sosial, dan 

budaya yang dipengaruhi oleh keadaan lingkungan antara masyarakat yang satu 

dengan yang lain. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Mengamati pantun 

• Mengamati gambar gotong royong. 

• Mengamati pelaksanaan musyawarah, untuk penerapan tanggung jawab dalam 

masyarakat. 

• Membaca bacaan tentang interaksi sosial. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, pensil, dan pulpen. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru mengondisikan siswa 

secara klasikal dengan mendeskripsikan ilustrasi 

10 menit 
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gambar dan meminta siswa untuk kembali mengingat 

ciri-ciri pantun. 

• Setelah siswa menginagat ciri-ciri pantun, secara 

interaktif guru membimbing siswa dengan 

menjelasakan cara-cara membuat pantun. Fokus 

penjelasan guru pada sajaksajak pantun. 

Inti Mengamati 

• Guru menarasikan kalimat penghubung antar 

kompetensi. 

• Pantun tentang gotong royong menjadi kalimat kunci 

sebagai penghubung antarkompetensi, yakni pantun 

dengan pola interaksi dalam masyarakat. 

• Guru bersama-sama dengan siswa membaca pantun 

pada buku siswa. 

• Guru meminta untuk mendeskripiskan isi pantun 

tentang gotong royong. 

• Guru bersama siswa mengamati gambar pada buklu 

siswa. 

• Untuk merangsang pemahaman siswa terhadap 

gambar, guru mengajukan pertanyaan-pertanyaan 

yang berkaitan dengan gambar. (Mandiri : kerja 

keras, kreatif, disiplin, rajin belajar) 

Menulis 

• Siswa menjawab pertanyaan-pertanyaan pada buku 

siswa. 

• Agar siswa dapat menjawab pertanyaan-pertanyaan 

pada buku siswa berkaitan dengan gotong royong, 

guru dapat membuat alternatif pembelajaran dengan 

berdiskusi. 

Membaca 

• Siswa membaca bacaan tentang tanggung jawab 

warga masyarakat. 

• Secara mandiri, siswa membuat kesimpulan dengan 

menyebutkan tanggung jawab individu sebagai 

warga masyarakat berdasarkan isi bacaan. 

• Guru berkeliling dan memandu siswa yang 

mengalami kesulitan.  

Mengamati 

• Siswa mencari dan mengumpulkan data dan 

informasi untuk mengisi tabel tentang kegiatan 

musyawarah yang terjadi di sekitar tempat tinggal 

siswa. 

Membaca 

• Siswa membaca bacaan tentang interaksi sosial. 

Mengamati 

35 Menit 

X  30 JP 
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• Siswa memahami isi bacaan tentang interaksi sosial. 

• Hasil pemahaman siswa terhadap isi bacaan 

digunakan untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan 

pada buku siswa. 

• Siswa secara mandiri menjawab pertanyaan pada 

buku siswa dan guru berkeliling serta mengevaluasi 

jawaban siswa serta membimbing siswa yang 

mengalami kesulitan. 

• Selesai menjawab pertanyaan pada buku siswa, guru 

secara acak dan spontan menunjuk beberapa siswa 

untuk membacakan hasil jawabannya. (Mandiri : 

kerja keras, kreatif, disiplin, rajin belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Berkreasi Membuat Pantun Jenaka 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Hasil yang 

dibuat oleh 

siswa 

Sesuai dengan 

ciri-ciri pantun, 

yaitu: 

• Pantun 

bersajak a-ba- 

b. 

• Satu bait 

terdiri atas 

empat baris. 

• Tiap baris 

terdiri atas 8 

sampai 12 suku 

kata. 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 
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• Terdapat 

sampiran pada 

dua baris 

pertama dan isi 

pada dua baris 

berikutnya 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan 

benar: Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dalam 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan. 

 

Rubrik Penilaian PPKn 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Pengetahuan: 

Akibat akibat 

yang timbul 

karena tidak 

adanya 

penarapan 

tanggung 

jawab di 

masyarakat 

Mampu 

menuliskan 

Akibat akibat 

yang timbul 

karena tidak 

adanya 

penarapan 

tanggung jawab 

di masyarakat 

Memenuhi 2 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Tidak 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan 

Keterampilan: 

Berdiskusi 

Akibat akibat 

yang timbul 

karena tidak 

adanya 

penarapan 

tanggung 

jawab di 

masyarakat 

Mampu 

menuliskan 

hasil diskusi 

akibat akibat 

yang timbul 

karena tidak 

adanya 

penarapan 

tanggung jawab 

di masyarakat 

Memenuhi 2 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Tidak 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan 

 

Rubrik Penilaian IPS 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Pengetahuan: Mampu Memenuhi 2 Memenuhi 1 Tidak 
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Pola aktivitas 

ekonomi, 

sosial, dan 

budaya yang 

dipengaruhi 

oleh keadaan 

lingkungan 

antara 

masyarakat 

yang satu 

dengan yang 

lainnya 

menuliskan 

pola aktivitas 

ekonomi, 

sosial, dan 

budaya yang 

dipengaruhi 

oleh keadaan 

lingkungan 

antara 

masyarakat 

yang satu 

dengan yang 

lainnya 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan 

Keterampilan: 

Membuat tabel 

untuk 

membandingk

an Pola 

aktivitas 

ekonomi, 

sosial, dan 

budaya yang 

dipengaruhi 

oleh keadaan 

lingkungan 

antara 

masyarakat 

yang satu 

dengan yang 

lainnya  

Mampu 

membuat tabel 

untuk 

membandingka

n Pola aktivitas 

ekonomi, 

sosial, dan 

budaya yang 

dipengaruhi 

oleh keadaan 

lingkungan 

antara 

masyarakat 

yang satu 

dengan yang 

lainnya 

Memenuhi 2 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Tidak 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan 

 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 3 : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran 

Darah Manusia  

Pembelajaran : 4 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, PPKn, IPS 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 Mencari tahu tentang pantun dalam 

sebuah profesi adat istiadat 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 menjelaskan isi pantun dan tulisan 

berdasarkan jenis pantunnya secara 

lisan. 
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PPKn 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

1.2  Menghargai kewajiban, hak, 

dan tanggug jawab sebagai 

warga masyarakat dan umat 

beragama dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

2.2  Menunjukkan sikap tanggung 

jawab dalam memenuhi 

kewajiban dan hak sebagai 

warga masyarakat dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

3.2  Memahami makna tanggung 

jawab sebagai warga 

masyarakat dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.2.1 mengidentifikasi akibat-akibat yang 

timbul karena tidak adanya penerapan 

tanggung jawab di masyarakat. 

4.2  Mengambil keputusan bersama 

tentang tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat 

dalam kehidupan sehari-hari. 

4.2.1 menyebutkan akibat-akibat yang 

timbul karena tidak adanya penerapan 

tanggung jawab di masyarakat. 

 

IPS 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2  Menganalisis bentuk-bentuk 

interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya 

terhadap pembangunan sosial, 

budaya, dan ekonomi 

masyarakat Indonesia. 

3.2.1 membandingkan pola aktivitas 

ekonomi, sosial, dan budaya yang 

dipengaruhi oleh keadaan lingkungan 

antara masyarakat yang satu dengan 

yang lain dengan benar. 

4.2  Menyajikan hasil analisis 

tentang interaksi manusia 

dengan lingkungan dan 

pengaruhnya terhadap 

pembangunan sosial, budaya, 

dan ekonomi masyarakat 

Indonesia. 

4.2.1 membuat tabel perbandingan pola 

aktivitas ekonomi, sosial, dan budaya 

yang dipengaruhi oleh keadaan 

lingkungan antara masyarakat yang 

satu dengan yang lain. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Rasa ingin tahu, Percaya diri, bekerja sama, toleransi, dan bertanggung jawab 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mencari tahu mengenai jenis pantun dalam sebuah prosesi adat 

pernikahan, siswa dapat menjelaskan isi pantun dan tulisan berdasarkan jenis 

pantunnya secara lisan. 
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• Dengan membaca teks tentang interaksi manusia, siswa dapat membandingkan 

pola aktivitas ekonomi, sosial, dan budaya yang dipengaruhi oleh keadaan 

lingkungan antara masyarakat yang satu dengan yang lain dengan benar. 

• Dengan kegiatan menulis kesimpulan dari bacaan yang telah dibaca, siswa dapat 

membandingkan pola aktivitas ekonomi, sosial, dan budaya yang dipengaruhi 

oleh keadaan lingkungan antara masyarakat yang satu dengan yang lain. 

• Dengan kegiatan mengamati gambar upaya pembangunan ekonomi di daerah 

pegunungan dan daerah pantai, siswa dapat membuat tabel perbandingan pola 

aktivitas ekonomi, sosial, dan budaya yang dipengaruhi oleh keadaan lingkungan 

antara masyarakat yang satu dengan yang lain. 

• Dengan kegiatan membaca teks tentang mengenai perbedaan hak, kewajiban, dan 

tanggung jawab sebagai warga masyarakat, siswa dapat mengidentifikasi akibat-

akibat yang timbul karena tidak adanya penerapan tanggung jawab di masyarakat. 

• Dengan kegiatan diskusi mengenai hak dan kewajiban di lingkungan masyarakat, 

siswa dapat menyebutkan akibat-akibat yang timbul karena tidak adanya 

penerapan tanggung jawab di masyarakat. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Mencari tahu tentang pantun dalam sebuah profesi adat istiadat. 

• Membaca bacaan interaksi manusia 

• Membaca bacaan mengenai perbedaan hak dan kewajiban 

• Berdiskusi mengenai hak dan kewajiban 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, teks bacaan, pulpen, pensil, dan penghapus. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru meminta siswa untuk 

mengamati gambar ilustrasi. Kemudian, guru 

menstimulus ide, gagasan, dan motivasi siswa untuk 

mengingat kembali materi tentang pantun dengan 

mengajukan pertanyaan 

• Guru meminta siswa untuk mengungkapkan 

jawabannya dengan percaya diri. 

10 menit 

Inti Mencari tahu 

• Siswa telah mengetahui jenis-jenis pantun, baik 

35 Menit 

X  30 JP 
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berdasarkan siklus kehidupan (usia) maupun 

berdasarkan isi pantun. Berdasarkan siklus 

kehidupan (usia), pantun dibedakan menjadi tiga 

jenis, yaitu pantun kanak-kanak, pantun muda, dan 

pantun tua. Berdasarkan isi pantun, pantun dibedakan 

menjadi empat jenis, yaitu pantun jenaka, pantun 

nasihat, pantun teka-teki, dan pantun kiasan. 

• Secara mandiri, siswa diminta untuk menjawab 

pertanyaan pada buku siswa tentang jenis pantun 

yang disajikan dalam prosesi pernikahan. 

• Siswa dapat mencari informasi melalui berbagai 

sumber literatur seperti buku bacaan, majalah, surat 

kabar, dan internet, lalu menuliskan jawabannya. 

• Selama kegiatan berlangsung, guru berkeliling dan 

memandu siswa-siswa yang membutuhkan 

penjelasan secara individu. (Mandiri : 

menumbuhkan rasa ingin tahu) 

Membaca 

• Siswa telah mengidentifikasi jenis pantun yang 

disajikan dalam prosesi pernikahan. Selanjutnya, 

guru menjembatani materi tentang pantun dengan 

materi tentang interaksi, misalnya dengan 

mengajukan pertanyaan  

• Siswa diminta untuk mengungkapkan jawabannya 

dengan percaya diri. 

• Selanjutnya, guru menstimulus ide, gagasan, dan 

motivasi siswa dengan memberikan penjelasan 

bahwa prosesi pernikahan merupakan adat dan 

budaya. Adat dan budaya di setiap daerah tidak 

selalu sama. Masyarakat dapat mengenal adat dan 

budaya dari daerah lain dengan melakukan interaksi. 

Jadi, interaksi dapat dilakukan dalam berbagai 

bidang, di antaranya ekonomi, sosial, dan budaya. 

• Siswa diminta untuk membaca bacaan tentang faktor 

pendorong terjadinya interaksi antarwarga 

masyarakat. (Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, 

rajin belajar) 

Menulis 

• Siswa telah membaca bacaan tentang faktor 

pendorong terjadinya interaksi antarwarga pada buku 

siswa. 

• Selanjutnya, secara individu, siswa diminta untuk 

membuat kesimpulan tentang pentingnya interaksi 

antarwarga masyarakat terhadap pembangunan di 

segala bidang. 

Mengamati 

• Berdasarkan bacaan, siswa telah mengetahui 

perbedaan daerah satu dengan daerah yang lain 

dalam upaya pembangunan ekonomi. Selanjutnya, 
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siswa diminta untuk melakukan pengamatan upaya 

pembangunan ekonomi di daerah pegunungan dan di 

daerah pantai yang terdapat dalam buku siswa. 

• Setelah melakukan pengamatan, siswa diminta 

menuliskan hasil pengamatan kelompoknya dalam 

bentuk laporan pengamatan. 

• Selanjutnya, setiap kelompok diminta 

mempresentasikan laporan hasil pengamatannya di 

depan kelas. 

• Setelah kedua kelompok melakukan presentasi, siswa 

diminta membandingkan perbedaan hasil 

pengamatan kedua kelompok tersebut, lalu 

menuliskan kesimpulan tentang ada atau tidaknya 

perbedaan upaya pembangunan ekonomi di daerah 

pantai dengan di daerah pegunungan. 

Membaca 

• Siswa diminta membaca narasi pada buku siswa. 

Selanjutnya, guru mengajak siswa untuk mengingat 

kembali materi tentang hak, kewajiban, dan tanggung 

jawab dengan mengajukan pertanyaan  

• Siswa diminta menjawab pertanyaan tersebut dengan 

percaya diri. 

• Selanjutnya, siswa diminta membaca bacaan berjudul 

“Perbedaan Hak, Kewajiban, dan Tanggung Jawab 

sebagai Warga Masyarakat”. 

Menulis 

• Siswa telah mengetahui perbedaan hak dan 

kewajiban sebagai warga masyarakat. Selanjutnya, 

siswa diminta menjawab pertanyaan pada buku siswa  

• Siswa diminta mengungkapkan pendapatnya untuk 

menjawab dan menjelaskan pertanyaan tersebut 

dalam bentuk tulisan. 

Membaca 

• Berdasarkan pertanyaan pada buku siswa: 

1.  Sekarang coba kamu renungkan dan tuliskan hak, 

kewajiban, dan tanggung jawabmu sebagai warga 

masyarakat. 

2.  Tuliskan juga hak, kewajiban, dan tanggung 

jawab sebagai warga masyarakat yang sudah 

kamu kerjakan. 

• Secara mandiri siswa diminta untuk mengemukakan 

pendapatnya berdasarkan pemahaman yang sudah 

didapatkannya selama kegiatan pembelajaran 

berlangsung. 

• Guru mengidentifikasi dan menganalisis jawaban 

masing-masing siswa untuk mengetahui sejauh mana 

tingkat pemahaman siswa mengenai hak, kewajiban, 

dan tanggung jawabnya sebagai warga masyarakat. 
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(Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, rajin 

belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Latihan Menghitung Kecepatan, Jarak, dan Waktu. 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Melakukan 

seluruh 

prosedur. 

Seluruh 

langkah 

pengerjaan 

dilakukan. 

75% langkah 

pengerjaan 

dilakukan. 

50% langkah 

pengerjaan 

dilakukan. 

Dikerjakan 

tanpa 

memperhatika

n prosedur 

pengerjaan. 

Jawaban 

lengkap sesuai 

butir 

pertanyaan. 

Seluruh butir 

pertanyaan 

diisi.  

75% 

pertanyaan 

diisi. 

50% 

pertanyaan 

diisi. 

Sama sekali 

tidak diisi. 

Isi jawaban 

sesuai 

pertanyaan. 

Seluruh 

jawaban benar 

sesuai 

pertanyaan. 

75% jawaban 

benar sesuai 

pertanyaan. 

50% jawaban 

benar sesuai 

pertanyaan. 

Jawaban sama 

sekali tidak 

sesuai dengan 

pertanyaan.  

 

Rubrik Menulis Hak dan Kewajiban 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Siswa menjawab 

pertanyaan: 

- Contoh 

kewajiban untuk 

menciptakan 

lingkungan sehat 

di lingkungan 

Mampu 

menjawab dan 

menuliskan 

ketiga jawaban 

pertanyaan 

dengan benar. 

Mampu 

menjawab dan 

menuliskan 2 

jawaban 

pertanyaan 

dengan benar. 

Hanya mampu 

menjawab dan 

menuliskan 1 

jawaban 

pertanyaan 

dengan benar. 

Tidak 

mampu 

menjawab 

semua 

pertanyaan 
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tempat tinggal. 

- Contoh hak 

terhadap 

lingkungan di 

sekitar tempat 

tinggal. 

- Pengaruh 

lingkungan sehat 

dengan cara 

mencegah penyakit 

pada organ 

peredaran darah.  

Penggunaan 

Bahasa Indonesia 

yang baik dan 

benar Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan dalam 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik 

dan benar 

digunakan 

dengan 

sangat 

efisien 

dalam 

sebagian 

kecil 

penulisan 

Keterampilan 

Penulisan: 

Informasi ditulis 

dengan benar, 

sistematis dan 

jelas, yang 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

sangat baik, di 

atas rata-rata 

kelas 

Keseluruhan 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

baik 

Sebagian besar 

hasil penulisan 

yang sistematis 

dan benar 

menunjukkan 

keterampilan 

penulisan yang 

terus 

berkembang 

Hanya 

sebagian 

kecil hasil 

penulisan 

yang 

sistematis 

dan benar 

menunjukka

n 

keterampila

n penulisan 

yang masih 

perlu terus 

ditingkatkan 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 3 : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran 

Darah Manusia  

Pembelajaran : 5 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, IPA, SBdP 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 menjelaskan isi dan amanat yang 

terkandung dalam pantun secara lisan 

maupun tulisan. 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 membaca pantun buatannya dengan 

lafal dan intonasi yang benar serta 

penuh percaya diri. 
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IPA 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4  Menjelaskan organ peredaran 

darah dan fungsinya pada 

hewan dan manusia serta cara 

memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia. 

3.4.1 menjelaskan berbagai macam 

gangguan yang dapat mempengaruhi 

organ peredaran manusia 

4.4  Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah pada 

manusia. 

4.4.1 mempresentasikan berbagai gangguan 

yang dapat mempengaruhi organ 

peredaran darah manusia 

menggunakan model sederhana. 

 

SBdP 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.1  Memahami gambar cerita. 3.1.1 mengidentifikasi gambar cerita dengan 

tepat. 

4.1  Membuat gambar cerita. 4.1.1 menentukan tema atau cerita untuk 

membuat gambar cerita dan 

menyiapkan alat dan bahan untuk 

membuat gambar cerita. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Percaya diri, kreatif, dan bertanggung jawab. 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mengamati gambar cerita, siswa dapat mengidentifikasi gambar 

cerita dengan tepat. 

• Dengan kegiatan mengamati gambar cerita, siswa dapat menentukan tema atau 

cerita untuk membuat gambar cerita dan menyiapkan alat dan bahan untuk 

membuat gambar cerita. 

• Dengan kegiatan membuat diagram alur, siswa dapat menjelaskan berbagai 

macam gangguan yang dapat mempengaruhi organ peredaran manusia dan dapat 

mempresentasikan berbagai gangguan yang dapat mempengaruhi organ peredaran 

darah manusia menggunakan model sederhana. 

• Dengan kegiatan mencermati pantun, siswa dapat menjelaskan isi dan amanat 

yang terkandung dalam pantun secara lisan maupun tulisan. 

• Dengan kegiatan bereksplorasi membuat pantun, siswa dapat membaca pantun 

buatannya dengan lafal dan intonasi yang benar serta penuh percaya diri. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Mengamati gambar cerita 

• Membuat diagram alur berbagai macam gangguan peredaran darah pada manusia. 

• Mengamati tulisan pantun 
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• Membaca pantun. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, teks bacaan, pulpen, pensil, dan penghapus. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru meminta siswa untuk 

mengamati gambar ilustrasi. Kemudian, guru 

menstimulus ide, gagasan, dan motivasi siswa untuk 

mengingat kembali materi tentang gambar cerita 

dengan mengajukan pertanyaan  

• Guru meminta siswa untuk mengungkapkan 

jawabannya dengan percaya diri. 

• Selanjutnya, siswa diminta membaca narasi dan 

materi pada buku siswa. Materi tentang langkah-

langkah membuat gambar cerita dan persiapan 

sebelum membuat gambar cerita. 

10 menit 

Inti Berkreasi 

• Pada kegiatan sebelumnya, siswa telah membaca 

materi tentang manfaat fisik memiliki kemampuan 

beladiri. Selanjutnya, siswa diminta meneruskan 

untuk membaca materi tentang manfaat emosional 

dan manfaat sosial memiliki kemampuan beladiri. 

• Siswa diminta membaca pantun pada buku siswa. 

Selanjutnya, secara mandiri siswa diminta 

menuliskan jawaban dari pertanyaan yang ada pada 

buku siswa, yaitu hikmah yang terkandung dalam 

pantun dan jenis pantun berdasarkan amanat yang 

terkandung di dalamnya. Setelah itu, siswa diminta 

untuk membuat pantun seperti jenis pantun tersebut. 

• Siswa diminta membacakan pantun yang dibuat 

dengan lafal, intonasi, dan ekspresi yang benar 

secara bergantian di depan kelas. 

• Setelah itu, siswa diminta menjelaskan isi pantun 

tersebut. (Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, 

rajin belajar) 

35 Menit 

X  30 JP 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

15 menit 
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• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Membuat dan Membaca Pantun 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Hasil yang 

dibuat oleh 

siswa 

Sesuai dengan 

ciri-ciri pantun, 

yaitu: 

• Pantun 

bersajak a-ba- 

b. 

• Satu bait 

terdiri atas 

empat baris. 

• Tiap baris 

terdiri atas 8 

sampai 12 suku 

kata. 

• Terdapat 

sampiran pada 

dua baris 

pertama dan isi 

pada dua baris 

berikutnya 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Cara 

membacakan 

pantun. 

• Lafal jelas. 

• Intonasi tepat. 

• Ekspresi 

sesuai.  

Memenuhi 2 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 3 

kriteria yang 

ditetapkan 

Tidak 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 3 : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran 

Darah Manusia  

Pembelajaran : 6 

Fokus Pembelajaran   : Bahasa Indonesia, PPKn, SBdP 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

KI 1 : Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan 

bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangga, dan negara.  

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan 

tempat bermain. 

KI 4 : Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, sistematis, 

logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan 

anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan 

tahap perkembangannya. 

 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6  Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan secara 

lisan dan tulis dengan tujuan 

untuk kesenangan. 

3.6.1 Menjelaskan amanat dan isi pantun 

yang disajikan 

4.6  Melisankan pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan diri. 

4.6.1 mempresentasikan amanat dan isi 

pantun yang disajikan secara tepat. 
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PPKn 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

1.2  Menghargai kewajiban, hak, 

dan tanggug jawab sebagai 

warga masyarakat dan umat 

beragama dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

2.2  Menunjukkan sikap tanggung 

jawab dalam memenuhi 

kewajiban dan hak sebagai 

warga masyarakat dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

3.2  Memahami makna tanggung 

jawab sebagai warga 

masyarakat dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.2.1 mengidentifikasi faktor penyebab 

terjadinya banjir. 

4.2  Mengambil keputusan bersama 

tentang tanggung jawab 

sebagai warga masyarakat 

dalam kehidupan sehari-hari. 

4.2.1 menuliskan akibat-akibat yang timbul 

karena tidak adanya penerapan 

tanggung jawab di masyarakat. 

 

SBdP 

Kompetensi Dasar (KD) Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.1  Memahami gambar cerita. 3.1.1 menentukan tema gambar dan 

menyiapkan alat untuk menggambar 

4.1  Membuat gambar cerita. 4.1.1 membuat sketsa gambar dan 

menyempurnakan gambar. 

 

Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

Percaya diri, kreatif, dan bertanggung jawab. 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Dengan kegiatan mengamati gambar masyarakat yang tidak menjaga lingkungan, 

siswa dapat mengidentifikasi faktor penyebab terjadinya banjir. 

• Dengan kegiatan berdiskusi, siswa dapat menuliskan akibat-akibat yang timbul 

karena tidak adanya penerapan tanggung jawab di masyarakat. 

• Dengan kegiatan mencermati pantun, siswa dapat menjelaskan dan 

mempresentasikan amanat dan isi pantun yang disajikan secara tepat. 

• Dengan kegiatan menggambar cerita dengan tema, siswa dapat menentukan tema 

gambar, menyiapkan alat untuk menggambar, membuat sketsa gambar, dan 

menyempurnakan gambar. 
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D. MATERI PEMBELAJARAN 

• Mengamati gambar masyarakat yang tidak melaksanakan tanggung jawabnya 

terhadap lingkungan. 

• Berdiskusi akibat tidak melaksanakan tanggung jawabnya terhadap lingkungan 

• Mengamati pantun 

• Menggambar cerita dengan tema. 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

• Pendekatan :  Tematik dan Saintifik 

• Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab, penugasan dan ceramah 

 

F. SUMBER DAN  MEDIA PEMBELAJARAN 

• Buku Guru dan Buku Siswa, Kelas V, Cetakan Ke-2 (Edisi Revisi), Tema 1 : 

Sehat Itu Penting, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, Jakarta: 2017. 

• Buku, teks bacaan, pulpen, pensil, penghapus, dan penggaris. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru meminta siswa 

mengamati gambar ilustrasi sambil membacakan 

narasi pada buku siswa. Kemudian, guru 

menstimulus ide, gagasan, dan motivasi siswa 

dengan mengajukan pertanyaan panduan yang ada 

pada buku siswa. 

• Siswa diminta mengungkapkan pendapatnya secara 

lisan dengan percaya diri. 

10 menit 

Inti Mengamati 

• Siswa mengamati gambar tentang faktor penyebab 

banjir. Bencana banjir dapat terjadi karena faktor 

alam dan faktor kelalaian manusia. Kedua gambar 

pada buku siswa merupakan penyebab erjadinya 

banjir karena kelalaian manusia, yaitu penebangan 

hutan dan pembuangan sampah di selokan. 

• Setelah mengamati gambar, siswa diminta 

mengungkapkan pendapatnya tentang faktor 

penyebab banjir berdasarkan gambar tersebut dan 

menuliskan pendapatnya pada kolom yang telah 

disediakan. (Mandiri : kerja keras, kreatif, disiplin, 

rajin belajar) 

Diskusi 

• Pada kegiatan sebelumnya, siswa telah mengetahui 

faktor penyebab banjir. Selan jutnya, guru 

membacakan narasi pada buku siswa. Guru 

35 Menit 

X  30 JP 



 

 116 

memberikan penjelasan bahwa menebang pohon di 

hutan secara liar dan membuang sampah di selokan 

merupakan bentuk sikap tidak bertanggung jawab. 

Karena masyarakat kurang menyadari tanggung 

jawabnya tersebut, berbagai bencana dapat terjadi, 

misalnya banjir. 

• Siswa dibagi menjadi beberapa kelompok. Setiap 

kelompok terdiri atas 3–4 orang. Siswa diminta 

untuk berdiskusi dengan anggota kelompoknya untuk 

mencari tahu tentang akibat-akibat jika warga 

masyarakat tidak melaksanakan tanggung jawabnya. 

• Siswa diminta untuk menuliskan hasil diskusinya. 

(Gotong royong: kerjasama, solidaritas, saling 

menolong) 

Menulis 

• Pada kegiatan sebelumnya, siswa telah melakukan 

diskusi bersama kelompoknya untuk 

mengidentifikasi akibat jika warga masyarakat tidak 

melaksanakan tanggung jawabnya. Selanjutnya, guru 

meminta salah satu siswa untuk membacakan pantun 

pada buku siswa. 

• Siswa diminta untuk mencermati kembali pantun 

tersebut. Kemudian, siswa diminta menuliskan 

amanat pantun. 

• Siswa diminta mempresentasikan hasil tulisannya 

tentang amanat pantun tersebut di depan kelas 

dengan percaya diri. 

Berkreasi 

• Guru menjembatani dari materi tanggung jawab ke 

materi gambar cerita, misalnya dengan mengucapkan 

kalimat, “Jika warga melaksanakan tanggung 

jawabnya untuk menjaga kebersihant lingkungan, 

maka lingkungan akan menjadi bersih dan sehat. 

Lingkungan sehat mempengaruhi kesehatan 

masyarakat. Kalian dapat membuat gambar cerita di 

antaranya dengan tema menjaga kebersihan, 

kesehatan lingkungan terjaga.” 

• Siswa diminta membuat gambar cerita bertema 

“Dengan berolahraga dan menjaga kebersihan 

lingkungan kesehatan kita akan terjaga”. 

• Sebelumnya, siswa diminta membuat alur cerita 

sederhana dan menentukan tokoh dan karakternya. 

• Kemudian, siswa menentukan adegan gambar. Siswa 

membuat gambar cerita dengan empat adegan 

gambar pada kertas karton. (Mandiri : kerja keras, 

kreatif, disiplin, rajin belajar) 

Penutup • Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 15 menit 
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rangkuman hasil belajar selama sehari 

• Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

• Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

• Melakukan penilaian hasil belajar 

• Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

 

H. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

Rubrik Membuat Gambar Cerita 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Melakukan 

seluruh 

prosedur 

(langkahlangk

ah membuat 

gambar 

cerita). 

Seluruh 

langkah 

pengerjaan 

dilakukan. 

- Menentukan 

ide, 

gagasan/tema. 

- Menentukan 

karakter 

tokoh.  

- Membuat 

alur cerita. 

- Menggambar 

sesuai alur 

cerita.  

75% langkah 

pengerjaan 

dilakukan. 

50% langkah 

pengerjaan 

dilakukan. 

Dikerjakan 

tanpa 

memperhatika

n prosedur 

pengerjaan. 

Hasil 

pembuatan 

gambar cerita. 

Memenuhi 4 

kriteria 

berikut. 

- Gambar 

sesuai dengan 

tema. 

- Ada 4 

adegan  

gambar. 

- Gambar rapi 

dan menarik. 

- Gambar 

diwarnai 

dengan bagus 

dan rapi. 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 
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PENGAYAAN 

1.  Apa saja faktor yang mendorong terjadinya interaksi antar warga masyarakat? 

a.  Perbedaan kandungan sumber daya alam pada setiap daerah. 

b.  Perbedaan kondidi demografis. 

c.  Kurang lancarnya mobilitas barang dan jasa. 

d.  Konsentrasi kegiatan ekonomi daerah/wilayah. 

e.  Alokasi dana pembangunan antardaerah/wilayah. 

2.  Apa yang dimaksud dengan kewajiban sebagai warga masyarkat? Jelaskan! 

Kewajiban sebagai warga masyarakat adalah sesuatu yang harus dilakukan 

seseorang sebagai warga masyarakat dengan penuh tanggung jawab. 

3.  Setiap orang memiliki hak sebagai seorang warga masyarakat. Apa saja hak 

tersebut? Sebutkan! 

a.  Mendapatkan perlindungan hukum. 

b.  Memperoleh pekerjaan dan penghidupan yang layak. 

c.  Menikmati lingkungan yang bersih. 

d.  Hidup dengan aman, tenang, dan damai. 

e.  Bebas memilih, memeluk, dan menjalankan agama. 

f.  Bebas berpendapat dan berorganisasi. 

4. Apa saja langkah-langkah membuat gambar cerita? Sebutkan! 

a.  Menentukan cerita yang akan digambar. 

b.  Mempelajari cerita yang akan digambar. 

c.  Mempelajari alur cerita. 

d.  Menggambar cerita sesuai alur yang dibuat. 

 

REMIDI 

1.  Sebutkan jenis-jenis pantun berdasarkan siklus kehidupan (usia) dan isi pantun! 

Jenis-jenis pantun berdasarkan siklus kehidupan (usia) sebagai berikut. 

a.  Pantun kanak-kanak 

b.  Pantun muda 

c.  Pantun tua 

Jenis-jenis pantun berdasarkan isi pantun. 

a.  Pantun nasihat 

b.  Pantun jenaka 

c.  Pantun teka-teki 

d.  Pantun kiasan 

2.  Buatlah sebuah pantun dengan tema tanggung jawab. Kemudian, identifisikasilah 

ciri-ciri dan jenis pantun tersebut. 

Alternatif pantun. 

baris 1 Pohon-pohon tumbuh berjajar sampiran isi 

sajak akhir i (a), 9 suku kata 

baris 2Suasana sejuk udara pun sehat sajak akhir a (b), 12 suku kata 

baris 3Tanggung jawab seorang pelajar sajak akhir i (a), 10 suku kata 

baris 4Belajar rajin, tekun, dan giat sajak akhir a (b), 10 suku kata 

Berdasarkan siklus kehidupan (usia), pantun tersebut berjenis pantun tuaa. 

Berdasarkan isinya, pantun tersebut berjenis pantun nasihat. 

3.  Apa saja yang dapat dilakukan untuk memelihara organ peredaran darah pada 

manusia? Sebutkan! 

Cara memelihara organ peredaran darah pada manusia sebagai berikut. 

a.  Menjaga pola makan. 

b.  Makan makanan sehat. 
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c.  Berolahraga secara teratur. 

d.  Mengurangi makanan berlemak. 

e.  Menghindari rokok dan minum minuman beralkohol. 

f.  Mengkonsumsi makanan berserat. 

4.  Sebutkan tiga contoh penyakit yang mengganggu organ peredaran darah dan cara 

pencegahannya! 

Berikut tiga contoh penyakit yang mengganggu organ peredaran darah dan cara 

pencegahannya. 

a.  Anemia 

Anemia adalah kondisi di mana tubuh kekurangan hemoglobin dan sel darah 

merah. 

Cara pencegahannya sebagai berikut. 

1)  Makan makanan yang mengandung zat besi, misalnya sayuran hijau. 

2)  Makan makanan yang membantu penyerapan zat besi, misalnya tomat dan 

pepaya. Mengurangi minum minuman yang memperlambat penyerapanzat 

besi, misalnya teh dan kopi. 

b.  Hipertensi 

Hipertensi adalah keadaan tekanan darah yang melebihi normal. 

Cara pencegahannya sebagai berikut. 

1)  Mengurangi konsumsi garam. 

2)  Mengurangi makanan berlemak. 

3)  Tidak minum minuman beralkohol. 

c.  Pengerasan Pembuluh Nadi 

Penyakit ini berupa mengerasnya atau menebalnya dinding pembuluh nadi. 

Cara pencegahannya sebagai berikut. 

1)  Mengurangi makanan berlemak tinggi. 

2)  Mengurangi berat badan yang berlebih. 

3)  Mengatur pola makan. 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 4 : Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 

Pembelajaran : 1 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa. Guru mengajak siswa 

untuk mengingat kembali materi tentang pantun 

dengan pertanyaan  

• Guru meminta siswa untuk membaca pantun di 

depan kelas dengan suara lantang dan percaya diri. 

10 menit 

Inti • Pada kegiatan Berdiskusi dan Menulis Pantun: siswa 

diminta untuk berdiskusi dan membuat pantun sesuai 

dengan tema yang telah di tentukan. 

• Kemudian, siswa menuliskan pantun pada potongan 

kertas dan menempelkannya pada kertas manila. 

Siswa juga diminta untuk menghias kertas manila 

menjadi lebih menarik. 

35 Menit 

X  30 JP 

Penutup  Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

 Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

 Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

 Melakukan penilaian hasil belajar 

 Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

Penilaian 

Rubrik Berdiskusi dan Menulis Pantun 
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Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan 

Pengetahuan: 

Hasil yang 

dibuat oleh 

siswa 

Sesuai dengan 

ciri-ciri pantun, 

yaitu: 

• Pantun 

bersajak a-ba- 

b. 

• Satu bait 

terdiri atas 

empat baris. 

• Tiap baris 

terdiri atas 8 

sampai 12 suku 

kata. 

• Terdapat 

sampiran pada 

dua baris 

pertama dan isi 

pada dua baris 

berikutnya 

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

saat 

menuliskan 

pantun 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan. 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 4 : Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 

Pembelajaran : 2 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa. Guru mengajak siswa 

untuk mengingat kembali materi pencak silat dengan 

pertanyaan  

10 menit 

Inti • Guru meminta siswa untuk membaca cerita berjudul 

“Dede Belajar Silat dengan senyap (membaca dalam 

hati) selama 5 menit. 

• Kemudian, guru meminta siswa untuk merangkum 

cerita menjadi beberapa adegan. 

• Siswa lalu diminta untuk membuat gambar cerita 

dari adegan yang dibuat. 

35 Menit 

X  30 JP 

Penutup  Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

 Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

 Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

 Melakukan penilaian hasil belajar 

 Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

Penilaian 

Rubrik membuat gambar cerita 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Melakukan 

seluruh 

Seluruh 

langkah 
75% langkah 

pengerjaan 

50% langkah 

pengerjaan 

Dikerjakan 

tanpa 
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prosedur 

(langkahlangk

ah membuat 

gambar cerita). 

pengerjaan 

dilakukan.  

- Membaca 

cerita yang 

akan dibuat 

gambar cerita. 

- Merangkum 

cerita menjadi 

beberapa 

adegan. 

- Menentukan 

adegan yang 

akan dibuat 

gambar cerita. 

- Menggambar 

sesuai adegan 

cerita yang 

dipilih. 

dilakukan. dilakukan. memperhatika

n prosedur 

pengerjaan. 

Dikerjakan 

tanpa 

memperhatika

n prosedur 

pengerjaan. 

Memenuhi 4 

kriteria 

berikut. 

- Gambar 

sesuai dengan 

adegan yang 

dipilih dari 

cerita. 

- Minimal ada 

4 adegan 

gambar. 

- Gambar rapi 

dan menarik. 

- Gambar 

diwarnai 

dengan bagus 

dan rapi.  

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 4 : Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 

Pembelajaran : 3 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa. Guru meminta siswa 

untuk membaca cerita dengan senyap (membaca 

dalam hati) selama 5 menit. 

• Kemudian, guru mengajak siswa mengingat kembali 

mengenai materi peredaran darah manusia dengan 

per tanyaan  

10 menit 

Inti • Pada kegiatan AYO MENCOBA : siswa diminta 

untuk membentuk kelompok terdiri atas empat anak. 

Kemudian, siswa diminta membuat alat sederhana 

untuk mengetahui peredaran darah pada tubuh 

manusia. 

• Setelah selesai melakukan percobaan membuat alat 

sederhana peredaran darah manusia, siswa diminta 

untuk membuat laporan. 

35 Menit 

X  30 JP 

Penutup  Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

 Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

 Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

 Melakukan penilaian hasil belajar 

 Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 
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Penilaian 

Rubrik Melakukan Percobaan Alat Peredaran Darah dan Membuat Laporan 

Hasil Percobaan 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Melakukan 

seluruh 

prosedur. 

Seluruh langkah 

pengerjaan 

dilakukan.  

75% langkah 

pengerjaan 

dilakukan. 

50% langkah 

pengerjaan 

dilakukan. 

Dikerjakan 

tanpa 

memperhatika

n prosedur 

pengerjaan. 

Hasil 

pembuatan 

alat. 

Alat dapat 

digunakan dan rapi. 

Alat dapat 

digunakan 

tetapi kurang 

rapi. 

Alat rapi tetapi 

tidak dapat 

digunakan. 

Alat tidak 

dapat 

digunakan dan 

tidak rapi. 

Isi Laporan 

Hasil 

Percobaan. 

Keseluruhan 

laporan dibuat 

sesuai hasil 

percobaan, lengkap 

dan dapat 

memberikan 

informasi singkat 

yang berguna bagi 

pembaca, serta 

disajikan dengan 

menarik. 

Keseluruhan 

laporan dibuat 

sesuai hasil 

percobaan, 

lengkap dan 

dapat 

memberikan 

informasi 

singkat yang 

berguna bagi 

pembaca. 

50 % isi 

laporan dibuat 

sesuai hasil 

percobaan dan 

dapat 

memberikan 

informasi 

singkat yang 

berguna bagi 

pembaca. 

Hanya 

sebagian kecil 

isi laporan 

dibuat sesuai 

hasil 

percobaan, 

lengkap dan 

dapat 

memberikan 

informasi 

singkat yang 

berguna bagi 

pembaca. 

Penulisan 

Laporan 

Hasil 

Percobaan. 

• Pemakaian huruf 

benar. 

• Pemakaian tanda 

baca tepat. 

• Penggunaan 

kosa kata baku 

benar.  

• Menggunakan 

kalimat yang 

mudah dipahami.  

Memenuhi 3 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 2 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

Memenuhi 1 

kriteria dari 4 

kriteria yang 

ditetapkan 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 4 : Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 

Pembelajaran : 4 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 
 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa. Guru mengajak siswa 

untuk mengingat kembali materi interaksi sosial 

dengan pertanyaan 

• Guru meminta siswa untuk membaca cerita dengan 

senyap (membaca dalam hati) selama 5 menit. 

10 menit 

Inti • Pada kegiatan MEMBUAT KLIPING : Siswa 

diminta untuk mencari gambar atau foto berbagai 

interaksi sosial. Siswa dapat mencari dari majalah 

atau koran bekas. 

• Kemudian, siswa diminta untuk menempelkan 

gambar pada kertas manila. Siswa juga diminta untuk 

memberi keterangan untuk setiap gambar. 

35 Menit 

X  30 JP 

Penutup  Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

 Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

 Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

 Melakukan penilaian hasil belajar 

 Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

Penilaian 

Rubrik Membuat Kliping Interaksi Sosial 

Aspek 
Baik Sekali 

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Bimbingan 

(1) 

Isi dan Memenuhi Memenuhi 2 Memenuhi 1 Tidak 
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Pengetahuan:  

1. Gambar 

atau foto 

merupakan 

interaksi 

sosial.  

2. Terdapat 

keterangan 

pada setiap 

gambar atau 

foto yang 

ditampilkan. 

3. Keterangan 

sesuai dengan 

gambar atau 

foto yang 

ditampilkan. 

semua kriteria 

yang 

ditetapkan. 

dari 3 kriteria 

yang 

ditetapkan. 

dari 3 kriteria 

yang 

ditetapkan. 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan. 

Penggunaan 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

saat 

menuliskan 

keterangan 

gambar atau 

foto. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dan menarik 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan efisien 

dalam 

keseluruhan 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia yang 

baik dan benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian besar 

penulisan. 

Bahasa 

Indonesia 

yang baik dan 

benar 

digunakan 

dengan sangat 

efisien dalam 

sebagian kecil 

penulisan. 

Keterampilan 

dalam 

membuat 

kliping.  

1. Rapi 

2. Menarik 

3. Informatif 

Memenuhi 

semua kriteria 

yang ditetapkan 

Memenuhi 2 

dari 3 kriteria 

yang 

ditetapkan. 

Memenuhi 1 

dari 3 kriteria 

yang 

ditetapkan. 

Tidak 

memenuhi 

kriteria yang 

ditetapkan. 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 4 : Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 

Pembelajaran : 5 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru menstimulus ide, 

gagasan, dan motivasi siswa. Guru mengajak siswa 

membaca bersama cerita pada buku siswa secara 

bergantian di depan kelas. 

10 menit 

Inti • Pada kegiatan MENYIAPKAN PEMAJANGAN 

KARYA: siswa diminta untuk melihat kembali 

karya-karya yang telah ia buat pada kegiatan 

pembelajaran sebelumnya. 

• Siswa lalu diminta untuk memilah karya yang dibuat 

secara individu dan kelompok. Kemudian 

menyiapkannya karya tersebut untuk dipajang di 

meja belajarnya. 

35 Menit 

X  30 JP 

Penutup  Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

 Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

 Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

 Melakukan penilaian hasil belajar 

 Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

15 menit 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : _________________________________  

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Tema  : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 4 : Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 

Pembelajaran : 6 

Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit) 

 

 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan • Pada awal pembelajaran, guru meminta siswa untuk 

meletakkan karya buatannya di atas meja. 

• Guru meminta siswa untuk menilai setiap karya pada 

setiap meja. siswa dapat menuliskan nilai pada 

kolom sesuai pada buku siswa. 

10 menit 

Inti • Setiap siswa melakukan dua penilaian, individu dan 

kelompok. Selanjutnya, siswa diminta untuk 

membuat kesimpulan mengenai karya paling bagus 

• Setelah membuat kesimpulan, siswa ber musyawarah 

untuk menentukan karya paling bagus yang akan 

dipajang di kelas. Memajang Karya dan Menilai 

Karya Pada pembelajaran ini, siswa diminta 

memajang, siapkan karya-karyamu untuk dinilai 

teman. Siapkan dirimu untuk menilai karya 

temanmu. Buatlah kesimpulan dari penilaian dengan 

menuliskan karya terbaik. Kemudian, rundingkan 

dengan teman-temanmu dari setiap kesimpulan yang 

ditulis. Setelah itu, tetapkan beberapa karya untuk 

dipajang kelas. 

35 Menit 

X  30 JP 

Penutup  Bersama-sama siswa membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar selama sehari 

 Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari 

(untuk mengetahui hasil ketercapaian materi) 

 Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk 

menyampaikan pendapatnya tentang pembelajaran 

yang telah diikuti. 

 Melakukan penilaian hasil belajar 

 Mengajak semua siswa berdo’a menurut agama dan 

15 menit 
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keyakinan masing-masing (untuk mengakhiri 

kegiatan pembelajaran) 

 

Penilaian 

Berikut contoh kolom yang dapat kamu gunakan untuk melakukan penilaian. 

Karya perorangan 

No Nama 
Karya 1 Karya 2 

Nama Karya Nilai Nama Karya Nilai 

1      

2      

3      

Karya paling bagus adalah 

 

Karya kelompok 

No Nama 
Karya 1 Karya 2 

Nama Karya Nilai Nama Karya Nilai 

1      

2      

3      

Karya paling bagus adalah 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 ................, ............. 20 ..... 

Guru Kelas V 

 

 

 

( ___________________ ) 

NIP .................................. 

 


