
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP ) 
( SELEKSI SIMULASI MENGAJAR GURU PENGGERAK ) 

 
Satuan Pendidikan : SD NEGERI MEJARMUKTI 05 
 Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam(IPA )  
Kelas/Semester : V ( Lima ) / II ( Dua ) 
KD / Materi Pokok : 3.4/ Organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia 
Alokasi Waktu : 10 Menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 
Dengan menggunakan metode Example non example dan pendekatan scientific Learning ini di 
harapkan peserta didik dapat menjelaskan organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia  
Dan menggambar cara kerja organ peredaran darah manusia secara rinci. 

B. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

Pendahuluan Tatap Muka ( 1 Menit ) 

 Peserta Didik memberi salam berdo’a 

 Guru mengecek kehadiran peserta didik dan memberi motivasi 
(semangat ppk) 

 Guru menyampaikan tujuan dan manfaat pembelajaran tentang topic 
yang akan di ajarkan 

 Guru menyampaikan cakupan materi dan langkah pembelajaran 

Kegiatan Inti 
Langkah 1 
Seeking of 
information 

Tatap muka ( 2 Menit ) 
 Peserta Didik di beri motivasi dan panduan untuk melihat, mengamati, 

membaca, berdiskusi dan mencoba. Mereka di beri bahan bacaan tentang 
peredaran darah manusia dan Tanya jawab bagian-bagian jantung. 

Langkah 2 
Acquisition of 
information 

Tatap muka ( 4 Menit ) 
 Guru membentuk beberapa kelompok peserta didik untuk 

mendiskusikan, mengumpulkan informasi, dan saling bertukar informasi 
mengenai organ peredaran darah manusia dan fungsinya ( collaboration ) 
dari berbagai sumber. 

 Guru menugaskan peserta didik untuk menjelaskan peredaran darah pada 
manusia dan menuliskan organ tubuh manusia yang berperan dalam 
peredaran darah di buku masing-masing peserta didik ( Critical Thinking) 

 Guru meminta peserta didik untuk mencoba merasakan denyut jantung 
dengan mengikuti instruksi guru. 

Langkah ke 3 
Syntesizing of 
knowledge 

 Tatap muka ( 2 Menit ) 
 Guru dan peserta didik membuat kesimpulan tentang hal-hal yang telah di 

pelajari terkait peredaran darah pada manusia 

 Peserta didik di beri kesempatan untuk menanyakan kembali hal-hal yang 
belum di pahami 

 Peserta didik mengumpulkan tugas 

Penutup Tatap muka ( 1 Menit ) 

 Guru bersama peserta didik merefleksikan pengalaman belajar 

 Guru memberikan penilaian lisan 
 Guru menyampaikan rencana pembelajaran pada pertemuan berikutnya 

dan berdoa 
 Guru menutup pertemuan dengan salam 

 
C. PENILAIAN 

 Sikap : Percaya diri, bekerjasama dan bertanggung jawab 

 Pengetahuan : Penugasan 

 Keterampilan : Menggambar, membaca 
D. LAMPIRAN 

 Materi Pembelajaran organ peredaran darah manusia dan fungsinya ( Lampiran 1) 

 Alat penilaian berupa soal uraian ( Lampiran 2 ) 

 Kunci Jawaban dan kriteria Penilaian ( Lampiran 3) 

 Sumber dan media ( Lampiran 4 ) 
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Lampiran 1 
Materi Organ Peredaran Darah Manusia 

 

 
 



 
 

Lampiran 2 
ALAT PENILAIAN : 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 

Organ tubuh manusia yang berperan dalam peredaran darah… 

LEMBAR KERJA KELOMPOK 
Carilah informasi melalui buku internet /maupun media lainnya Tentang peranan yang berbeda antara 
pembuluh nadi dan pembuluh balik. Tuliskan hasilnya pada table berikut ! 

No 
PERBEDAAN 

Pembuluh Nadi Pembuluh Balik 
   

   

   

 
Berkreasi 
Gambarlah organ peredaran manusia  

 

Cara Kerja organ peredaran darah manusia 

 

 
 

 
 

 
 
 



 
 

 
Lampiran 3  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Lampiran 4 
SUMBER DAN MEDIA : 
 

1. Buku Pedoman Guru Tema 4 Kelas 5, Buku Siswa tema 4 Kelas 5 ( Buku Tematik Terpadu 
Kurikulum 2013, Jakarta: Kemendikbud, 2014) 

 
2. Teks Bacaan, gambar peredaran darah manusia 

 
3. Torso 
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