
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
 

Satuan Pendidikan  : SD Kemala Bhayangkari Balikpapan  
Kelas / Semester  : V ( Lima) / 2 

Tema  : 4 ( Sehat itu Penting) 

Sub Tema  : 3 (cara memelihara kesehatan organ peredaran        

darah pada manusia) 

Pembelajaran ke  : 1 
  

Alokasi Waktu  : 1 x pertemuan 

 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Setelah menyimak  pembacaan pantun, siswa dapat menjelaskan isi pantun yang dibacakan secara 

lisan dan tulisan dengan tepat. 

2. Setelah membuat  pantun  , siswa dapat menceritakan isi pantun yang dibacanya dengan runtut. 

3. Setelah mengamati gambar , siswa dapat menentukan organ peredaran darah dan fungsinya pada 

manusia serta cara memelihara Kesehatan  organ peredaran darah dengan tepat 

4. Setelah membuat peta konsep , siswa dapat menceritakan cara memelihara Kesehatan  organ 

peredaran darah dengan tepat 

    
KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Pendahuluan 

➢ Kelas dimulai dengan salam, menanyakan kabar dan kehadiran siswa 

➢ Kelas dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh salah seorang siswa.  

➢ Memberi motivasi kepada siswa dalam mengikuti pelajaran 

➢ Menyampaikan tujuan pembelajaran yang akan dicapai 
 

Kegiatan Inti 

➢ Siswa mendengarkan pembacaan pantun yang disampaikan oleh guru 

➢ Siswa menyimak isi dari pantun yang dibacakan 

➢ Siswa menulis pantun sesuai dengan tema yang telah diberikan 

➢ Siswa menceritakan isi pantun yang telah ditulis  

➢ Siswa mengamati gambar tentang cara memelihara Kesehatan organ peredaran darah pada 

manusia. 

➢ Siswa mengajukan beberapa pertanyaan terkait dengan materi yang disampaikan 

➢ Siswa melakukan diskusi dengan teman kelompoknya berkaitan dengan materi yang 

disampaikan. 

➢ Siswa mempresentasikan hasil diskusi terkait peta konsep cara memelihara Kesehatan organ 

peredaran darah pada manusia. 

➢ Guru memberi penguatan tentang materi yang disampaikan  

➢ Guru memberikan tugas  
 

Kegiatan Bersama Orang Tua 

 Pemahaman mengenai materi yang dipelajari kembali oleh siswa di rumah bersama orang tua 

guru memantau pembelajaran . 

Kegiatan Penutup 

➢ Siswa mampu mengemukan hasil belajar hari ini 

➢ Guru memberikan penguatan dan kesimpulan 

➢ Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa. 
 

PENILAIAN  
Penilaian Sikap   : Observasi selama kegiatan berlangsung 

Penilaian Pengetahuan  : tes lisan / tertulis 

Penilaian Keterampilan :  

 

Mengetahui Balikpaapan,   
Kepala Sekolah             Guru Kelas 

 

 

Dr. Baharuddin, M.Pd       


