
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) 
BELAJAR DARI RUMAH TK AISYIYAH 1 SURODAKAN 

SEMESTER/BULAN/MINGGU : 1 /  JULI  / 1 
 

TEMA  : Diriku 
SUBTEMA  : Aku anak sehat 
KELOMPOK : A ( Usia 4 – 5 tahun) 
 

KD MATERI RENCANA KEGIATAN 

NAM  
3.2 

Mengenal perilaku baik sopan/ 
buruk 

1. Ayo perhatikan ayah/bunda yang 
sedang bercerita tentang cara 
melindungi diri agar tetap sehat 
terhindar dari virus covid 19 

2. Ayoo tirukan bunda cuci tangan 
pakai sabun yaa...  

3. Jangan lupa pakai masker yaa.. 
4. Ayoo perhatikan  bunda mencuci 

bahan masakan agar bersih dari 
kuman,kemudian tirukan yaa... 

5. Membantu bunda memasak  
makanan sehat untuk keluarga 

6. Ayo menulis huruf m di beras 
7. Aku mau berbagi makanan yang 

sehat dengan kakak dan adikku 
8. Bunda mengajarkanku 

menyiapkan makanan di meja 
makan  

9. Selalu menjaga kebersihan diri 
yaa.. mandi dan berganti pakaian 
yang bersih agar terhindar dari 
kuman 

10. Bunda mengajarkan aku berdoa 
sebelum dan sesudah kegiatan 
yaaa.. 

11. Yuuk kita mewarnai gambar 
masker yang di buat bunda 
 

FM 
 3.3  

Mengenal anggota tubuh 
fungsi dan gerakannya untuk 
mengembangkan motorik 
kasar dan halus 

KOG  
3.9 

Mengenal konsep sederhana 
dalam kehidupan sehari hari   

BAHASA 
3.12 

Mengenal keaksaraan awal 
melalui bermain 

SOSEM 
 2.9 

Sikap peduli dan mau 
membantu otang lain 

SENI 
 3.15 
4.15 

Menampilkan hasil karya 

 
 
        Trenggalek, 1 Juli 2020 

Mengetahui,       Guru Kelompok A 

Kepala Sekolah 
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