
PROGRAM SEMESTER (PROSEM) 

TAMAN KANAK-KANAK NURUL IMAN SENENAN 

MODEL PEMBELAJARAN KELOMPOK 

KELOMPOK: B      SEMESTER: I      TAHUN AJARAN: 2020/2021 

KD TEMA SUB TEMA SUB-SUB TEMA ALOKASI 
WAKTU 

STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

TEKNIK 
PENILAIAN 

NAM: 
1.1, 1.2, 3.1-4.1, 
3.2-4.2 
 

DIRIKU 
 

IDENTITASKU 
 

Namaku 
Inilah Aku 
Ciri-ciriku 
Siapa Aku 
Bajuku 
Grafik jenis kelamin 

1 Minggu 
(M1) 
 

 Pemberian 
tugas 

 Bercerita 
 Tanya jawab 
 Eksperimen 
 demonstrasi 

 Ceklis 
 Catatan 

Anekdot 
 Catatan Hasil 

Karya 

FM:  
2.1, 3.3 - 4.3, 
3.4-4.4 
 

 PANCA INDERA 
 

Mataku 
Hidungku 
Telingaku 
Lidahku 
Kulitku 
Cara merawat panca indera 

1 Minggu 
(M2) 
 

  

KOG:  
2.2, 2.3, 3.5-4.5, 
3.6-4.6, 3.7-4.7, 
3.8-4.8, 3.9-4.9 
 

 KESUKAANKU 
 

Bermain bola 
Boneka 
Es krim 
Mainan tradisional (jamuran) 
Makananku 
Minumanku 
 

1 Minggu 
(M3) 
 

  

BAHASA: 
3.10-4.10, 3.11-
4.11, 3.12-4.12 
 
 
 

 TUBUHKU 
 

Tanganku 
Kepalaku 
Gigiku 
Merawat kukuku 
Kakiku untuk bersepeda 
Tubuhku sehat 
 

1 Minggu 
(M4) 
 

  



PUNCAK TEMA: JALAN 
SEHAT BERKELILING 

KOMPLEK 
 

SOSEM: 
2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 
2.9, 2.10, 2.12 
 

KELUARGAKU 
 

KEBIASAAN 
ANGGOTA 
KELUARGAKU 
 

Minum teh 
Membaca koran  
Mengaji Bersama 
Menonton TV Bersama 
Kerja bakti Bersama 
Beribadah bersama 

1 Minggu 
(M5) 
 

  

SENI: 
2.4 
3.15-4.15 
 

KELUARGAKU HOBI 
ANGGOTA 
KELUARGAKU 
 

Memasak bersama 
Makan bersama 
Berkebun bersama 
Bermain bersama 
Berolah raga bersama 
Beerkaraoke bersama 
 

1 Minggu 
(M6) 
 

  

  PEKERJAAN 
ANGGOTA 
KELUARGAKU 
 

Tukang ukir 
Guru 
Polisi 
Dokter 
Pedagang 
Sopir  
 

1 Minggu 
(M7) 
 

  

PUNCAK TEMA: 
BERKUNJUNG KE 

PENGUSAHA MEBEL DI 
SEKITAR RUMAH 

 

 TANAMAN  BAYAM 
 

Ciri bayam  
Bagian-bagian bayam 
Manfaat bayam 
Jenis bayam 
Cara menanam bayam 
Olahan bayam 

1 Minggu 
(M8) 
 

  



  BROKOLI 
 

Ciri brokoli 
Bagian-bagian brokoli 
Manfaat brokoli 
Jenis brokoli 
Cara menanam brokoli 
Olahan brokoli 
 

1 Minggu 
(M9) 
 

  

  KANGKUNG 
 

Ciri kangkung 
Bagian-bagian kangkung 
Manfaat kangkung 
Jenis kangkung 
Cara menanam kangkung 
Olahan kangkung 

1 Minggu 
(M10) 
 

  

  WORTEL 
 

Ciri wortel 
Bagian-bagian wortel 
Manfaat wortel 
Jenis wortel 
Cara menanam wortel 
Olahan wortel 

1 Minggu 
(M11) 
 

  

  KENTANG 
 

Ciri kentang 
Bagian-bagian kentang 
Manfaat kentang 
Jenis kentang 
Cara menanam kentang 
Olahan kentang 

1 Minggu 
(M12) 
 

  

  JAGUNG 
 

Ciri jagung 
Bagian-bagian jagung 
Manfaat jagung 
Jenis jagung 
Cara menanam jagung 
Olahan jagung 

1 Minggu 
(M13) 
 

  

  PISANG 
 

Ciri pisang 
Bagian-bagian pisang 
Manfaat pisang 
Jenis pisang 
Cara menanam pisang 
Olahan pisang 

1 Minggu 
(M14) 
 

  



  JERUK 
 

Ciri jeruk 
Bagian-bagian jeruk 
Manfaat jeruk 
Jenis jeruk 
Cara menanam jeruk 
Olahan jeruk 
 

1 Minggu 
(M15) 
 

  

  APEL 
 

Ciri apel 
Bagian-bagian apel 
Manfaat apel 
Jenis apel 
Cara menanam apel 
Olahan apel 
 

1 Minggu 
(M16) 
 

  

  MELON Ciri melon 
Bagian-bagian melon 
Manfaat melon 
Jenis melon 
Cara menanam melon 
Olahan melon 
 

1 Minggu 
(M17) 
 

  

PUNCAK TEMA: MEMBUAT 
JUS BUAH-BUAHAN 
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Kepala Sekolah            Guru kelas 
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KD Materi 
 
 

Kegiatan Pembelajaran 

NAM  
1.2 
 
3.1-4.1 
 

 
 Bersyukur Menghargai anggota 

keluarga 
 Doa sehari-hari 
 

 

 
 Mencuci sayur kangkung 
 Menyiapkan bahan membuat tumis 

kangkung 
 Doa sebelum dan sesudah makan  
 Makan bersama keluarga 
 Menyiram tanaman bersama di 

pekarangan rumah 
 Jalan sehat bersama keliling komplek 
 Bermain dakon Bersama 
 Berkaraoke Bersama keluarga 
 

FM  
2.1 
3.3 - 4.3 
 
 

 
 Terbiasa hidup bersih 
 Gerakan Motorik halus dan 

kasar 
 

Kognitif  
3.5 - 4.5 
 
3.6 -4.6 
3.9 – 4.9 
 

 
 Mengenal cara berkebun 

 
 Memecahkan masalah 
 Mengenal benda dan fungsi alat 

rumah tangga 
 

Bahasa  
3.11-4.11 
 

 
 Menggunakan kalimat pendek 

untuk berinteraksi  
 

Sosem  
2.6 
2.10 
2.12 
 

 
 Aturan rumah 
 Mampu bekerja sama 
 Mampu bertanggung jawab 
 

Seni 
3.15 – 4.15 
 

 
 Menunjukkan karya dan 

aktivitas seni 
 

Pembiasaan 
Nilai-nilai 
karakter 

 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
MINGGUAN (RPPM)  

BELAJAR DARI RUMAH (BDR) 

TK NURUL IMAN SENENAN 

Semester/ Bulan/Minggu : I/September/6 
Tema    : Keluargaku 

Sub Tema   : Hobi Anggota Keluargaku 
Kelompok   : B (Usia 5-6 Tahun) 

RPPM UNTUK GURU 



 
RPPM Untuk Orang Tua 

Rencana Belajar Dari Rumah TAMAN KANAK-KANAK NURUL IMAN SENENAN 
Kelompok B (5-6 Tahun) Minggu/bulan: 6/September 

 
Pengantar :  
 
Ayah /Bunda Seminggu ini kita akan mengenalkan anak tentang hobi anggota keluarga kepada 
anak-anak untuk mengembangkan beberapa aspek perkembangan 
(kegiatan hari 1. Memasak, hari 2. Makan bersama keluarga, 3 
Tujuan Kegiatan : 
 
Tujuan dari kegiatan ini adalah: untuk mengenalkan cara bersyukur Menghargai anggota 
keluarga, Doa sehari-hari, Terbiasa hidup bersih, Gerakan Motorik halus dan kasar, Mengenal 
cara berkebun, Memecahkan masalah, Mengenal benda dan fungsi alat rumah tangga, 
Menggunakan kalimat pendek untuk berinteraksi, Aturan rumah, Mampu bekerja sama, 
Mampu bertanggung jawab, Menunjukkan karya dan aktivitas seni. 

 
Alat Dan Bahan Yang Digunakan: 
 
Sayur kangkung, bumbu dapur, wajan,kompor, peralatan makan, makanan, tanaman di depan 
rumah, lingkungan rumah, mangkok kecil/piring, batu kerikil, TV, HP 
 
(Bahan dan alat menyesuaikan dengan bahan yang ada di lingkungan rumah masing-masing) 

 
Kegiatan yang Inspiratif yang dapat dilakukan: 
 
 Mencuci sayur kangkung 
 Menyiapkan bahan membuat tumis kangkung 
 Doa sebelum dan sesudah makan  
 Makan bersama keluarga 
 Menyiram tanaman bersama di pekarangan rumah 
 Jalan sehat bersama keliling komplek 
 Bermain dakon Bersama 
 Berkaraoke Bersama keluarga 

 
Dokumentasi Orang Tua: 
 
Jika anak melakukan berbagai Kegiatan, maka orang tua dapat mengamati, kemudian 
mencatat apa yang dilakukan atau diucapkan anak, baik pada saat proses kegiatan maupun 
hasilnya dalam bentuk video, foto, catatan, rekaman audio. (Luring: Hasil Karya). 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

RPPM UNTUK ORANG TUA 



PENILAIAN PEMBELAJARAN (BDR) 
TK NURUL IMAN SENENAN 

KELOMPOK B (Usia 5-6 Tahun) 
 

Hari/ 
Tgl 

Tujuan Kagiatan Nama 
Anak 

Ceklis Anekdot Hasil 
Karya 

Senin 
21 
Sept 
2020 

 Terbiasa hidup 
bersih 

 Mengenal benda 
dan fungsi alat 
rumah tangga 
 

 Mencuci sayur 
kangkung 

 Menyiapkan bahan 
membuat tumis 
kangkung 

 

    

Selasa 
22 
Sept  
2020 

 Doa sehari-hari 
 
 Aturan rumah 
 

 Doa sebelum dan 
sesudah makan  

 Makan bersama di 
ruang makan 
 

    

Rabu 
23 
Sept  
2020 

 Mengenal cara 
berkebun 

 Mampu bekerja 
sama 

 

 Menyiram 
tanaman bersama 
di pekarangan 
rumah 

 

    

Kamis 
24 
Sept 
2020 

 Gerakan Motorik 
halus dan kasar 

 Menggunakan 
kalimat pendek 
untuk 
berinteraksi 

 Jalan sehat 
bersama keliling 
komplek 

 

    

Jumat 
25 
Sept 
2020 

 Gerakan Motorik 
halus dan kasar 

 Bersyukur 
menghargai 
anggota keluarga  

 Mampu 
bertanggung 
jawab 
 

 Bermain dakon 
Bersama 

    

Sabtu 
26 
Sept 
2020 

 Menunjukkan 
karya dan 
aktivitas seni 

 

 Berkaraoke 
Bersama keluarga 
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RENCANA PELAKSANAAN 
PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

 
NAMA TK : TK  NURUL IMAN SENENAN 

 
SEMESTER/BULAN/MINGGU : Semester /Bulan /Minggu ke  : I / September / 6 

 
KELAS/USIA : Kelompok B/ (5-6 Tahun) 
TEMA/SUB TEMA/SUB-SUB TEMA : Keluargaku/ Hobi Anggota Keluargaku/ Bermain Dakon Bersama 

 
HARI/TGL : Jumat, 25 September 2020 
 
KOMPETENSI DASAR : NAM 1.2 
(KD)  FM 3.3-4.3 
  BAHASA  3.11-4.11 
  KOGNITIF 3.5-4.5 

3.6-4.6 
3.9-4.9 

  SOSEM  2.12 
  SENI 3.15-4.15 
 
MATERI : 1 Menghargai anggota keluarga 
  2 Gerakan motorik kasar dan halus 
  3 Menghitung benda 
  4 Mengenal jenis benda 
  5 Menggunakan Teknologi sederhana 
  6 Mampu berinteraksi 
  7 Tanggung Jawab 
  8 Menunjukkan karya dan aktivitas seni 
 
Alat dan Bahan : Mangkok kecil/piring, biji dakon (dari batu kerikil), HP 
 
Kegiatan Motorik Kasar : Senam Pagi Bersama 
 

RPPH LURING 



Kegiatan Pembukaan : 1. Baris, berdoa (SOP pembukaan) 
2. Bernyanyi “Garuda Pancasila” 
3. Tepuk “Keluarga” 
4. Mengamati video tentang permainan dakon di hp 
5. Bercakap-cakap/ berdiskusi tentang permainan dakon 
6. Tanya jawab tentang alat yang dipakai bermain dakon 
7. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

 
 Kegiatan Inti memberi kesempatan anak untuk bereksplorasi membangun pengalaman bermain yang bermakna 

dengan menerapkan pendekatan saintifik, yakni anak mengamati, mananya, mengumpulkan Informasi, menalar, 
dan mengkomunikasikan melalui kegiatan main berikut 

Kegiatan Inti 1 Menyusun mangkok kecil/piring menjadi lubang dakon (Seni) 
 2 Memasukkan biji dakon ke dalam lubang dakon (Kognitif)  
 3 Bermain dakon Bersama (FM) 
 4 Membereskan peralatan main dakon (Sosem) 
 
Istirahat (makan snack dan bermain  
bebas) 

: 
 

1. Cuci tangan sebelum dan sesudah makan 
2. Berdoa sebelum dan sesudah makan 
3. Makan snack  
4. Merapikan tempat dan wadah makan, bermain bebas 

 
Kegiatan Penutup : 1. Menanyakan perasaan selama hari ini belajar dan bermain dengan guru dan teman-teman 

2. Bercakap-cakap kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Cerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk esok hari 
5. Berdoa setelah belajar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Penilaian : Observasi/Hasil Karya/ Catatan Anekdot 
Rencana Penilaian  

                                                                                                                                                                                             
Lingkup Perkembangan, STPPA, KD dan Indikator 
 

LINGKUP 
PRKEMBANGAN 

KD INDIKATOR 
HASIL PENILAIAN 

BB MB BSH BSB 

Nilai Agama Moral 1.2 Mampu menghargai anggota keluarga     

Fisik Motorik  
3.3-4.3 Senam pagi Bersama 

 
    

Kognitif 

3.5-4.5 
3.6-4.6 
3.9-4.9 

Memasukkan biji dakon  
Mengenal jenis benda 
Menggunakan Teknologi sederhana 
 

    

Bahasa 
3.11-4.11 
 

Mampu berinteraksi     

Sosial Emosional 2.12 Mampu Tanggung Jawab     

Seni 3.15-4.15 
Mampu Menunjukkan karya dan 
aktivitas seni 
 

    

 

Mengetahui,  
Kepala Sekolah            Guru kelas 
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LAMPIRAN RENCANA KEGIATAN INTI 

1. Menyusun mangkok kecil/piring menjadi lubang dakon (Seni) 
 

 
 

2. Memasukkan biji dakon ke dalam lubang dakon (Kognitif) 
 

 
3. Bermain dakon Bersama (FM) 

 

 
 

4. Membereskan peralatan main dakon (Sosem) 
 

 

 

 Orang tua atau guru bersama anak 
menyiapkan mangkok kecil atau piring 
makan yang ada di rumah anak sejumlah 10 
buah 

 Anak mulai menyusun mangkok atau piring 
menjadi lubang-lubang dakon 

 Guru memperhatikan anak menyusun piring 
menjadi lubang dakon 

 Anak mengambil batu kerikil di luar rumah 
yang akan dibuat menjadi biji dakon 

 Anak memasukkan batu kerikil tadi ke 
dalam mangkok/piring yang telah disusun 

 Anak memasukkan masing-masing lubang 
sejumlah 5 kerikil 

 Anak dengan anggota keluarganya mulai 
bermain dakon 

 Anak berinteraksi saat bermain dakon 
dengan semua anggota keluarganya 

 

 Setelah permainan selesai anak 
membereskan alat-alat permainan yang 
telah digunakan  

 




