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Tema/sub tema/ sub-sub tema : Tanaman/ tanaman buah/ buah semangka 

Nama kegiatan                           : Membuat makanan  kesukaan 

Kelompok                                   : B ( usia 5-6 th) 

Judul kegiatan                            :membuat es buah semangka , membuat sate 

semangka  dan jus semangka 

KD                                               : 1.1, 3.3-4.3, 3.11-4.11, 3.6-4.6, 2.5, 2.8, 3.15-4.15 

Tujuan   : 

-  Saat mengamati buah semangka, anak dapat membedakan benda ciptaan Allah 

dan manusia dengan benar 

-  Anak dapat mengupas dan memisahkan kulit buah semangka dan isinya dengan 

benar 

- Saat kegiatan anak selesai, anak dapat mengarang cerita tentang buah semangka 

dengan percaya diri 

- Saat mengamati buah semangka, anak dapat menemukan ciri-ciri buah semangka 

dengan benar 

- Anak dapat membuat es buah semangka/ sate semangka / jus semangka dengan 

terampil  

- Anak dapat mengkombinasikan es buah semangka / sate semangka  /jus 

semangka  menggunakan  hiasan bebas  dengan terampil 

 

Materi kegiatan: 

- Mengenal benda ciptaan Tuhan ( nam 1.1) 

- Mengembangkan motorik kasar dan halus  ( fm 3.3-4.3) 

- mengenal bahasa ekspresif (B 3.11-4.11) 

- mengenal benda disekitar (kog 3.6-4.6) 

- Memiliki sikap mandiri (SE 2.8) 

- Memiliki sikap percaya diri (SE 2.5) 

- mengenal berbagai karya dan aktivitas seni (seni 3.15-4.15) 

 



Alat dan bahan 

Buah semangka,  gula pasir, tusuk sate, susu, es,  pisau, blender , gelas 

 

 

Sumber dan media 

HP, dengan aplikasi google, youtobe dan whats app 

 

 

Pembukaan 

1. Guru menyapa anak ,salam ,membaca do’a (lewat video call) 

2. Guru memperlihatkan buah semangka pada anak-anak 

3. Tanya jawab tentang buah semangka 

Inti  

1. Guru memberi penjelasan mengenai kegiatan yang akan dilakukan 

2. Guru memberi pilihan kegiatan yang diminati anak, yaitu membuat es buah 

semangka/ sate semangka/ jus semangka 

3.  Guru mengarahkan anak untuk mencari resep cara pembuatan es buah 

semangka/ sate semangka/ jus semangka  lewat youtobe atau browsing di google 

dengan didampingi orang tua. 

4. Setelah anak memahami cara-cara membuat es buah semangka/ sate semangka/ 

jus semangka, anak melakukan kegiatan bersama ibu 

5. Setelah kegiatan bermain anak selesai, anak menunjukkan hasil karyanya yang 

berupa es buah semangka/ sate semangka/ jus semangka kepada guru. Kegiatan 

tersebut bisa didokumentasikan melalui video atau foto. Dan dikirim kepada guru 

lewat group WA. 

 

                        Panduan untuk orang tua 

Saat anak melakukan aktivitas orang tua diminta untuk bertanya kepada anak 

menggunakan pendekatan 5W + 1H, apa,siapa,dimana,kapan, kenapa dan 

bagaimana dengan merekam atau memfoto semua kegiatan anak mulai dari 

awal sampai selesai. 

 



Contoh pertanyaan yang bisa dipakai orang tua, yaitu : 

- Dek, nanti kita mau bermain apa ? 

- Siapa yang menciptakan buah semangka ? 

- Dimana kita bisa mendapatkan buah semangka ? 

- Kapan kita terakhir kali makan buah semangka ? 

- Kenapa kita harus suka makan buah ? 

- Bagaimana rasanya buah semangka ? 

 

 

Penutup  

Setelah anak selesai melakukan kegiatan bermain, guru mengingatkan kepada 

orang tua untuk mengumpulkan hasil karya anak. Bisa berupa foto atau video 

melalui group WA wali murid 

 

Penilaian : catatan anekdot dan hasil karya 

 

 

 


