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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
(RPP) TEMATIK

Satuan Pendidikan : SDN 55 Air Pacah Kec. Koto Tangah Kota Padang
Kelas / Semester : 1 /Ganjil

Tema 4 : Hidup Bersih dan Sehat

Subtema 2 : Hidup Bersih dan Sehat di Sekolah

Topik : Menerapkan hidup bersih dan sehat di sekolah

Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia, SBdP

Alokasi waktu : 1x10 menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Melalui Tanya jawab, siswa dapat menyebutkan isi gambar yang diperlihatkan berkaitan dengan
lingkungan sehat dengan bahasa lisan secara tepat.

2. Melalui penugasan, siswa dapat mencatat isi gambar yang berkaitan dengan lingkungan sehat
menggunakan bahasa tulis secara tepat.

3. Dengan mengamati contoh gerakan siswa dapat melakukan gerakan tangan dengan hitungan yang
tepat.

4. Dengan mengamati contoh gerakan siswa dapat melakukan gerakan kaki dengan hitungan yang
tepat.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN
. T Alokasi
Kegiatan DeskripsiKegiatan Waktu

Kegiatan 1. Kelas dimulai dibuka dengan salam, menanyakan kabar dan mengecek | 2

Pembuka kehadiran siswa dilanjutkan dengan berdo’a dipimpin oleh salah | Menit
seorang siswa. Siswa yang diminta membaca do’a adalah siswa yang
piket hari ini.

2. Setelah itu, guru mengajak siswa melakukan tepuk anak soleh.
Dilanjutkan dengan menyanyi bersama lagu Aku Anak Sehat.

3. Guru menyampaikan kegiatan yang akan dilakukan dan tujuan kegiatan
pembelajaran.

4. Guru melakukan appersepsi “Kemaren ananda telah belajar
tentang Kebersinan di Lingkungan Rumah, Siapa yang
melakukan kebersihan di rumahnya hari ini ? Apa saja kegiatan
yang telah ananda lakukan setelah bangun tidur di rumah “

5. Selain membereskan tempat tidur, mandi dengan bersih apa lagi
yang ananda lakukan untuk membantu orang tua menjaga
kebersihan di rumah ?

6. Nah hari ini kita akan belajar tentang menerapkan hidup bersih
dan sehat di sekolah, sudah siapkah ananda untuk belajar?

Kegiatan e Siswa dibimbing untuk mengumpulkan informasi dari gambar yang | 6 _
Inti diperlihatkan guru (Critical thinking and Problem Solving). menit

e Siswa menjawab pertanyaan berdasarkan gambar.




Siswa diminta menuliskan jawaban di papan tulis
Siswa dibimbing melakukan gerakan tangan dengan hitungan.
Siswa dibimbing untuk melakukan gerakan kaki dengan hitungan

Kegiatan
Penutup

Guru meminta siswa menyampaikan penilaiannya tentang kegiatan hari
ini. Siswa dapat menyampaikannya dengan satu kata. Misalnya, ‘hebat’,
‘seru’, ‘semangat’,

Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk menyampaikan kegiatan
yang paling disukai dan kegiatan yang masih belum mereka pahami.
Guru memberikan tugas pada siswa mencatat kegiatan yang dilakukan
hari ini pada bukunya.

Guru mengajak siswa untuk selalu bersyukur kepada Tuhan dan
mengingatkan bahwa beragamnya bahan dasar pakaian yang ada di
alam adalah salah satu bentuk kasih sayang Tuhan kepada manusia.
Kegiatan ditutup dengan doa bersama. Salam dan doa penutup dipimpin

oleh salah satu siswa (Religius)

menit

C. PENILAIAN
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes
pengetahuan dan presentasi unjuk kerja dengan rubrik penilaian sebagai berikut.

1. Penilaian Sikap :Teliti, Percaya diri.

P
o

Tanggal

Nama Siswa

Catatan Perilaku

Nilai Utama Karakter

Karakter

operasional

Tindak

lanjut

Ket

A Nathan

Aiysah

Agila S

Bintang A

Daffa A

Danish F

Deska H

O N O O B~ W N

Dika S

2. Penilaian Pengetahuan:Tes Tertulis

Menemukan kosakata dan maknanya yang berhubungan dengan lingkungan sekolah yang bersih

3. Rubrik penilaian keterampilan
Menirukan gerakan menyapu lantai dalam bentuk tari.




No | Kriteria

Terlihat
(74- 87)

Belum terlihat
(61 -73)

1 Siswa melakukan gerakan sesuai

dengan tema

2 Siswa melakukan gerakan sesuai
dengan hitungan dan iringan

Hasil penilaian menirukan gerakan menyapu lantai dalam bentuk tari

No | Nama Siswa

Kriteria 1

Kriteria 2

Terlihat (v)

Belum Terlihat (v)

Terlihat (v)

Belum Terlihat (v)

A Nathan

Aiysah

Agila S

Bintang A

Daffa A

Danish F

Deska H

o Nl O O B~ W N

Dika S

Mengetahui :
Kepala,

Etiyenifitriningsih, S.Pd

NIP. 196901032003122005

Padang, 10 April 2021

Guru

Etiyenifitriningsih, S.Pd
NIP. 196901032003122005







Farnatikan gerakan tangm
Gemamm

Pernatikan gerakan kaki
femanmt






